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Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû 

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí

îðãàíû

389 ãóòó éàðàðñûç äÿðìàí!

Òèááè õèäìÿò ýþçÿëäè, øÿðàèò äÿ äöçÿëäè!
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Ìÿðêÿçè Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿõàíàñû âÿ 10 Ìöàëèúÿ-Äèàãíîñòèêà
Ìÿðêÿçè Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí òàáå÷èëèéèíÿ âåðèëäè

ßçèç ßëèéåâèí àíàäàí îëìàñûíûí 
115 èëëèéèíÿ ùÿñð åäèëìèø åëìè êîíôðàíñ 

«Ýþðöëÿí èøèí ýþñòÿðèúèñè êîíêðåò ÿìÿëëÿðäèð»
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ãÿçåòè31 éàíâàð 2012-úè èë Ýöíäÿì

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû
Íàçèðëÿð Êàáèíåòè þòÿí èëèí ñî-
íóíäà âÿ áó èëèí ÿââÿëèíäÿ ñÿ-
ùèééÿ ìÿñÿëÿëÿðè èëÿ ÿëàãÿäàð
áèð íå÷ÿ ãÿðàð ãÿáóë åäèá. Áó
ñÿíÿäëÿðäÿí áèðèíúèñèíÿ ÿñàñÿí,
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Íåôò Øèðêÿ-
òèíèí (ÀÐÄÍØ) Ñîñèàë Èíêèøàô
Èäàðÿñèíèí áàëàíñûíäà îëàí Ìÿð-
êÿçè Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿõàíàñû, ùà-
áåëÿ Ëÿíêÿðàí, Øèðâàí, Ãÿáÿëÿ,
Ôöçóëè, Ãóáà, Ãàçàõ, Áÿðäÿ,
Úÿëèëàáàä, Çàãàòàëà âÿ Øàìàõû
Ìöàëèúÿ-Äèàãíîñòèêà Ìÿðêÿçëÿ-
ðè îíëàðà ìÿõñóñ îëàí äàøûíìàç
âÿ äàøûíàð ÿìëàêëà áèðëèêäÿ Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéèíèí áàëàíñûíà êå-
÷èðèëèá. Ãÿðàðà ýþðÿ, ÀÐÄÍØ-èí
áàëàíñûíäà îëàí 240 ÷àðïàéûëûã

õÿñòÿõàíàíûí éàðûì÷ûã òèêèëèñè
äÿ Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíÿ âåðèëèá.
Ñÿíÿääÿ Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíÿ
òàïøûðûëûá êè, àäû ÷ÿêèëÿí òèáá
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ÷àëûøàí èø÷èëÿ-
ðèí ÿìÿê ìöíàñèáÿòëÿðèíèí òÿí-
çèìëÿíìÿñèíè òÿìèí åòìÿê ö÷öí
ãàíóíâåðèúèëèêäÿ íÿçÿðäÿ òóòóë-
ìóø òÿäáèðëÿð ýþðñöí.

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Íà-

çèðëÿð Êàáèíåòè ùÿì÷èíèí þçöíöí
"Èíñàí îðãàí âÿ (âÿ éà) òîõóìà-
ëàðûíûí òðàíñïëàíòàñèéàñû ùàããûí-
äà" Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû
Ãàíóíóíóí òÿòáèãè èëÿ áàüëû áÿ-
çè íîðìàòèâ ùöãóãè àêòëàðûí òÿñ-
äèã åäèëìÿñè ùàããûíäà" 2011-úè
èë 17 íîéàáð òàðèõëè 187 íþìðÿëè
ãÿðàðûíäà äÿéèøèêëèê åäèá. Áåëÿ
êè, ùÿìèí ãÿðàðëà òÿñäèã åäèëìèø
"Èíñàí îðãàí âÿ (âÿ éà) òîõóìà-
ëàðûíûí òðàíñïëàíòàñèéàñûíûí ùÿ-
éàòà êå÷èðèëäèéè èõòèñàñëàøäûðûëìûø
òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíèí Ñèéàùûñû"íà
"Ìÿðêÿçè Êëèíèêà" ÌÌÚ äÿ
ÿëàâÿ îëóíóá. Áó êëèíèêàäà
áþéðÿêëÿðèí, ãàðàúèéÿðèí, öðÿê,
öðÿê-àüúèéÿð êîìïëåêñèíèí, ìÿ-
äÿàëòû âÿçè âÿ ñåãìåíòëÿðèíèí,
12-áàðìàã áàüûðñàãëà áèðëèêäÿ
ìÿäÿàëòû âÿçèíèí, ýþçöí áóéíóç
ãèøàñûíûí âÿ ñöìöê èëèéèíèí
òðàíñïëàíòàñèéàñûíûí ùÿéàòà êå÷è-
ðèëìÿñèíÿ èúàçÿ âåðèëèá. 

Àçÿðáàéúàí Ïðåçè-
äåíòè Èëùàì ßëèéåâèí
"Àüäàì ðàéîíóíäà
ÿùàëèíèí ñÿùèééÿ õèä-
ìÿòè èëÿ òÿìèíàòûíûí
éàõøûëàøäûðûëìàñûíà äà-
èð ÿëàâÿ òÿäáèðëÿð ùàã-
ãûíäà" 2009-úó èë 25
íîéàáð òàðèõëè Ñÿðÿíúà-
ìûíà óéüóí îëàðàã
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëè-
êàñû Ïðåçèäåíòèíèí Åùòè-
éàò Ôîíäóíäàí àéðûë-
ìûø âÿñàèòëÿ ðàéîíóí
Ãóçàíëû ãÿñÿáÿñèíäÿ
èíøà åäèëìèø éåíè Óøàã
Õÿñòÿõàíàñû âÿ Äîüóì
Åâè, ùÿì÷èíèí Òÿúèëè
âÿ Òÿõèðÿñàëûíìàç
Òèááè Éàðäûì Ñòàíñèéà-
ñû èñòèôàäÿéÿ âåðèëèá.

À÷ûëûø ìÿðàñèìèíäÿ
÷ûõûø åäÿí ðàéîí èúðà
ùàêèìèééÿòèíèí áàø÷ûñû
Íèçàìè Ñàäûãîâ âÿ

Àüäàì Ìÿðêÿçè Ðàéîí
Õÿñòÿõàíàñûíûí áàø ùÿ-
êèìè Ýöëíàð Àááàñîâà

ñàêèíëÿðè éåíè òèáá
îúàãëàðûíûí èñòèôàäÿéÿ
âåðèëìÿñè ìöíàñèáÿòèëÿ
òÿáðèê åäèá, ýþñòÿðèëÿí
éöêñÿê ãàéüûéà ýþðÿ
äþâëÿò áàø÷ûñûíà ìèí-
íÿòäàðëûãëàðûíû áèëäèðèá-
ëÿð. Ãåéä îëóíóá êè,
éåíè ñÿùèééÿ îúàãëàðûí-

äà òèáá èø÷èëÿðè ö÷öí
éàðàäûëàí øÿðàèò, ãóðàø-
äûðûëàí ìöàñèð òèááè

àâàäàíëûã ðàéîí ÿùàëè-
ñèíÿ ýþñòÿðèëÿí ñÿùèééÿ
õèäìÿòèíèí ñÿâèééÿñèíè
äàùà äà àðòûðìàüà, îí-
ëàðûí êÿíàðà ýåòìÿäÿí,
ðàéîíóí þçöíäÿ ëàçûìè
ìöàëèúÿ àëìàëàðûíà èì-
êàí éàðàäàúàã.

Ðÿìçè à÷ûëûøû áèëäè-

ðÿí ëåíò êÿñèëäèêäÿí
ñîíðà èøòèðàê÷ûëàð áèíà-
ëàðäà éàðàäûëàí øÿðàèòëÿ
òàíûø îëóáëàð. Çèðçÿìè
ãàòû èëÿ áèðëèêäÿ äþðä
ìÿðòÿáÿäÿí èáàðÿò îëàí
Óøàã Õÿñòÿõàíàñû âÿ
Äîüóì Åâèíèí ùÿð áèðè
15 ÷àðïàéûëûãäûð. Ñÿ-
ùèééÿ îúàãëàðû ÿí ìöà-
ñèð òèááè àâàäàíëûã âÿ
ìåáåëëÿ, ìÿðêÿçëÿøäè-
ðèëìèø èñòèëèê âÿ îêñè-
ýåí ñèñòåìëÿðè, ùàáåëÿ
ãèäà âÿ äÿðìàí ïðåïà-
ðàòëàðû èëÿ òÿúùèç åäèëèá.

Óøàã Õÿñòÿõàíàñû
ëàáîðàòîðèéà, ïîëèêëèíè-
êà, ìöàéèíÿ âÿ ôèçèîòå-
ðàïèéà îòàãëàðû, ïàëàòà-
ëàðäàí, Äîüóì Åâè ëà-
áîðàòîðèéà, äîüóø áëî-
êó, úÿððàùè áëîê, äîüóø
êàáèíÿëÿðè, ýèíåêîëîæè
êàáèíåòëÿð, ÓÑÌ, ðåà-
íèìàñèéà, ïàëàòàëàð âÿ
ñàèðäÿí èáàðÿòäèð.

Òèáá îúàãëàðûíûí ùÿ-
éÿòëÿðèíäÿ ýåíèø àáàä-
ëûã èøëÿðè àïàðûëûá. 

Íàçèðëÿð Êàáèíåòè ñÿùèééÿ èëÿ
áàüëû ãÿðàðëàð ãÿáóë åäèá Þòÿí èëèí ñîíóíäà Áàêûäà 6 òèáá ìöÿñ-

ñèñÿñèíèí à÷ûëûøû îëóá. Áåëÿ êè, Õÿçÿð
ðàéîíóíäàêû 35 ñàéëû Êàðäèîðåâìàòîëîæè
Ñàíàòîðèéà, Õÿòàè ðàéîíóíäàêû 2 ñàéëû
Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû, Íèçàìè ðàéîíóíäàêû
19 ñàéëû Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû, Áèíÿãÿäè ðà-
éîíó 28 Ìàé ãÿñÿáÿñèíäÿ ùÿêèì ìÿíòÿ-
ãÿñè, Ãàðà÷óõóð ãÿñÿáÿñèíäÿ 15 ñàéëû Áèð-
ëÿøìèø Øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñûíûí ïîëèêëèíèêàñû
âÿ Ïñèõè Ñàüëàìëûã Ìÿðêÿçè ÿñàñëû òÿìèð
âÿ éåíèäÿíãóðìà èøëÿðèíäÿí ñîíðà ÿùàëè-
íèí èñòèôàäÿñèíÿ âåðèëèá. Ñÿùèééÿ ìöÿññèñÿ-
ëÿðèíèí ùÿð áèðè òåõíîëîæè íàèëèééÿòëÿðÿ
ÿñàñëàíàí àâàäàíëûã âÿ úèùàçëàðëà òÿúùèç
îëóíóá.

***

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí "Ãàéíàð õÿòò" õèä-
ìÿòèíÿ (565-12-64; 595-40-15; 595-

35-39) þòÿí èë ôåâðàëûí 24-äÿí èëèí ñîíóíà
êèìè 7297 ìöðàúèÿò äàõèë îëóá. Îíëàðûí
3682-ñè (908-è ÿñàñëû, 2774-ö èñÿ ÿñàññûç)
øèêàéÿò, 2049-ó ñîðüó õàðàêòåðëè, 403-ö àè-
äèééÿòè öçðÿ îëìàéàí, 1163-ö èñÿ úàðè
ïðîáëåìëÿðëÿ áàüëû îëóá.

"Ãàéíàð õÿòò" õèäìÿòèíÿ äàõèë îëìóø
áöòöí ìöðàúèÿòëÿð ìöòÿõÿññèñëÿð òÿðÿôèí-
äÿí äèíëÿíèëèá, ãåéäÿ àëûíûá âÿ àðàøäûðûëûá.
Áöòöí øèêàéÿòëÿð áàðÿäÿ ìöâàôèã òÿäáèðëÿð
ýþðöëöá.

***

Àçÿðáàéúàí Êàðäèîëîýèéà Úÿìèééÿòè
öðÿê ùÿêèìëÿðèíèí áèëèêëÿðèíè òÿêìèë-

ëÿøäèðìÿê ìÿãñÿäè èëÿ ôåâðàëûí 10-äàí
ßçèç ßëèéåâ àäûíà Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ùÿ-
êèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ Èíñòèòóòóíäà èêè
àéëûã "Êëèíèêè åëåêòðîêàðäèîýðàôèéà" êóðñó
êå÷èðÿúÿê. Êóðñäà Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí
òàáåëèéèíäÿ îëàí òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíèí êàð-
äèîëîãëàðû èøòèðàê åäÿúÿêëÿð.

***

Íàõ÷ûâàí Òèáá Êîëëåúèíäÿ "Ùåéäÿð
ßëèéåâ âÿ ìèëëè äÿéÿðëÿðèìèç"

ìþâçóñóíäà òÿäáèð êå÷èðèëèá.
Ìÿðóçÿ èëÿ ÷ûõûø åäÿí êîëëåúèí äèðåêòî-

ðó, Íàõ÷ûâàí Ìóõòàð Ðåñïóáëèêàñû Àëè
Ìÿúëèñèíèí äåïóòàòû Èëùàìÿ Ìóñòàôàéåâà
óëó þíäÿðèí õàëãûìûç ãàðøûñûíäà ýþñòÿðäèéè
ÿâÿçñèç õèäìÿòëÿðäÿí äàíûøûá.

Ñîíðà ìþâçó èëÿ áàüëû ìöçàêèðÿëÿð àïà-
ðûëûá.

***

Áåéëÿãàí øÿùÿðèíäÿêè Ùåéäÿð ßëèéåâ
ìóçåéèíäÿ "Ùåéäÿð ßëèéåâ âÿ Àçÿð-

áàéúàí ñÿùèééÿñè" ìþâçóñóíäà åëìè-ïðàê-
òèê êîíôðàíñ êå÷èðèëèá. Òÿäáèðäÿ ðàéîí èúðà
ùàêèìèééÿòè áàø÷ûñûíûí òÿùñèë, ñÿùèééÿ âÿ
ìÿäÿíèééÿò öçðÿ ìöàâèíè Ðàèñÿ Èñýÿíäÿ-
ðîâà ìþâçó èëÿ áàüëû ìÿðóçÿ åäèá. ×ûõûø-
ëàðäà öìóììèëëè ëèäåð Ùåéäÿð ßëèéåâèí
çÿíýèí âÿ ìÿíàëû ùÿéàò éîëóíäàí áÿùñ
åäèëèá, óëó þíäÿðèí Àçÿðáàéúàí ñÿùèééÿñè-
íèí èíêèøàôûíäàêû ÿâÿçñèç õèäìÿòëÿðèíäÿí
äàíûøûëûá.

Õÿáÿðëÿð

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí Èúòèìàè
Ñÿùèééÿ âÿ Èñëàùàòëàð Ìÿðêÿ-
çèíäÿ (ÈÑÈÌ) êå÷èðèëÿí òÿøêèëàò-
ëàðàðàñû èúëàñäà èúòèìàè ñÿùèééÿ-
íèí èíêèøàôû èñòèãàìÿòèíäÿ ýþðö-
ëÿí èøëÿð âÿ ãàðøûäà äóðàí âÿçè-
ôÿëÿð áàðÿäÿ ôèêèð ìöáàäèëÿñè
àïàðûëûá. Èúëàñäà Ðåñïóáëèêà
ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè,
Àçÿðáàéúàí Ãûçûë Àéïàðà Úÿ-
ìèééÿòè, Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ
Òÿøêèëàòû, ÁÌÒ-íèí Óøàã Ôîí-

äó âÿ äèýÿð òÿøêèëàòëàðûí íöìà-
éÿíäÿëÿðè òÿìñèë åòäèêëÿðè ãó-
ðóìëàðûí ôÿàëèééÿòè áàðÿäÿ ìÿ-
ëóìàò âåðèáëÿð.

Ýþðöøäÿ ÈÑÈÌ-èí äèðåêòîðó
Úåéùóí Ìÿììÿäîâ Äåìîãðà-
ôèéà âÿ ñàüëàìëûã ñîðüóñó öçðÿ
ýþðöëÿí èøëÿðäÿí äàíûøûá, Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéèíèí êîëëåýèéà èú-
ëàñûíäà 2 êëèíèê ïðîòîêîëóí òÿñ-
äèãëÿíäèéèíè, äèýÿð êëèíèê ïðîòî-
êîëëàð öçÿðèíäÿ èñÿ èøëÿðèí äà-

âàì åòäèéèíè íÿçÿðÿ ÷àòäûðûá,
ãàí äîíîðëóüó èëÿ áàüëû ùàçûðëà-
íàúàã ïëàêàò ùàããûíäà ñþùáÿò
à÷ûá.

Èúëàñäà, ùÿì÷èíèí "Àçÿðáàé-
úàíäà ñÿùèééÿíèí ýöúëÿíäèðèë-
ìÿñè" ëàéèùÿñèíèí ôÿàëèééÿò èñòè-
ãàìÿòëÿðè òÿãäèì åäèëèá. Áèëäèðè-
ëèá êè, ëàéèùÿ Áàêû, Ýÿíúÿ øÿ-
ùÿðëÿðèíè, Àáøåðîí, Àüäàø, Èñìà-
éûëëû, Ãÿáÿëÿ, Ãàõ, Øÿêè âÿ Çà-
ãàòàëà ðàéîíëàðûíû ÿùàòÿ åäÿúÿê.

Àüäàìäà éåíè ñÿùèééÿ 
îúàãëàðû èñòèôàäÿéÿ âåðèëäè

ÈÑÈÌ-äÿ èúòèìàè ñÿùèééÿíèí èíêèøàô 
èñòèãàìÿòëÿðè ìöçàêèðÿ îëóíäó
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- Úÿíàá íàçèð, áó-
ýöíêö Àçÿðáàéúàí ñÿ-
ùèééÿñèíè íåúÿ ãèéìÿò-
ëÿíäèðèðñèíèç?

- Þçöíöí úàâàáäåù îë-
äóüóí áèð ãóðóìóí èøèíÿ
ãèéìÿò âåðìÿê ÷îõ ÷ÿòèí-
äèð. Êèìèñè ìÿíèì âåðäè-
éèì ãèéìÿòè îáéåêòèâ ùå-
ñàá åäÿúÿê, êèìèñè èñÿ
éîõ. Èñòÿíèëÿí ùàëäà, ùÿð
áèð ôèêèð ñóáéåêòèâäèð. Îíà
ýþðÿ äÿ ýþðöëÿí èøèí
ýþñòÿðèúèñè êîíêðåò ÿìÿë-
ëÿðäèð. Ìÿñÿëÿí, 6 èë ÿââÿë
þëêÿäÿ êëèíèêàëàð âÿ òèááè
àâàäàíëûã áÿðáàä âÿçèé-
éÿòäÿ èäè, áó ýöí îíëàð
äöíéà ñòàíäàðòëàðûíà úàâàá
âåðèð. ßââÿëëÿð ñòàñèîíàð-
ëàðäà õÿñòÿëÿðÿ éåìÿéè âÿ
äÿðìàíëàðû åâäÿí ýÿòèðèð-
äèëÿð, áó ýöí îíëàð äþâëÿò
ùåñàáûíà êåéôèééÿòëè ãèäà
èëÿ âÿ ëàçûìè ïðåïàðàòëàðëà
òÿìèí îëóíóðëàð. Éåðè ýÿë-
ìèøêÿí, õÿñòÿõàíàëàðäà
þäÿíèøñèç âåðèëÿí äÿðìàí
âàñèòÿëÿðèíèí ñèéàùûñû áó
éàõûíëàðäà 60-äàí 166-
äÿê ýåíèøëÿíäèðèëèá. ßýÿð
ÿââÿëëÿð ùåìîäèàëèçÿ åùòè-
éàúû îëàíëàð áó ùÿéàòè âà-
úèá ïðîñåäóðóí ùàããûíû
þäÿéÿ áèëìÿäèêëÿðèíÿ
ýþðÿ ùÿéàòëàðûíû èòèðèðäèëÿð-
ñÿ, áó ýöí îíëàð þäÿíèøñèç
ùåìîäèàëèç àëà áèëèðëÿð,
þçö äÿ áþëýÿëÿðäÿí îëàí
õÿñòÿëÿð áóíóí öøöí Áàêû-
éà ýÿëìÿëè îëìóðëàð. Øÿ-
êÿðëè äèàáåò õÿñòÿëÿðè äÿ
äÿðìàíëàðëà âÿ ãëöêîìåòð-
ëÿðëÿ òÿìèí åäèëèðëÿð. Áó
ýöí äþâëÿò õÿñòÿõàíàëàðûí-

äà öðÿê ÿìÿëèééàòëàðû,
áþéðÿêêþ÷öðìÿ ÿìÿëèé-
éàòëàðû âÿ äèýÿð ìöðÿêêÿá
úÿððàùè ìöäàõèëÿëÿð ùÿéà-
òà êå÷èðèëèð.

Àçÿðáàéúàí ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðèíèí ÿí éàõøû õàðèúè
êëèíèêàëàðäà þç ïðîôåññèî-
íàë áèëèê âÿ áàúàðûãëàðûíû
òÿêìèëëÿøäèðìÿñè öçðÿ
ïðîãðàìëàð äà àðòûã þç
áÿùðÿñèíè âåðèð.

Ñÿùèééÿ ñàùÿñèíäÿ ùÿ-
éàòà êå÷èðèëìèø èñëàùàòëàðû
óçóí-óçàäû ñàäàëàìàã
îëàð, àììà ýöìàí åäèðÿì
êè, áóíà åùòèéàú éîõäóð.
À÷ûã-àøêàð îëàíû ñöáóò åò-
ìÿê àðòûã èøäèð.

- Áó éàõûíëàðäà Íà-
çèðëÿð Êàáèíåòè Ìÿðêÿçè
Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿõàíàñûíûí
âÿ áþëýÿëÿðäÿ éåðëÿøÿí
ìöàë èúÿ-äèàãíîñò èêà
ìÿðêÿçëÿðèíèí Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíèí òàáå÷èëèéèíÿ
âåðèëìÿñè áàðÿäÿ ãÿðàð
ãÿáóë åòäè. Áåëÿ áèð ãÿ-
ðàðûí ãÿáóëó ùàíñû åùòè-
éàúäàí éàðàíìûøäû?

- Ðåýèîíàë äèàãíîñòèêà
ìÿðêÿçëÿðè Äþâëÿò Íåôò
Øèðêÿòè (ÀÐÄÍØ) òÿðÿôèí-
äÿí òèêèëèá. Ìÿëóì îë-
äóüó êèìè, áó ìÿðêÿçëÿ-
ðèí òÿìèíàòû áþéöê õÿðú
òÿëÿá åäèð: êîììóíàë
þäÿíèøëÿðÿ, áàùàëû àâà-
äàíëûüà, ìöíòÿçÿì ñåðâèñ
õèäìÿòèíÿ, äÿðìàíëàðûí
àëûíìàñûíà, ìöâàôèã êàäð-
ëàðûí ùàçûðëàíìàñûíà, òèááè
ïåðñîíàëûí éöêñÿê ìààøû-
íà âÿ ñ. Èëê âàõòëàð áó
õÿðúëÿðè ÀÐÄÍØ þçö ÷ÿ-

êèðäè. Ëàêèí ñÿùèééÿíèí
áöäúÿäÿí ìàëèééÿëÿøìÿñè
ìöòÿìàäè àðòäûüûíà ýþðÿ,
þëêÿ ðÿùáÿðëèéè áó òèáá
îúàãëàðûíûí Ñÿùèééÿ Íà-
çèðëèéèíèí áàëàíñûíà âåðèë-
ìÿñèíè ãÿðàðà àëäû.

Áó àääûì ùÿì äÿ áó
òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíèí èøèí-
äÿ ïàðàëåëèçìÿ ñîí ãîé-
ìàã áàõûìûíäàí çÿðóðè
èäè. Áåëÿ êè, ðàéîíëàðäà
ÿùàëèéÿ òèááè õèäìÿò
ýþñòÿðèëìÿñè áèð íå÷ÿ ãó-
ðóìà òàáå èäè. Ùÿì äÿ áèð
íå÷ÿ òèáá îúàüûíäà åéíè
äèàãíîñòèê ìöàéèíÿëÿð,
ëàáîðàòîð àíàëèçëÿð, ìöàëè-
úÿ âÿ ñ. òÿêðàð îëóíóðäó.
Áóíäàí ñîíðà èñÿ ðåýèîíàë
òèáá ðÿùáÿðëèéè ðàéîíóí
áöòöí òèáá õèäìÿòèíè äàùà
àñàí èäàðÿ åäÿúÿê. Ìöâà-
ôèã îëàðàã, áó ìÿðêÿçëÿ-
ðèí èøèíèí ñÿìÿðÿñè äÿ
éöêñÿëìÿëèäèð.

- Áÿñ Ìÿðêÿçè Íåôò÷è-
ëÿð Õÿñòÿõàíàñû (ÌÍÕ)
ùàããûíäà íÿ äåéÿ áèëÿð-
ñèíèç?

- Áó õÿñòÿõàíà íåôò÷èëÿ-
ðÿ õèäìÿò åòìÿê ö÷öí éà-
ðàäûëìûø, íåôò ñÿíàéåñèíèí
âÿñàèòè ùåñàáûíà òèêèëìèø âÿ
òÿúùèç îëóíìóø, Íåôò Øèð-
êÿòèíèí òàáå÷èëèéèíäÿ îëàí
òèáá ìöÿññèñÿñè èäè.
ÀÐÄÍØ õÿñòÿõàíàíûí õèä-
ìÿòëÿðèíè ìàëèééÿëÿøäèðèð,
ëàêèí îíó èäàðÿ åòìèðäè.
Àõû, íåôò øèðêÿòèíèí âÿçèôÿ-
ñè íåôò ÷ûõàðìàãäûð, ÿùàëè-
íèí ñàüëàìëûüû èëÿ ìÿøüóë
îëìàã äåéèë. Áóíà ýþðÿ äÿ
áó õÿñòÿõàíàíûí Ñÿùèééÿ

Íàçèðëèéèíèí òàáåëèéèíÿ âå-
ðèëìÿñè (áèçèì òèáá ìöÿññè-
ñÿëÿðèíÿ îëàí öìóìè òÿëÿá-
ëÿðèìèç íÿçÿðÿ àëûíìàãëà)
îíóí ôÿàëèééÿòèíèí ñÿìÿðÿ-
ëèëèéèíÿ éàëíûç ìöñáÿò òÿñèð
åäÿ áèëÿð. Ùÿð÷ÿíä, åëÿ èí-
äè äÿ Ìÿðêÿçè Íåôò÷èëÿð
Õÿñòÿõàíàñûíäà ÷îõ éöê-
ñÿê ñÿâèééÿäÿ áöòöí íþâ
úÿððàùèééÿ ÿìÿëèééàòëàðû
ùÿéàòà êå÷èðèëèð.

- ÌÍÕ-íûí Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíèí áàëàíñûíà
âåðèëìÿñè î äåìÿêäèðìè
êè, áóíäàí ñîíðà î,
äþâëÿò áöäúÿñè ùåñàáûíà
ìàëèééÿëÿøäèðèëÿúÿê?

- Õåéð. Áó êëèíèêà ùå÷
âàõò áöäúÿäÿí ìàëèééÿëÿø-
äèðèëìÿéèá. Áóðàéà ÿñàñ âÿ-
ñàèò ÀÐÄÍØ-äàí ýÿëèðäè,
èíäè äÿ õÿñòÿõàíàíûí ÿñàñ
êîíòèíýåíòè îëàí íåôò÷èëÿðèí
ìöàëèúÿñèíèí ùàããûíû, ÿâ-
âÿëëÿð îëäóüó êèìè, Íåôò
Øèðêÿòè þäÿéÿúÿê. Áó ùàíñû
éîëëà áàø âåðÿúÿê - áèðáàøà
ìöãàâèëÿ éîëó èëÿ, éîõñà
ñûüîðòà ÿñàñûíäà - áóíóí
ãÿðàðûíû îíëàð âåðÿúÿêëÿð.

Áóíäàí áàøãà, õÿñòÿ-
õàíà ãåéðè-ïðîôèë õÿñòÿëÿ-
ðÿ, éÿíè íåôò÷è îëìàéàíëà-
ðà ýþñòÿðèëÿí ïóëëó õèä-
ìÿòëÿðäÿí, ùÿì÷èíèí
ÌÍÕ èëÿ þç ÿìÿêäàøëàðû-
íà òèááè õèäìÿò áàðÿäÿ
ñûüîðòà ìöãàâèëÿñè áàüëà-
ìûø þçÿë øèðêÿòëÿðäÿí ýÿ-
ëÿí âÿñàèò ùåñàáûíà äà
ìàëèééÿëÿøèðäè. Áó âÿñàèò
áóíäàí ñîíðà éåíÿ äÿ
õÿñòÿõàíàéà, îíóí åùòè-
éàúëàðûíà õÿðúëÿíÿúÿê.

Äåìÿê îëàð êè, áó, ùà-
ìûíû ìàðàãëàíäûðàí ñûüîð-
òà òÿáàáÿòèíÿ ìÿðùÿëÿëè
êå÷èä ñàùÿñèíäÿ èëê àä-
äûìëàðäûð. Éåðè ýÿëìèø-
êÿí, áó ïðàêòèêà èëê äÿôÿ
áóðàäà òÿúðöáÿäÿí êå÷èðè-
ëÿ áèëÿð.

- Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè
Ìÿðêÿçè Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿ-
õàíàñûíäà êèìè èñÿ èøÿ
òÿéèí åäÿ, éàõóä èøäÿí
÷ûõàðà áèëÿðìè?

- Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè
éàëíûç þç ñòàòóñóíà ýþðÿ
Íàçèðëèéèí íîìåíêëàòóðà-
ñûíäà îëàí òèáá ìöÿññèñÿ-
ëÿðè ðÿùáÿðëÿðèíè âÿçèôÿéÿ
òÿéèí åäèð âÿ èøäÿí àçàä
åäèð. Áöòöí äèýÿð ÿìÿê-
äàøëàðûí èøÿ ãÿáóëó âÿ èø-
äÿí êÿíàðëàøäûðûëìàñû
ìöÿññèñÿ ðÿùáÿðëÿðè òÿðÿ-
ôèíäÿí, ßìÿê Ìÿúÿëëÿñè-
íÿ ìöâàôèã ñóðÿòäÿ ùÿéà-
òà êå÷èðèëèð. Øÿôôàôëûüû òÿ-
ìèí åòìÿê ìÿãñÿäè èëÿ
òèáá ìöÿññèñÿëÿðè ìþâúóä
âàêàíñèéàëàðûí òóòóëìàñû
ö÷öí ìöñàáèãÿ åëàí åäèð-
ëÿð, áó áàðÿäÿ ìÿëóìàò
ìÿòáóàòäà äÿðú îëóíóð.
Òèáá ìöÿññèñÿñèíèí þç
ÿìÿêäàøëàðûíäàí âÿ ùÿì-
êàðëàð èòòèôàãû íöìàéÿíäÿ-
ëÿðèíäÿí èáàðÿò õöñóñè êî-
ìèññèéà éàðàäûëûð, î, áöòöí
ìöðàúèÿòëÿðÿ áàõûð, âà-
êàíò âÿçèôÿéÿ íàìèçÿä-
ëÿðëÿ ìöñàùèáÿ êå÷èðèð âÿ
èøÿ ãÿáóë áàðÿäÿ ãÿðàð ÷û-
õàðûð. Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿõà-
íàñûíäà äà èøÿ ãÿáóë ùÿ-
ìèí ïðèíñèïëÿ ùÿéàòà êå÷è-
ðèëÿúÿê.

- Áó äÿéèøèêëèêäÿ Ìÿð-
êÿçè Íåôò÷èëÿð Õÿñòÿõàíà-
ñûíûí èø÷èëÿðèíè ÿí ÷îõ íà-
ðàùàò åäÿí ìÿñÿëÿ ìààø-
ëàðûíûí ñàõëàíìàñûäûð...

- ßñëèíäÿ, áó, ÌÍÕ-
íûí èø÷èëÿðèíèí þçëÿðèíäÿí
àñûëûäûð. ×öíêè ñòàòóñóí
äÿéèøìÿñèíÿ áàõìàéàðàã,
èíäèéÿäÿê õÿñòÿõàíàéà
ýÿëÿí ìàëèééÿ âÿñàèòëÿðè
ÿââÿëêè êèìè ãàëûð - ùÿì
ïóëëó õèäìÿòëÿðäÿí ýÿëÿí
âÿñàèò, ùÿì ñûüîðòà ìöãà-
âèëÿëÿðè, ùÿì ÀÐÄÍØ-íèí
íåôò÷èëÿðèí ìöàëèúÿñèíÿ
ýþðÿ þäÿäèéè âÿñàèò...
Õÿñòÿõàíàíûí ôàêòèêè ýÿ-
ëèðëÿðèíèí ãöââÿäÿ ãàëìà-
ñûíû íÿçÿðÿ àëàðàã äåìÿê
îëàð êè, ïåðñîíàë éàõøû èø-
ëÿñÿ, áóíäàí ñîíðà äà
éöêñÿê ÿìÿêùàããû àëàúàã.

(Àðäû ñÿùèôÿ 6-äà)

«Ýþðöëÿí èøèí ýþñòÿðèúèñè
êîíêðåò ÿìÿëëÿðäèð»

Áóíó «Òèáá ãÿçåòè»íÿ åêñêëöçèâ ìöñàùèáÿñèíäÿ 
Àçÿðáàéúàí ñÿùèééÿ íàçèðè Îãòàé Øèðÿëèéåâ äåäè

2011-úè èëè éîëà ñàëäûã. Î, íÿ èëÿ
éàääà ãàëäû, éåíè èëäÿ ñÿùèééÿìèçè
ùàíñû éåíèëèêëÿð ýþçëÿéèð? Áó áàðÿ-
äÿ ìöëàùèçÿëÿðèíè áèçèìëÿ Àçÿðáàé-
úàí ñÿùèééÿ íàçèðè, ïðîôåññîð Îãòàé
Øèðÿëèéåâ áþëöøäö. Î, ùàìûíû ìà-
ðàãëàíäûðàí ñóàëëàðûìûçà úàâàá
âåðìÿê ö÷öí þç ýÿðýèí èø ãðàôèêèí-
äÿ áèçÿ ëöòôêàðëûãëà âàõò àéûðäû.
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ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

4 ÒÈÁÁ
ãÿçåòè31 éàíâàð 2012-úè èë Òÿäáèð

Àçÿðáàéúàíûí òàíûíìûø
äþâëÿò âÿ åëì õàäèìè,
ýþðêÿìëè ïåäàãîã-àëèì,
ïðîôåññîð ßçèç Ìÿì-
ìÿäêÿðèì îüëó ßëèéåâèí
115 èëëèê éóáèëåéè ìöíà-
ñèáÿòèëÿ îíóí àäûíû äàøû-
éàí Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò
Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèð-
ìÿ Èíñòèòóòóíäà åëìè
êîíôðàíñ êå÷èðèëäè.

Êîíôðàíñ èøòèðàê÷ûëàðû âÿ
òèáá èúòèìàèééÿòèíèí íöìà-
éÿíäÿëÿðè ÿââÿëúÿ Ôÿõðè
õèéàáàíà ýÿëÿðÿê, ßçèç
ßëèéåâèí õàòèðÿñèíè åùòè-
ðàìëà éàä åòäèëÿð, ìÿçàðû
öçÿðèíÿ ÿêëèë ãîéäóëàð.

Òÿäáèðè à÷àí ñÿùèééÿ
íàçèðè Îãòàé Øèðÿëèéåâ
áèëäèðäè êè, Àçÿðáàéúàí ñÿ-
ùèééÿñèíèí áó ýöíö þëêÿ
òÿáàáÿòè òàðèõèíäÿ õöñóñè
éåðè îëàí ßçèç ßëèéåâèí ñÿ-
ùèééÿ ãóðóúóëóüóíäà àïàð-
äûüû èøëÿðëÿ ñûõ áàüëûäûð.

Ýþðêÿìëè àëèìèí Âÿòÿí
âÿ õàëã ãàðøûñûíäà õèäìÿò-
ëÿðèíäÿí äàíûøàí íàçèð äå-
äè êè, ïðîôåññîð ßçèç ßëè-
éåâèí ùÿéàò éîëó ùÿð áèð
ìÿðùÿëÿäÿ åëìè, ïåäàãîæè,
èúòèìàè âÿ äþâëÿò ôÿàëèééÿ-
òè ñàùÿëÿðèíè ÿùàòÿ åäèá.
Þëêÿäÿ àëè òèáá òÿùñèëèíèí,
èõòèñàñàðòûðìà âÿ êàäðëàðûí
éåíèäÿí ùàçûðëàíìàñû ñèñ-
òåìèíèí, ñÿùèééÿ òÿøêèëàò-
ëàðû âÿ ìöÿññèñÿëÿðè øÿáÿ-
êÿñèíèí ÿñàñûíû ãîéàíëàð-
äàí áèðè êèìè, îíóí ýÿëÿ-
úÿê íÿñèëëÿðÿ ãîéóá ýåòäè-
éè èðñ þç äÿéÿðèíè ùÿëÿ äÿ
èòèðìÿéèá.

Ñîíðà ßçèç ßëèéåâ àäû-
íà Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò
Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèð-
ìÿ Èíñòèòóòóíóí äèðåêòî-
ðó Ñÿíàí Êÿðèìîâ ÷ûõûø
åäÿðÿê, ýþðêÿìëè àëèìèí
ùÿéàò âÿ ôÿàëèééÿòè ùàããûí-
äà òÿäáèð èøòèðàê÷ûëàðûíà ÿò-
ðàôëû ìÿëóìàò âåðäè. Ìÿðó-
çÿäÿ áèëäèðèëäè êè, ßçèç ßëè-
éåâ 1897-úè èë éàíâàðûí 1-
äÿ Èðÿâàí ãóáåðíèéàñûíûí
Ùàìàìëû êÿíäèíäÿ Ìÿì-
ìÿäêÿðèì Êÿðáÿëàéè Ãóð-
áàíÿëè îüëóíóí àèëÿñèíäÿ

àíàäàí îëóá. Àíàñû Çÿùðà
õàíûì Èáðàùèì áÿé Ñöëåé-
ìàíáÿéîâóí ãûçû èäè.

1908-úè èëäÿ Èðÿâàíäàêû
ýèìíàçèéàéà äàõèë îëàí
ß.ßëèéåâ 1917-úè èëäÿ áó-
ðàíû áöòöí ôÿíëÿð öçðÿ
"ÿëà" ãèéìÿòëÿðëÿ áèòèðèá.
Õåéðèééÿ÷è Ùàúû Çåéíàëàá-
äèí Òàüûéåâèí äÿñòÿéè èëÿ
Ïåòðîãðàä Ùÿðáè Òèáá Àêà-
äåìèéàñûíà äàõèë îëñà äà,
òÿùñèëè éàðûì÷ûã ãàëûá.

ß.ßëèéåâèí Áàêû ùÿéàòû
1923-úö èëäÿí áàøëàíûá.
Áàêûäà èëê âàõòëàð Àçÿð-
áàéúàí ÑÑÐ Õàëã Êîìèñ-
ñàðëàðû Øóðàñûíäà èø èúðà÷ûñû,
ùÿìèí èäàðÿíèí öìóìè
øþáÿ ìöäèðèíèí ìöàâèíè,
êàòèáèí ìöàâèíè âÿ íÿùà-
éÿò, Àçÿðáàéúàí Õàëã Êî-
ìèññàðëûüû Øóðàñûíûí êàòèáè
âÿçèôÿñèíè èúðà åäèá. Î, áó
÷ÿòèí âÿ ìÿñóëèééÿòëè âÿçè-
ôÿëÿðäÿ ÷àëûøìàãëà éàíàøû,
1927-úè èëäÿ Áàêû Äþâëÿò
Óíèâåðñèòåòèíèí Òèáá ôàêöë-
òÿñèíè áèòèðèá âÿ óíèâåðñèòå-
òèí Äàõèëè õÿñòÿëèêëÿð êà-
ôåäðàñûíäà ñàõëàíûëûá.

Ñÿíàí Êÿðèìîâ ãåéä
åòäè êè, ßçèç ßëèéåâ ÛÛ
Äöíéà ìöùàðèáÿñè èëëÿðèí-
äÿ Àçÿðáàéúàíäà ñÿùèééÿ-
íèí òÿøêèëè ìÿñÿëÿëÿðèíÿ
õöñóñè äèããÿò éåòèðèá. Õàëã
Ñÿùèééÿ Êîìèññàðëûüû
Ìöàëèúÿ øþáÿñèíèí ìöäèðè,
Áàêû Ñÿùèééÿ Øþáÿñèíèí
ìöäèðè, õàëã ñÿùèééÿ êî-
ìèññàðûíûí ìöàâèíè, õàëã
ñÿùèééÿ êîìèññàðû âÿçèôÿ-
ëÿðèíäÿ ÷àëûøàðêÿí ñÿùèééÿ

ñàùÿñèíäÿ ïðîáëåìëÿðèí
àðàäàí ãàëäûðûëìàñû ö÷öí
ÿìÿëè òÿäáèðëÿð ýþðöá.

ßçèç ßëèéåâ 1934-úö èë
ìàðòûí 30-äà ïàéòàõòäà ñÿ-
ùèééÿ èøëÿðèíè éàõøûëàøäûð-
ìàã ìÿãñÿäè èëÿ Áàêû Øÿ-
ùÿð Ñÿùèééÿ Øþáÿñèíèí ìö-
äèðè, 1935-úè èë éàíâàðûí
14-äÿ Àçÿðáàéúàíäà éöê-
ñÿê èõòèñàñëû ìèëëè òèáá
êàäðëàðûíûí ùàçûðëûüûíû ýöú-
ëÿíäèðìÿê ìÿãñÿäè èëÿ

Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Òèáá
Èíñòèòóòóíóí ðåêòîðó òÿéèí
åäèëèá.

ß.ßëèéåâ 1941-1942-úè
èëëÿðäÿ Àçÿðáàéúàí Êîì-
ìóíèñò Ïàðòèéàñû Ìÿðêÿçè
Êîìèòÿñèíèí êàòèáè, 1942-
1948-úè èëëÿðäÿ èñÿ Äàüûñ-
òàí Âèëàéÿò Ïàðòèéà Êîìè-
òÿñèíèí áèðèíúè êàòèáè âÿçè-
ôÿëÿðèíäÿ ÷àëûøàðàã, þçöíö
áàúàðûãëû äþâëÿò õàäèìè êè-
ìè ýþñòÿðÿ áèëèá. Î, 1949-
1950-úè èëëÿðäÿ Ìîñêâàäà
Êîììóíèñò Ïàðòèéàñû Ìÿð-
êÿçè Êîìèòÿñèíèí èíñïåêòî-
ðó, 1950-1951-úè èëëÿðäÿ
Àçÿðáàéúàí ÑÑÐ Íàçèðëÿð
Ñîâåòè ñÿäðèíèí áèðèíúè
ìöàâèíè, ñîíðàêû èëëÿðäÿ
Àçÿðáàéúàí ÑÑÐ Åëìè
Òÿäãèãàò Îðòîïåäèéà âÿ
Áÿðïà Úÿððàùëûüû Èíñòèòóòó-
íóí äèðåêòîðó, ùÿì÷èíèí
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ùÿ-
êèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ
Èíñòèòóòóíóí ðåêòîðó âÿçè-
ôÿëÿðèíäÿ èøëÿéèá.

Ìÿðóçÿ÷è îíó äà äèããÿ-
òÿ ÷àòäûðäû êè, ßçèç ßëèéåâ
ùÿì äÿ ýþçÿë àèëÿ áàø÷ûñû

îëóá. Ãûçû Çÿðèôÿ õàíûì
ßëèéåâà àòàñûíûí øÿðÿôëè éî-
ëóíó äàâàì åòäèðèá. Î,
ýþðêÿìëè îôòàëìîëîã êèìè
àä-ñàí ãàçàíûá, Àçÿðáàé-
úàí ÑÑÐ Åëìëÿð Àêàäåìè-
éàñûíûí ùÿãèãè öçâö ñå÷èëèá.

Ãûçû Ýöëàðÿ õàíûì ßëè-
éåâà ýþðêÿìëè ìóñèãè÷è,
ìàùèð ïèàíî èôà÷ûñû îëóá.
Îüëó Òàìåðëàí ßëèéåâ òèáá
åëìëÿðè äîêòîðó, ïðîôåññîð
åëìè äÿðÿúÿëÿðèíÿ éöêñÿ-

ëèá. ßçèç ßëèéåâèí äàùà áèð
îüëó Úÿìèë ßëèéåâ ùàçûðäà
òèáá åëìëÿðè äîêòîðó, ïðî-
ôåññîðäóð, Àçÿðáàéúàí
Ìèëëè Åëìëÿð Àêàäåìèéàñû-
íûí ìöõáèð öçâöäöð.

Òÿäáèðäÿ Àçÿðáàéúàí
Òèáá Óíèâåðñèòåòèíèí ðåêòî-
ðó, àêàäåìèê ßùëèìàí
ßìèðàñëàíîâ, Åëìè Úÿððà-
ùèééÿ Ìÿðêÿçèíèí äèðåêòî-
ðó, àêàäåìèê Áþéöêêèøè
Àüàéåâ, Åëìè Òÿäãèãàò
Òðàâìàòîëîýèéà âÿ Îðòîïå-
äèéà Èíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó,
ïðîôåññîð Âàãèô Âåðäèéåâ
÷ûõûø åäÿðÿê, ýþðêÿìëè àëè-
ìèí þëêÿ ñÿùèééÿñèíèí èí-
êèøàôû ñàùÿñèíäÿ õèäìÿòëÿ-
ðèíäÿí ñþùáÿò à÷äûëàð âÿ
îíóíëà áàüëû õàòèðÿëÿðèíè
áþëöøäöëÿð.

Êîíôðàíñûí åëìè ùèññÿ-
ñèíäÿ "Óøàãëàðäà áàüûðñàã
äèñáàêòåðèîçóíóí ïðîáèî-
òèêëÿðëÿ ìöàëèúÿñè", "Ãûðò-
ëàüûí õðîíèêè ñòåíîçëàðûíûí
åíäîñêîïèê úÿððàùè ìöàëè-
úÿñè", "Òåëåòèááèí ìöàñèð
àñïåêòëÿðè" âÿ ñàèð ìþâçó-
ëàðäà ìÿðóçÿëÿð äèíëÿíèëäè. 

ßçèç ßëèéåâ - 115
Ýþðêÿìëè äþâëÿò âÿ åëì õàäèìè ßçèç ßëèéåâèí àíàäàí 

îëìàñûíûí 115 èëëèéèíÿ ùÿñð åäèëìèø åëìè êîíôðàíñ êå÷èðèëäè

Ïðàêòèê òèáá âÿ ÿúçà÷ûëûã
ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë

îëàí ñÿùèééÿ ìöòÿõÿññèñëÿðè-
íèí ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñèíäÿ
áó èëäÿí åòèáàðÿí îðòà òèáá
èø÷èëÿðè ö÷öí ñåðòèôèêàñèéà
èìòàùàíëàðûíà ñòàðò âåðèëèá.
Èëêèí ìÿðùÿëÿäÿ èìòàùàíäà
áåø èëäÿí àðòûã òèáá ìöÿññè-
ñÿëÿðèíäÿ òèááè ôÿàëèééÿòäÿ
îëìàìûø, êþíöëëö ãàéäàäà
ùàçûðëûã êóðñëàðûíû êå÷ìèø 60
íÿôÿð òèáá áàúûñû èøòèðàê åäèá.
Áóíäàí ñîíðà òèááè ôÿàëèé-
éÿòäÿ îëàí òèáá áàúûëàðû ö÷öí
äÿ èìòàùàíëàð êå÷èðèëÿúÿê.

***

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè ùåìîôè-
ëèéàëû, òàëàññåìèéàëû, ùÿì-

÷èíèí ãàíà åùòèéàúû îëàí áö-
òöí äèýÿð õÿñòÿëÿðèí ìöàëè-
úÿñèíäÿ èñòèôàäÿ îëóíìàã
ö÷öí ãàí òÿäàðöêöíö äàâàì
åòäèðèð.

Ñîí áèð àé ÿðçèíäÿ Á.Åé-
âàçîâ àäûíà Åëìè Òÿäãèãàò
Ùåìàòîëîýèéà âÿ Òðàíñôó-
çèîëîýèéà Èíñòèòóòóíóí òÿøêè-
ëàò÷ûëûüû èëÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Äþâëÿò Íåôò Øèðêÿ-
òèíèí Åêîëîýèéà Èäàðÿñèíäÿ,
ùÿì÷èíèí Òÿëèì, Òÿäðèñ âÿ
Ñåðòèôèêàòëàøäûðìà Èäàðÿñèí-
äÿ, Ñóìãàéûò øÿùÿð Ñÿùèééÿ
Øþáÿñèíèí âÿ Ìÿðêÿçè Ãàí
Áàíêûíûí Ñóìãàéûò áþëìÿñè-
íèí äÿñòÿéè èëÿ èñÿ Ñóìãàéûò
øÿùÿð Áàø Ýþìðöê Èäàðÿñèí-
äÿ êþíöëëö ãàíâåðìÿ àêñè-
éàëàðû êå÷èðèëèá.

Ñààòëû Ìÿðêÿçè Ðàéîí
Õÿñòÿõàíàñûíäà êå÷èðèëìèø
àíàëîæè àêñèéàäà ðàéîíóí
200-äÿí àðòûã ñàêèíè èøòèðàê
åäèá.

***

Ñóìãàéûòäà ÈÛÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ
éàøàéàí øÿõñëÿðÿ ïàëëèà-

òèâ õèäìÿò ýþñòÿðèëìÿéÿ
áàøëàíûá. Ãëîáàë Ôîíä âÿ
Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí äÿñòÿéè
èëÿ "Ãàäûí Òÿøÿááöñö âÿ
Ñîñèàë Ïðîáëåìëÿðèí Ùÿëëèíÿ
Éàðäûì" Èúòèìàè Áèðëèéè òÿðÿ-
ôèíäÿí èúðà åäèëÿí áèðèëëèê ëà-
éèùÿ ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ áó èíôåê-
ñèéà èëÿ éàøàéàí øÿõñëÿðÿ âÿ
îíëàðûí àèëÿëÿðèíÿ ùöãóãè,
ïñèõîëîæè âÿ òèááè éàðäûì
åäèëÿúÿê. Õèäìÿòëÿð ìîáèë
ãðóï òÿðÿôèíäÿí åâ øÿðàèòèí-
äÿ ùÿéàòà êå÷èðèëÿúÿê. 

Õÿáÿðëÿð
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ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

5ÒÈÁÁ
ãÿçåòè 31 éàíâàð 2012-úè èëÀêòóàë

- Þëêÿìèç Áîëîíéà ïðîñåñèíÿ
ãîøóëäóãäàí ñîíðà Àçÿðáàéúàí
Òèáá Óíèâåðñèòåòèíäÿ äÿ ôàêöëòÿëÿð
âÿ êóðñëàð öçðÿ òÿäðèúÿí éåíè òÿäðèñ
âÿ 100 áàëëûã èìòàùàí ñèñòåìèíÿ
êå÷èëèá. Éåíè ñèñòåì ÀÒÓ-äà èëê
äÿôÿ 6 èë þíúÿ Òèááè áèîëîýèéà ôà-
êöëòÿñèíäÿ òÿòáèã åäèëèá âÿ àðòûã
þòÿí èë ùÿìèí ôàêöëòÿíèí òÿëÿáÿëÿðè
ìÿçóí îëóá. Äàùà ñîíðà ßúçà÷ûëûã
âÿ Òèááè ïðîôèëàêòèêà ôàêöëòÿëÿðè áó
ïðîñåñÿ ãîøóëóá. Áó èë ßúçà÷ûëûã
ôàêöëòÿñèíäÿ, ýÿëÿí èë èñÿ Òèááè ïðî-
ôèëàêòèêà ôàêöëòÿñèíäÿ ÷îõáàëëû ñèñ-
òåìëÿ òÿùñèë àëàí òÿëÿáÿëÿðèí èëê áó-
ðàõûëûøû îëàúàã. Ñòîìàòîëîýèéà ôà-
êöëòÿñèíèí 1-3-úö, Ìöàëèúÿ èøè, Ïå-
äèàòðèéà âÿ Ùÿðáè òèáá ôàêöëòÿëÿðè-
íèí 1-úè âÿ 2-úè êóðñëàðûíäà äà òÿä-
ðèñ éåíè ñèñòåìÿ óéüóí ùÿéàòà êå÷è-
ðèëèð. Äèýÿð òÿëÿáÿëÿð èñÿ êþùíÿ
ÿíÿíÿâè ñèñòåìëÿ òÿùñèëëÿðèíè äàâàì
åòäèðèðëÿð.

Áîëîíéà ïðîñåñèíÿ ãîøóëàí ôà-
êöëòÿëÿðäÿ òÿëÿáÿëÿð èìòàùàíà ãÿ-
äÿð ýöíäÿëèê ôÿàëèééÿòëÿðèíÿ ýþðÿ
50 áàë òîïëàéà áèëÿðëÿð. Îíëàðûí èì-
òàùàíà ãÿäÿð äÿðñÿ äàâàìèééÿòÿ
ýþðÿ 7-10 áàë ãàçàíìàã èìêàíëàðû
âàð. Áåëÿ êè, òÿëÿáÿëÿð äÿðñëÿðèí
ìöòëÿã 70 ôàèçèíäÿ âÿ äàùà ÷îõóí-
äà èøòèðàê åòìÿëèäèðëÿð. Åéíè çàìàí-
äà, ñåìåñòð ÿðçèíäÿ ùÿð áèðè 1 áàëëà
ãèéìÿòëÿíäèðèëÿí 10 åâ òàïøûðûüû éå-
ðèíÿ éåòèðèëìÿëèäèð. Ãàëàí 30 áàë èñÿ
ñåìèíàðëàðäà âÿ ëàáîðàòîðèéà ìÿ-
øüÿëÿëÿðèíäÿ òÿëÿáÿíèí úàâàáûíà
ýþðÿ âåðèëèð.

100 áàëûí ãàëàí 50-ñè èñÿ èìòà-
ùàí áàëëàðûäûð.

- Áÿñ, Áîëîíéà ñèñòåìè èëÿ èìòà-
ùàíëàð íåúÿ êå÷èðèëèð?

- Áó èëÿ ãÿäÿð èìòàùàí ãèéìÿòè
òÿëÿáÿíèí 5 ñóàëëû áèëåòÿ éàçûëû øÿ-
êèëäÿ âåðäèéè úàâàáà ýþðÿ ìöÿééÿí
åäèëèðäè. 5 ñóàëûí ùÿð áèðè 0-10 áàë-
ëà ãèéìÿòëÿíäèðèëèðäè. Áó èëäÿí èñÿ
èìòàùàí òåñò öñóëó èëÿ, êîìïéóòåð
âàñèòÿñèëÿ àïàðûëûð.

- Éåíè ãàéäàéà êå÷èä ùàíñû çÿ-
ðóðÿòäÿí éàðàíäû?

- Èìòàùàíëàðûí ÷îõëóüó, éÿíè
êöòëÿâèëèê, ñóáéåêòèâ ôàêòîðëàðûí
àðàäàí ãàëäûðûëìàñûíà åùòèéàú, ìöÿë-

ëèìëÿðèí àéðû-àéðû ôÿðäëÿðèí éàçûëàðû-
íûí éîõëàíûëìàñû çàìàíû ÷ÿêäèéè
ÿçèééÿò, ãàðøûëàøäûãëàðû ÷ÿòèíëèêëÿð
áèçè èìòàùàíëàðû òåñò öñóëó èëÿ àïàð-
ìàüà âàäàð åòäè.

Ãåéä åäèì êè, ùàçûðäà òåñò èìòà-
ùàíëàðûíäà 2774 òÿëÿáÿìèç èøòèðàê
åäèð âÿ îíëàðûí ùÿð áèðè îðòà ùåñàá-
ëà 8 èìòàùàí âåðèð. ßââÿëêè ñèñòåì-
ëÿ áóíà ÷îõ áþéöê âÿñàèò âÿ ùÿäñèç
åíåðæè òÿëÿá îëóíóðäó. Åéíè çàìàí-
äà, èñòÿð øèôàùè, èñòÿðñÿ äÿ éàçûëû èì-
òàùàíëàðäà èñòÿð-èñòÿìÿç ñóáéåêòèâ
éàíàøìà þçöíö ýþñòÿðèðäè. ×öíêè
ùÿì øèôàùè èìòàùàí ýþòöðÿí, ùÿì
äÿ éàçûëû èìòàùàíëàðäà òÿëÿáÿëÿðèí
úàâàá êàüûçëàðûíû éîõëàéàí ìöÿë-
ëèìëÿð ìöõòÿëèôäèð âÿ îíëàðûí ùÿð
áèðèíèí þç éàíàøìàñû âàð. Áó èñÿ ëà-
çûìè ñòàíäàðòûí ìöÿééÿíëÿøäèðèëìÿ-
ñèíäÿ ÷ÿòèíëèê éàðàäûðäû. Ùàçûðäà
òÿêúÿ ÀÒÓ-äà äåéèë, þëêÿìèçäÿ
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí áèð ÷îõ àëè òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ èìòàùàíëàð òåñò
öñóëó èëÿ àïàðûëûð.

- ÀÒÓ-íóí ìöÿëëèì ùåéÿòèíèí
âÿ òÿëÿáÿëÿðèí áó äÿéèøèêëèéÿ ìö-
íàñèáÿòè íåúÿ îëäó?

- Éåíè öñóëëà èìòàùàíëàðûí êå÷è-
ðèëìÿñèíÿ áàøëàìàçäàí þíúÿ áó
ìÿñÿëÿ ùÿì Åëìè Øóðàäà, ùÿì êà-
ôåäðà ìöäèðëÿðè èëÿ ìöçàêèðÿ åäèëäè,
ùÿì äÿ ÀÒÓ-íóí ðåêòîðó, àêàäå-
ìèê ßùëèìàí ßìèðàñëàíîâ àéðû-àé-
ðû ôàêöëòÿ âÿ êóðñëàð öçðÿ éåíè ñèñ-
òåìäÿ òÿùñèë àëàí áöòöí òÿëÿáÿëÿðëÿ
ýþðöøäö.

Öìóìè ìöçàêèðÿëÿðäÿí ñîíðà
áåëÿ áèð íÿòèúÿéÿ ýÿëèíäè êè, òÿëÿáÿ-
ëÿðÿ ùÿð ôÿíí öçðÿ 300-700 òåñò ùà-
çûðëàíûá âåðèëñèí. Èìòàùàíäà èñÿ ùÿ-
ìèí òåñòëÿðèí è÷ÿðèñèíäÿí ñå÷èëìèø
25 ñóàë òÿãäèì îëóíñóí. Òÿëÿáÿëÿð
ùÿìèí ñóàëëàðà âåðèëÿí äîüðó úàâàá-
ëàðûí ñàéûíà ýþðÿ ãèéìÿòëÿíäèðèëñèí.

Àðòûã áó öñóëëà áèð íå÷ÿ èìòàùàí

êå÷èðèëèá. ÀÒÓ-íóí ðåêòîðó èëê èì-
òàùàíëàðäàí ÷ûõàí òÿëÿáÿëÿðëÿ øÿõ-
ñÿí ýþðöøöá, ñþùáÿò åäèá. Áèç äÿ
ùÿì èìòàùàíëàðäà èøòèðàê åòìèøèê,
ùÿì äÿ òÿëÿáÿëÿðèí èìòàùàíëàðûí
òåñò öñóëó èëÿ àïàðûëìàñû èëÿ áàüëû ôè-
êèðëÿðèíè þéðÿíìèøèê. Òÿëÿáÿëÿð èì-
òàùàíëàðûí áó øÿêèëäÿ àïàðûëìàñûí-
äàí ÷îõ ðàçûäûðëàð. Îíëàð èìòàùàí
íÿòèúÿëÿðèíèí îáéåêòèâëèéèíÿ ÿìèí-
äèðëÿð. Þçö äÿ òåñò öñóëó èëÿ êå÷èðè-
ëÿí èìòàùàíäà òÿëÿáÿ ñîí ñóàëà úà-
âàá âåðÿí çàìàí àðòûã èìòàùàíûí
íÿòèúÿñèíè áèëèð.

ßëáÿòòÿ êè, áèç ýÿëÿúÿêäÿ èìòà-
ùàí ãàéäàëàðûíäà ìöÿééÿí äÿéèøèê-
ëèêëÿð åäÿ áèëÿðèê. Àíúàã áó, òåñò
öñóëóíóí äÿéèøäèðèëìÿñè äåéèë, äàùà
äà òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè îëà áèëÿð. Òÿ-
ëÿáÿëÿðè áó ñèñòåìÿ òàì àëûøäûðäûã-
äàí ñîíðà ñóàëëàðûí ñàéûíû 50-éÿ ãÿ-
äÿð àðòûðà áèëÿðèê, èìòàùàíà äöøÿúÿê
ñóàëëàðûí áèð ùèññÿñèíè òÿëÿáÿëÿðÿ
âåðìÿéÿ áèëÿðèê. Áèð ìöääÿò ñîíðà
èñÿ òÿëÿáÿëÿðÿ ñóàëëàðû äåéèë, àíúàã
öìóìè ïðîãðàìû âåðÿ áèëÿðèê.

- Áåëÿ ÷ûõûð êè, 300-700 ñóàëûí
úàâàáûíû ÿçáÿðëÿìÿê èìòàùàíäàí
éöêñÿê íÿòèúÿ ÿëäÿ åòìÿéÿ êèôà-
éÿò åäèð?

- Äîüðóäóð, áÿçÿí òÿëÿáÿëÿð äÿ
áèçÿ ìöðàúèÿò åäÿðÿê, èìòàùàíûí
áèð àç ÷ÿòèíëÿøäèðèëìÿñèíè òÿêëèô
åäèðëÿð. ×öíêè éöêñÿê áàë òîïëàéàí
÷îõ îëàíäà ùÿãèãÿòÿí ñàâàäëû, éàõ-
øû ùàçûðëûãëû òÿëÿáÿ èëÿ äèýÿðëÿðè àðà-
ñûíäà ôÿðã èòèð. Àíúàã áó î äåìÿê
äåéèë êè, ùàìû ãèéìÿò àëûð. Èìòàùàí-
ëàðäàí êÿñèëÿíëÿðèí ñàéû þòÿí èëëÿðëÿ
ìöãàéèñÿäÿ ùå÷ äÿ àç äåéèë. Ñàäÿ-
úÿ, îëà áèëÿð êè, áÿçè òÿëÿáÿëÿð èì-
òàùàíà þçö ùàçûðëàøûð, áÿçèëÿðè èñÿ
äîñòëàðûíäàí ùàçûð úàâàáëàðû ýþòö-
ðöá ÿçáÿðëÿéèðëÿð. Àíúàã áèð ôÿíí
öçðÿ 700 òåñòè ÿçáÿðëÿéèá éàääà
ñàõëàìàã äà ìöÿééÿí ãÿäÿð áèëèê,

áàúàðûã òÿëÿá åäèð. Èíãèëàáè äÿéèøèê-
ëèê ìöìêöí äåéèë. Áèç ÷àòûøìàçëûã-
ëàðû òÿäðèúÿí àðàäàí ãàëäûðàúàüûã.

Öìóìèééÿòëÿ, ùÿêèìëèê ÿìÿëè
âÿðäèøëÿðèí, áàúàðûãëàðûí âÿ áèëèéèí
ìÿúìóñóäóð. Òÿêúÿ íÿçÿðè áèëèêëÿ
ùÿêèì îëìàã ìöìêöí äåéèë. Ìöà-
ñèð ãàéäàëàðà ýþðÿ, áèëèê áèð äàèðÿ-
äèð, èêèíúè äàèðÿ áàúàðûãäûð, ùÿð èêè
äàèðÿäÿí áþéöê ö÷öíúö äàèðÿ ÷ÿòèí
ñèòóàñèéàëàðäàí ÷ûõìàã âÿ 3-úö äàè-
ðÿ èëÿ åéíè áþéöêëöêäÿ 4-úö äàèðÿ
åòèê ãàéäàëàðà ðèàéÿò åòìÿêëÿ äàâ-
ðàíûøäûð.

- Ãåéä åòäèíèç êè, éåíè öñóëëà
2800 íÿôÿðÿ ãÿäÿð òÿëÿáÿ êîìï-
éóòåðëÿðèí êþìÿéè èëÿ ùÿðÿñè îðòà
ùåñàáëà 8 èìòàùàí âåðÿúÿê. Èìòà-
ùàíëàðûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿøêèëè
ö÷öí ÀÒÓ-íóí òåõíèêè ùàçûðëûüû,
òÿúùèçàòû ùàíñû ñÿâèééÿäÿäèð?

- Òåñò öñóëó èëÿ èìòàùàíëàðûí êå-
÷èðèëìÿñè ö÷öí áó ýöí ÀÒÓ-äà 210
ìöàñèð êîìïéóòåð ãóðàøäûðûëûá.
Êîìïéóòåð ñèñòåìè öìóìè øÿáÿêÿ-
éÿ äåéèë, ëîêàë øÿáÿêÿéÿ áèðëÿøäèðè-
ëèá. Èíòåðíåòÿ äàõèë îëìà, ïðîãðàìûí
äàüûäûëìàñû, âèðóñëàíìà ãîðõóñó
éîõäóð. Èìòàùàíëàðà èìòàùàí âåðè-
ëÿí ôÿííëÿðÿ àèäèééÿòè îëìàéàí
ýÿíú ìöÿëëèìëÿð íÿçàðÿò åäèð. Åéíè
ôÿííëÿð öçðÿ èìòàùàí âåðÿí òÿëÿáÿ-
ëÿðèí éàíàøû îòóðìàñûíûí ãàðøûñû àëû-
íûá. Ùÿì÷èíèí ñóàëëàð ìöõòÿëèô âà-
ðèàíòëàðäà òÿãäèì îëóíóð.

Èìòàùàí îòàãëàðûíà êàìåðàëàð ãó-
ðàøäûðûëûá, èìòàùàíûí ýåäèøèíè êÿíàð-
äàí äà ìöøàùèäÿ åòìÿê ìöìêöí-
äöð. Òÿëÿáÿëÿð èìòàùàí îòàãëàðûíà
éîõëàíûëûá áóðàõûëûð. Öçÿðëÿðèíäÿ òå-
ëåôîí, "øïàðãàëêà" âÿ ñ. êèìè ÿëàâÿ
âàñèòÿëÿðèí êå÷èðèëìÿñèíÿ èìêàí âå-
ðèëìèð. Ìàêñèìóì ñÿâèééÿäÿ îáéåê-
òèâëèéèí òÿìèí îëóíìàñûíà ÷àëûøìûøûã.

(Àðäû ñÿùèôÿ 15-äÿ)

Òèáá òÿùñèëè éåíèëèêëÿð éîëóíäà
Ìöàñèð äþâðäÿ Àâðîïà þëêÿëÿðèíèí òÿùñèë ñèñòåìëÿðèíèí èíòåãðàñèéàñû âÿ öìóìàâðîïà àëè òÿùñèë

ìÿêàíûíûí ôîðìàëàøäûðûëìàñû õöñóñè àêòóàëëûã êÿñá åäèð. Áó áàõûìäàí ùÿéàòà êå÷èðèëÿí òÿäáèðëÿð
àðàñûíäà ìöõòÿëèô Àâðîïà þëêÿëÿðèíèí òÿùñèë ñèñòåìëÿðèíèí áèð-áèðèíÿ éàõûíëàøäûðûëìàñû âÿ óéüóíëàø-
äûðûëìàñû öçðÿ Áîëîíéà ïðîñåñè þíÿìëè éåð òóòóð.

Áîëîíéà òÿùñèë ñèñòåìèíèí òàðèõè î ãÿäÿð ãÿäèì äåéèë. Ïðîñåñèí ðÿñìè áàøëàíüûúû 1999-úó èë èéóíóí
19-ó ùåñàá îëóíóð. Ùÿìèí òàðèõäÿ Èòàëèéàíûí Áîëîíéà øÿùÿðèíäÿ 29 Àâðîïà þëêÿñèíèí òÿùñèë íàçèðëÿ-
ðèíèí õöñóñè êîíôðàíñûíäà "Àâðîïà àëè òÿùñèë ìÿêàíû" áÿéàííàìÿñè âÿ éà Áîëîíéà áÿéàííàìÿñè ãÿ-
áóë åäèëèá. Äèýÿð äþâëÿòëÿð ö÷öí äÿ à÷ûã îëàí Áîëîíéà ñèñòåìè ùàçûðäà 46 þëêÿíè áèðëÿøäèðèð.

Àçÿðáàéúàí Áîëîíéà ïðîñåñèíÿ 2005-úè èëäÿ ãîøóëóá âÿ áóíóíëà äà ôàêòèêè îëàðàã àëè òÿùñèëäÿ àïà-
ðûëàúàã èñëàùàòëàðûí êîíòóðëàðû ìöÿééÿíëÿøäèðèëèá. Àðòûã þëêÿìèçäÿ ÿêñÿð àëè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
Áîëîíéà ñèñòåìè òÿòáèã îëóíóð âÿ óüóðëó íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åäèëèð.

Àçÿðáàéúàí Òèáá Óíèâåðñèòåòèíäÿ (ÀÒÓ) äÿ àðòûã áèð íå÷ÿ èëäèð êè, éåíè òÿùñèë ñèñòåìè ãÿáóë îëó-
íóá âÿ èëáÿèë äàùà äà òÿêìèëëÿøäèðèëèð. ÀÒÓ-äà Áîëîíéà ñèñòåìèíèí òÿòáèãè, áó ñàùÿäÿ ýþðöëÿí èøëÿð,
ÿëäÿ åäèëÿí óüóðëàð, àïàðûëàí èñëàùàòëàð áàðÿäÿ Óíèâåðñèòåòèí Òÿäðèñ ùèññÿ ìöäèðè Íÿñèìè Ãàñûìîâ-
ëà ùÿìñþùáÿò îëäóã.
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(ßââÿëè ñÿùèôÿ 3-äÿ)

- ßýÿð Íåôò÷èëÿð Õÿñ-
òÿõàíàñû äþâëÿò êëèíèêà-
ñûíà ÷åâðèëèðñÿ, äþâëÿò
ñÿùèééÿ ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
èñÿ òèááè õèäìÿòëÿð ïóë-
ñóçäóðñà, íåúÿ îëóð êè,
ÌÍÕ-äà ãåéðè-ïðîôèë
ïàñèéåíòëÿðèí ìöàëèúÿñè,
þçÿë êëèíèêàëàðäà îëäóüó
êèìè, þäÿíèøëè ÿñàñëà ùÿ-
éàòà êå÷èðèëÿúÿê?

- Äþâëÿò ñÿùèééÿ ñèñòå-
ìèíäÿ áöäúÿäÿí ìàëèé-
éÿëÿøÿí òèáá ìöÿññèñÿëÿðè
èëÿ éàíàøû, þäÿíèøëè ÿñàñ-
ëàðëà ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí,
òÿñÿððöôàò ùåñàáëû ãåéðè-
áöäúÿ ìöÿññèñÿëÿðè äÿ
âàð. "Ãåéðè-áöäúÿ ìàëèé-
éÿëÿøìÿñè" ìàääÿñè ùÿ-
ìèøÿ îëóá, èíäè äÿ âàð.
Éÿíè ïóëñóç ñÿùèééÿ äè-
ýÿð íþâ òèááè õèäìÿòëÿðè -
þäÿíèøëè, ìöãàâèëÿ éîëó
èëÿ âÿ ñ. òèááè éàðäûìû èñ-
òèñíà åòìèð.

- Èíäè ïóëëó õèäìÿò
ýþñòÿðÿí äþâëÿò òèáá
ìöÿññèñÿëÿðè âàðìû?

- Áÿëè, ìÿñÿëÿí, Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéèíèí òÿñÿð-
ðöôàò ùåñàáëû ïîëèêëèíèêàñû
àðòûã 80 èëäÿí ÷îõäóð êè,
þçöíöìàëèééÿëÿøäèðìÿ
ïðèíñèïè èëÿ ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðèð. Î, þçÿë äåéèë,
áöäúÿäÿí äÿ ìàëèééÿëÿø-
äèðèëìèð. Áöòöí ôÿàëèééÿòè
äþâðöíäÿ ïóëëó òèááè õèä-
ìÿòäÿí ÿëäÿ åäèëÿí âÿñàèò
ïîëèêëèíèêàíûí ñàõëàíìà-
ñûíà âÿ ïåðñîíàëûí ìààøû-
íà õÿðúëÿíèá, áó ýöí äÿ
î, ùÿìèí ïðèíñèïëÿ èøëÿéèð.

Ìàùèééÿò åòèáàðèëÿ,
ñûüîðòà òÿáàáÿòè äÿ ùÿìèí
ïðèíñèï ÿñàñûíäà ãóðóëóá.
Ñÿìÿðÿëè ÷àëûøàí òèáá
ìöÿññèñÿñèíèí éåíè àïàðà-
òóðà àëìàã, èø÷èëÿðÿ éöê-
ñÿê ÿìÿêùàããû âåðìÿê
âÿ ñ. èìêàíû îëóð. Áó,
ìÿðùÿëÿëè ïðîñåñäèð âÿ
áèç áóíà äîüðó ýåäèðèê.
Ëàêèí áó ìÿñÿëÿäÿ òÿëÿñ-
ìÿê îëìàç. ßââÿëúÿ áó

ïðàêòèêà àïðîáàñèéàäàí
êå÷èðèëìÿëèäèð, àõû, òèááè
ñûüîðòàíûí ìöõòÿëèô ñõåì-
ëÿðè âàð. Áöòöí ìöñáÿò âÿ
ìÿíôè úÿùÿòëÿðè ýþòöð-ãîé
åëÿìÿê, éàëíûç áóíäàí
ñîíðà îíó ìÿðùÿëÿëè øÿ-
êèëäÿ ùÿéàòà êå÷èðìÿê ëà-
çûìäûð. ßêñ ùàëäà, Ðóñè-
éàäà îëóíàí ñÿùâ òÿêðàð
åäèëÿ áèëÿð. Îðàäà ñûüîðòà
òÿáàáÿòè áèðäÿôÿéÿ òÿòáèã
îëóíäó âÿ ùÿëÿ èíäèéÿäÿê
áó ñàùÿäÿ òàì ãàðûøûãëûã
ùþêì ñöðöð.

- Áÿñ, þçÿë õàðèúè øèð-
êÿòëÿð äþâëÿò õÿñòÿõàíà-
ëàðû èëÿ ñûüîðòà ìöãàâè-
ëÿëÿðè áàüëàéà áèëÿðìè?

- Áó éàëíûç ïóëëó õèä-
ìÿòëÿðèí îëäóüó äþâëÿò
òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
ìöìêöíäöð. Äèýÿð äöíéà
þëêÿëÿðèíäÿí ôÿðãëè îëà-
ðàã, Àçÿðáàéúàíäà õàðèúè
âÿòÿíäàøëàðà äà ïóëñóç
òèááè õèäìÿò ýþñòÿðèëèð.

- 2012-úè èëäÿ ñûüîðòà
ñèñòåìèíèí, ãèñìÿí äÿ
îëñà, òÿòáèãè íÿçÿðäÿ òó-
òóëóðìó?

- Áèçäÿ êþíöëëö òèááè
ñûüîðòà âàð. Î êè ãàëäû èú-
áàðè òèááè ñûüîðòàéà, úÿíàá
Ïðåçèäåíòèí Ñÿðÿíúàìûíà
ÿñàñÿí, Íàçèðëÿð Êàáèíå-
òèíÿ òàïøûðûã âåðèëèá êè, áó
ìÿñÿëÿ èëÿ ìÿøüóë îëàúàã
àýåíòëèê éàðàòñûí.

Ïðèíñèïúÿ, ùÿð áèð
àäàì þç èñòÿéèíÿ óéüóí
õÿñòÿõàíà âÿ éà ïîëèêëè-
íèêà ñå÷ÿ áèëÿð. Þçÿë, éà-
õóä ìöÿééÿí áèð èäàðÿ-
íèí íÿçäèíäÿ îëàí êëèíè-
êàäà ýþñòÿðèëÿí õèäìÿò-
ëÿð äþâëÿò õÿñòÿõàíàëà-
ðûíäà äà âàð, þçö äÿ þäÿ-
íèøñèç. Ùÿìèí àïàðàòóðà
(ðåíòýåí, êîìïéóòåð òî-
ìîãðàôèéàñû, íöâÿ-
ìàãíèò-ðåçîíàíñ òîìîã-
ðàôèéàñû, àíýèîãðàôèéà âÿ
ñ.) áóðàäà äà âàð, áóðàäà
äà öðÿê ÿìÿëèééàòëàðû,
áþéðÿêêþ÷öðìÿ âÿ ñ. êè-
ìè ìöðÿêêÿá úÿððàùèééÿ
ÿìÿëèééàòëàðû ùÿéàòà êå-

÷èðèëèð. Àíúàã áóíóíëà
áåëÿ, êèìñÿ ïóë þäÿéèá
þçÿë êëèíèêàäà, éà äà áèð
èäàðÿíèí íÿçäèíäÿêè õÿñ-
òÿõàíàäà ìöàëèúÿ îëóí-
ìàã èñòÿéèðñÿ, áó îíóí
ùöãóãóäóð.

ßñàñ îäóð êè, äþâëÿò
ñîñèàë ñòàòóñóíäàí àñûëû
îëìàéàðàã áöòöí þëêÿ
ÿùàëèñèíÿ òàì ùÿúìäÿ
ïóëñóç òèááè õèäìÿò òÿã-
äèì åäèð.

- Áÿñ, ðåýèîíàë ìöàëè-
úÿ-äèàãíîñòèêà ìÿðêÿç-
ëÿðèíäÿ ìöàëèúÿ ïóëñóç
îëàúàã?

- Áÿëè, îíëàð þäÿíèøñèç
ÿñàñëàðëà ôÿàëèééÿò ýþñòÿð-
ìÿéÿ äàâàì åäÿúÿêëÿð.

- Áó ìÿðêÿçëÿðèí Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéèíÿ âåðèë-
ìÿñè èëÿ ÿëàãÿäàð îëà-
ðàã, ñÿùèééÿéÿ àéðûëàí
áöäúÿ âÿñàèòèíèí àðòûðûë-
ìàñûíà åùòèéàú éàðàíûá?

- Éîõ, ùÿëÿ êè áóíà
åùòèéàú éîõäóð. Àíúàã
ãåéä åäèì êè, ñÿùèééÿ
áöäúÿñè èëäÿí-èëÿ àðòûðûëñà
äà, óíóòìàã îëìàç êè,
ÿùàëè äÿ äàèì àðòûð.

- Ðåýèîíàë äèàãíîñòèêà
ìÿðêÿçëÿðèíäÿ ÷àëûøàíëà-
ðûí ÿìÿêùàããû äþâëÿò
òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ èø-
ëÿéÿíëÿðèí ìààøûíäàí
õåéëè àðòûãäûð. Ìÿðêÿçëÿ-
ðèí áöäúÿ ìàëèééÿëÿøìÿ-
ñèíÿ êå÷èðèëìÿñè îíëàðûí
èø÷èëÿðèíèí ÿìÿêùàããûíà
òÿñèð åäÿúÿê?

- Áó äèàãíîñòèêà ìÿð-
êÿçëÿðè ÿí ìöàñèð, éöê-
ñÿê òåõíîëîæè àâàäàíëûãëà
òÿúùèç åäèëäèéèíÿ ýþðÿ,
îðàäà ÷àëûøàí ïåðñîíàë äà
ìöâàôèã àïàðàòóðàäà èøëÿ-
ìÿê áàúàðûüû âÿ òÿúðöáÿ-
ñè îëàí éöêñÿê èõòèñàñëû
ìöòÿõÿññèñëÿðäèð. Áóíäàí
ÿëàâÿ, ðåýèîíàë ìÿðêÿç-
ëÿðäÿ ìöðÿêêÿá ÿìÿëèé-
éàòëàð äà ùÿéàòà êå÷èðèëèð.
Áöòöí áóíëàðà ìöâàôèã
îëàðàã, îðàäà ÿìÿê ùàããû
äà éöêñÿêäèð. Éåðè ýÿë-
ìèøêÿí, äöíéàíûí ùÿð éå-

ðèíäÿ ìÿðêÿçäÿí óçàã ðà-
éîíëàðäà èøëÿéÿí éöêñÿê
èõòèñàñëû ìöòÿõÿññèñëÿð
ÿìÿêùàããûíà ìöÿééÿí
ÿëàâÿ äÿ àëûðëàð.

Î êè ãàëäû äþâëÿò òèáá
ìöÿññèñÿëÿðèíèí ÿìÿê-
äàøëàðûíà, íÿçÿðÿ àëñàã
êè, Àçÿðáàéúàíäà ñÿùèé-
éÿ ñàùÿñèíäÿ ÷àëûøàíëàðûí
ñàéû àðòûã 140 ìèíè êå÷èá,
áèðäÿôÿéÿ ùàìûíûí ìààø-
ëàðûíû àðòûðìàã ðåàë äåéèë.
Áó, ìÿðùÿëÿëè ïðîñåñäèð.
Úÿíàá Ïðåçèäåíò äÿôÿëÿð-
ëÿ þç ñÿðÿíúàìëàðû èëÿ
òèáá èø÷èëÿðèíèí ÿìÿêùàã-
ãûíû ãàëäûðûá. Ìÿñÿëÿí,
òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì õèäìÿòè
ÿìÿêäàøëàðûíûí, ãàí âÿ
îíóí êîìïîíåíòëÿðèíèí,
åëÿúÿ äÿ ñöìöê èëèéèíèí
òÿäàðöêö, åìàëû âÿ ñàõ-
ëàíìàñû èëÿ ìÿøüóë îëàí
ìöòÿõÿññèñëÿðèí ìààøëàðû
2 äÿôÿ àðòûðûëûá.

- Àíúàã áþëýÿëÿðäÿ
éåðëÿøÿí òèáá ìöÿññèñÿ-
ëÿðè éåðëè áöäúÿëÿðäÿí
ìàëèééÿëÿøäèðèëèð...

- Åëÿäèð, àììà ðàéîí-
ëàðäà åëÿ ìöÿññèñÿëÿðèìèç
äÿ âàð êè, ìàëèééÿëÿøìÿ-
ñè Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí
ìÿðêÿçè áöäúÿñèíäÿí ùÿ-
éàòà êå÷èðèëèð. Ìÿñÿëÿí,
áöòöí ðàéîí ÝÅÌ-ëÿðè àð-
òûã îí èëëÿðäèð êè, Ðåñïóá-
ëèêà ÝÅÌ-äÿí ìàëèééÿ-
ëÿøäèðèëèð. Éàõóä áöòöí
ðåýèîíàë ãàí áàíêëàðû
Ìÿðêÿçè Ãàí Áàíêûíäàí
ìàëèééÿëÿøèð. Ùåìîäèàëè-
çèí ùÿéàòà êå÷èðèëäèéè ðà-
éîíëàðà áóíóíëà áàüëû áö-
òöí èñòèôàäÿ ìàòåðèàëëàðû
äà ìÿðêÿçëÿøìèø ãàéäà-
äà, Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí
áöäúÿñè ùåñàáûíà âåðèëèð.
Áèð íå÷ÿ èë ÿââÿë Íåôò
Øèðêÿòè òÿðÿôèíäÿí Ñèéÿ-
çÿíäÿ òèêèëìèø âÿ õåéëè
ìöääÿò ÿââÿë Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíÿ âåðèëìèø
Ìöà ë è úÿ -Äèàãíîñ ò èêà
Ìÿðêÿçè äÿ (àðòûã Ìÿðêÿ-
çè Ðàéîí Ïîëèêëèíèêàñû)

ìÿðêÿçè áöäúÿäÿí ìàëèé-
éÿëÿøäèðèëèð. Ðàéîíëàðäà
âÿðÿì âÿ ÃÈ×Ñ õèäìÿòè
äÿ çÿðóðè îëàí ùÿð øåéëÿ
Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí
ìÿðêÿçè áöäúÿñèíäÿí òÿ-
ìèí åäèëèð. Áèð ñþçëÿ, áè-
çèì àðòûã áåëÿ èø òÿúðöáÿ-
ìèç âàð.

- Íåúÿ äöøöíöðñöíöç,
ïåíñèéà éàøûíà ÷àòìûø
ùÿêèìëÿðèí èøäÿí ýåòìÿ-
ñè éöêñÿê èõòèñàñëû, òÿú-
ðöáÿëè ìöòÿõÿññèñëÿðèí
÷àòûøìàçëûüûíà ñÿáÿá îëà
áèëÿðìè?

- ßýÿð ñþùáÿò éàøû 65-
è þòìöø éöêñÿê èõòèñàñëû,
ÿâÿçîëóíìàç ìöòÿõÿññèñ-
ëÿðäÿí ýåäèðñÿ, òèáá
ìöÿññèñÿñèíèí ðÿùáÿðè áó-
íóíëà ÿëàãÿäàð ìöÿééÿí-
ëÿøäèðèëìèø 2 ôàèçëèê ëèìèòÿ
ÿñàñÿí, áåëÿ èø÷èëÿðëÿ
ÿìÿê ìöãàâèëÿñèíè îíëà-
ðûí 70 éàøû òàìàì îëàíà-
äÿê èëáÿèë óçàäà áèëÿð. Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéè ñèñòåìèí-
äÿ ùàçûðäà õåéëè éöêñÿê
èõòèñàñëû êàäð âàð êè, îíëà-
ðà þç ôÿàëèééÿòèíè äàùà áèð
èë óçàòìàã èìêàíû âåðèëèá.

ßýÿð ñþùáÿò éàøû 65-è
êå÷ìèø òèáá ìöÿññèñÿñè
ðÿùáÿðëÿðèíäÿí ýåäèðñÿ,
îíëàðûí ôÿàëèééÿòè áàðÿäÿ
ãÿðàðû éóõàðû èíñòàíñèéà-
ëàð - øÿùÿð ñÿùèééÿ øþáÿ-
ñè, éàõóä Ñÿùèééÿ Íàçèð-
ëèéèíèí êîëëåýèéàñû (ÿýÿð
ìöÿññèñÿ áèðáàøà Íàçèðëè-
éèí òàáåëèéèíäÿäèðñÿ) ãÿ-
áóë åäèð. Áó ýöí áåëÿ ùàë-
ëàð äà âàð.

Àììà áó î äåìÿê äå-
éèë êè, áó øÿðòè àâòîìàòèê
îëàðàã, õöñóñè åùòèéàú îë-
ìàäàí áöòöí 65 éàøëû
ÿìÿêäàøëàðà - ôèçèêè èì-
êàíëàðû âÿ ÷îõäàí òÿêìèë-
ëÿøäèðèëìÿéÿí áèëèêëÿðè
áóíà ÿñàñ âåðìÿéÿíëÿðÿ
äÿ òÿòáèã åòìÿê îëàð. Áå-
ëÿ øÿõñëÿð ïåíñèéàéà ÷û-
õûðëàð, þçö äÿ äþðääÿ áèð,
éàõóä éàðûì øòàò âàùèäè
÷àëûøàíëàð ìààøëàðûíäàí
àðòûã ïåíñèéà àëûðëàð. Áóí-

«Ýþðöëÿí èøèí ýþñòÿðèúèñè 
Áóíó «Òèáá ãÿçåòè»íÿ åêñêëöçèâ ìöñàùèáÿñèíäÿ 



7ÒÈÁÁ
ãÿçåòè 31 éàíâàð 2012-úè èëÌöñàùèáÿ

äàí áàøãà, åëìëÿð íàìè-
çÿäëÿðèíÿ âÿ åëìëÿð äîê-
òîðëàðûíà, î úöìëÿäÿí òÿ-
áàáÿò ñàùÿñèíäÿ äÿ,
äþâëÿò ïåíñèéàéà ÿëàâÿ
îëàðàã 150-200 ìàíàò
àéûðûð.

Öñòÿëèê, èñòÿñÿëÿð, ïåí-
ñèéàéà ÷ûõàí òèáá èø÷èëÿðè,
åëÿúÿ äÿ áöäúÿäÿí ìàëèé-
éÿëÿøÿí òèáá ìöÿññèñÿëÿðè-
íèí ÿìÿêäàøëàðû ÿëàâÿ
îëàðàã ùàçûðäà Àçÿðáàé-
úàíäà ñàéû 500-ÿ ÷àòàí
þçÿë òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
÷àëûøûá, þç áèëèê âÿ òÿúðö-
áÿëÿðèíè îðàäà òÿòáèã åäÿ
áèëÿðëÿð. Áó ùàããû ùå÷ êèì
îíëàðûí ÿëèíäÿí àëìûð.

- Þçÿë êëèíèêàëàðûí
ñàéûíûí àðòìàñû èëÿ ÿëà-
ãÿäàð îëàðàã, éöêñÿê èõ-
òèñàñëû òèááè êàäðëàðûí
êöòëÿâè ñóðÿòäÿ þçÿë ñåê-
òîðà êå÷ìÿñè òÿùëöêÿñè
âàðìû?

- Áèç ùÿëÿ êè áóíó ùèññ
åòìèðèê. Òèááè ïåðñîíàëà
ìöÿééÿí åùòèéàúûí îë-
äóüó áÿçè óúãàðëàð èñòèñíà
îëìàãëà, Áàêûäàêû äþâëÿò
òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ êàäð
÷àòøìàçëûüû éîõäóð.

- 500 þçÿë êëèíèêà
Àçÿðáàéúàí ö÷öí ÷îõ
äåéèë êè? Îíëàðûí ñàéû
ìÿùäóäëàøäûðûëàúàãìû?

- ×îõ, éà àç - áó, áà-
çàð èãòèñàäèééàòûäûð. Ñèç
þëêÿ ðÿùáÿðëèéèíèí àçàä
ñàùèáêàðëûüà ìöíàñèáÿòèíè
áèëèðñèíèç, áèç äÿ ùÿìèí
òÿëÿáëÿðÿ óéüóí ùÿðÿêÿò
åäèðèê. Éåíè êëèíèêà à÷-
ìàã ñàùèáêàðûí ùàããûäûð,
áèç èñÿ éàëíûç îðàäà òèááè
õèäìÿòèí êåéôèééÿòèíÿ
íÿçàðÿò åäÿ áèëÿðèê. Áèç
èø àäàìûíà ùþêì åäÿ áèë-
ìÿðèê êè, íÿéÿ ñÿðìàéÿ
ãîéñóí - êëèíèêàéà, ðåñòî-
ðàíà, éà ìàðêåòÿ... Ñàü-
ëàì ðÿãàáÿò ùÿìèøÿ éàõ-
øûäûð. Áèç àíúàã íÿçàðÿò
åäèðèê êè, þçÿë êëèíèêàëàð-
äà òèááè íîðìàòèâëÿðÿ
ÿìÿë îëóíñóí, õÿñòÿëÿð
ïðîòîêîëëàðà ÿñàñÿí ìöà-

ëèúÿ åäèëñèíëÿð âÿ ñ.
Öñòÿëèê, ÿýÿð ÿââÿëëÿð

þçÿë êëèíèêàíûí à÷ûëìàñû
ö÷öí ëèñåíçèéàíûí âåðèë-
ìÿñè ìöõòÿëèô áöðîêðàòèê
ìàíåÿëÿðëÿ ìöøàéèÿò îëó-
íóðäóñà, èíäè áèç áó ïðî-
ñåñè ìàêñèìàë ñóðÿòäÿ
àñàíëàøäûðìûøûã âÿ ëèñåí-
çèéà ÿëäÿ åòìÿê àðòûã
ïðîáëåì îëìóð.

- 2012-úè èëäÿ þëêÿ ñÿ-
ùèééÿñèíäÿ ùàíñûñà éåíè-
ëèêëÿð ýþçëÿíèëèðìè?

- Áèð ìöäðèê èíñàí
éàõøû äåéèá: "Åëÿìÿëè îë-
äóüóìäàí áèð àç ÷îõ åò-
äèì, àììà åëÿìÿê èñòÿ-
äèéèìäÿí õåéëè àç åòäèì".
Áèç äÿ åëÿúÿ, áèð ÷îõ ëà-
éèùÿëÿðè ùÿéàòà êå÷èðäèê,
àììà ùÿëÿ ýþðöëÿñè ÷îõ
èø âàð.

Íÿçÿðäÿ òóòóëàí èøëÿðè
ñàéìàãëà ãóðòàðìàç. Áèð
íå÷ÿ ìÿñÿëÿíèí öñòöíäÿ
äàéàíûì. Áó èë àíà âÿ
óøàã ñàüëàìëûüûíûí ãîðóí-
ìàñû ìÿñÿëÿëÿðèíÿ, àíòå-
íàòàë, èíòðàíàòàë âÿ ïîñò-
íàòàë äþâðëÿðÿ äàùà äà
÷îõ äèããÿò éåòèðèëÿúÿê.
Ãàäûíëàðûí ùàìèëÿëèéÿ ãÿ-
äÿð, ùàìèëÿëèê ìöääÿòèí-
äÿ âÿ äîüóøäàí ñîíðà
ìöàéèíÿ îëóíìàñû ÷îõ
âàúèáäèð. Áó ìÿãñÿäëÿ
ïîëèêëèíèêàëàð âÿ äèýÿð
õèäìÿòëÿð úÿëá îëóíàúàã.
Óøàãëàð äà ïîëèêëèíèêàëàð-
äà âàõòûíäà ìöàéèíÿ
îëóíìàëûäûðëàð.

Åëåêòðîí êàðòëàðà íÿçà-
ðÿò àðòûðûëàúàã. Àðòûã ìö-
âàôèã ÿìð ùàçûðëàíûá âÿ
îíà ÿñàñÿí, áöòöí ñòàñèî-
íàðëàðäàí ýöíäÿëèê äÿãèã
ìÿëóìàòëàðû òîïëàìàüà
èìêàí âåðÿí àâòîìàòëàøäû-
ðûëìûø ñèñòåì éàðàäûëàúàã.
Òîïëàíàí èíôîðìàñèéà èëèí
ñîíóíäà öìóìèëÿøäèðèëÿ-
úÿê âÿ áèç äÿãèã ñòàòèñòèê
ìÿëóìàòëàð ÿëäÿ åäÿúÿéèê.

Ïñèõèàòðèéà ñàùÿñèíäÿ
äÿ úèääè äÿéèøèêëèêëÿð áàø
âåðÿúÿê. Åòèìàä òåëåôîí-
ëàðû, ïñèõîëîã êîíñóëòàñè-

éàëàðû, ðóùè õÿñòÿëÿðèí
ðåàáèëèòàñèéàñû íÿçÿðäÿ òó-
òóëàí Ïñèõè Ñàüëàìëûã
Ìÿðêÿçèíèí éàðàäûëìàñûíû
ïëàíëàøäûðûðûã. Áó ñàùÿäÿ
éåíèëèêëÿðèí èëê ìöæäÿñè
êèìè, àðòûã ïîëèêëèíèêàëàð-
äà ïñèõè ñàüëàìëûã êàáè-
íåòëÿðè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð.

Ùàçûðäà áöòöí äöíéà-
äà èëêèí ñÿùèééÿäÿí äàíû-
øûëûð, áèç äÿ áó ñàùÿäÿ
÷îõ èø ýþðöðöê. Õàðèúäÿ
õÿñòÿëÿðè ñòàñèîíàðëàðäà
ùÿôòÿëÿðëÿ, àéëàðëà ñàõëà-
ìûðëàð. Ùÿòòà ñöìöê ñû-
íûãëàðû çàìàíû áåëÿ, çÿ-
ðÿð÷ÿêÿíè, áèçäÿ îëàí êè-
ìè, 25 ýöí äþâëÿò ùåñàáû-
íà õÿñòÿõàíàäà éàòûðòìûð-
ëàð - îíà ñàäÿúÿ îëàðàã
ìöâàôèã àïàðàò ãîéóðëàð
âÿ åðòÿñè ýöí åâÿ ýþíäÿ-
ðèðëÿð. Åëÿ áóíà ýþðÿ äÿ
èñëàùàòëàð àïàðàðêÿí áèç
÷àðïàéûëàðûí ñÿìÿðÿëè èñòè-
ôàäÿ îëóíìàñûíà ÷àëûøûð-
äûã. Ñîí èëëÿð áó ýþñòÿðè-
úè ùÿãèãÿòÿí äÿ àðòûá. Éå-
ðè ýÿëìèøêÿí, áèçäÿ ñÿ-
ùèééÿ èñëàùàòëàðû ñàéÿñèí-
äÿ 2008-úè èëäÿí 2011-úè
èëÿäÿê õÿñòÿõàíà ÷àðïàéû-
ëàðûíûí ñàéû òÿõìèíÿí 2
äÿôÿ àçàëûá. Áèð ñþçëÿ,
ùÿð øåé ñÿùèééÿíèí äöç-
ýöí òÿøêèëèíäÿí, âÿñàèòëÿ-
ðèí ìÿãñÿäëè âÿ ñÿìÿðÿëè
õÿðúëÿíìÿñèíäÿí àñûëûäûð.

Î äà âàð êè, úÿìèééÿ-
òèí òÿëÿáè àðòäûãúà, ñÿùèé-
éÿ õÿðúëÿðè äÿ àðòûð. Àí-
úàã ùÿòòà Áþéöê Áðèòàíè-
éà, éàõóä ÀÁØ êèìè èíêè-
øàô åòìèø þëêÿëÿðäÿ áåëÿ,
ñàüëàìëûã ìÿñÿëÿëÿðèíÿ
áþéöê âÿñàèò õÿðúëÿíñÿ
äÿ, ÿùàëè éåíÿ äÿ ñÿùèééÿ
õèäìÿòëÿðèíäÿí íàðàçû ãà-
ëûð. Åëÿ áóíà ýþðÿ äÿ,
ìÿñÿëÿí, Èíýèëòÿðÿäÿ èíäè
ñÿùèééÿ ñèñòåìèíÿ äÿéè-
øèêëèê åäèðëÿð.

- Áèð ñûðà êöòëÿâè èí-
ôîðìàñèéà âàñèòÿëÿðèíäÿ
ñÿùèééÿíèí öíâàíûíà
òÿíãèäè éàçûëàðà ìöíàñè-
áÿòèíèç íåúÿäèð?

- ßýÿð áó, îáéåêòèâ
ôàêòëàðà ÿñàñëàíàí
êîíñòðóêòèâ òÿíãèääèðñÿ,
îíäà ìöñáÿò éàíàøûðàì.
Àììà ÿýÿð òàìàù, éà äà
äèýÿð ìÿãñÿäëÿ, õöñóñè
ïëàíëàøäûðûëìûø, "ãîíäàð-
ìà" "ãàðà ïèàð"äûðñà, îí-
äà ìöíàñèáÿòèì, ÿëáÿòòÿ,
ìÿíôèäèð. Áèðèíúè ùàëäà áó
éàëíûç èøèí õåéèðèíÿäèð,
÷öíêè ñÿùèééÿ ñàùÿñèíäÿ
÷àòûøìàçëûãëàðû àðàäàí
ãàëäûðìàüà êþìÿê åäèð.
Èêèíúè ùàëäà èñÿ äàüûäûúû
õàðàêòåð äàøûéûð. Áÿçÿí
óòàíìàçúàñûíà åëÿ ÿñàñ-
ñûç, ãÿðÿçëè, óéäóðìà,
äîüðó îëìàäûüû ùÿòòà ìÿò-
áó îðãàíûí þçöíÿ äÿ éàõ-
øû áÿëëè îëàí, àü-áÿäèéÿ
éàëàíû ÷àï åäèðëÿð êè, ëàï
ìàò ãàëûðñàí. Áåëÿ éàçûëà-
ðû òÿêçèá åòìÿê ìÿíàñûç-
äûð, ÷öíêè áó î äÿðÿúÿäÿ
à÷ûã-àøêàð éàëàíäûð êè, áè-
çèì ìöäàõèëÿìèç îëìà-
äàí áåëÿ, ñàáóí êþïöéö
êèìè ïàðòëàéûð. Íÿñèáè àí-
úàã ãÿñäÿí éàëàí ìÿëó-
ìàò éàéìàã îëàí áåëÿ áà-
øàáÿëà æóðíàëèñòëÿðÿ ìÿ-
íèì éàçûüûì ýÿëèð. Àììà
þç ïåøÿ áîðúóíó øÿðÿôëÿ
éåðèíÿ éåòèðÿí, áöòöí
ôàêòëàðû àðàøäûðûá ùÿãèãÿ-
òèí êþêöíÿ ÷àòàí âÿ éàë-
íûç áóíäàí ñîíðà þç ìà-
òåðèàëëàðûíû îõóúóëàðûí ìö-
ùàêèìÿñèíÿ ÷ûõàðàí æóðíà-
ëèñòëÿðëÿ èñÿ ôÿõð åäèðÿì.

- Þòÿí èë áöòöí äþâëÿò
ñòðóêòóðëàðûíäà, þ úöì-
ëÿäÿí ñÿùèééÿäÿ äÿ êîð-
ðóïñèéà èëÿ úèääè ìöáà-
ðèçÿ áàøëàäû. Áó ïðîñåñ
àüðûñûç þòöøìÿäè, áèëäè-
éèìèçÿ ýþðÿ, îíóí ùÿì
ìöñáÿò, ùÿì äÿ ìÿíôè
òÿñèðëÿðè îëäó...

- Ñþçëÿðèíèçäÿ ùÿãèãÿò
âàð. Êîððóïñèéà èëÿ ìöáà-
ðèçÿ áèð íå÷ÿ èñòèãàìÿòäÿ
ýåäèðäè. Èñòèãàìÿòëÿðäÿí
áèðè ùÿð áèð äþâëÿò õÿñòÿ-
õàíàñûíûí íÿçäèíäÿ ùÿð
êÿñèí ìöðàúèÿò åäÿ áèëÿ-
úÿéè õöñóñè êîìèññèéàíûí

éàðàäûëìàñû îëäó. Ïàñè-
éåíòëÿðäÿí øèêàéÿòëÿð ãÿ-
áóë åäèëèð, ñîíðà îíëàðà
Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíäÿ áà-
õûëûðäû, þçö äÿ øèêàéÿò÷è-
íèí þçöíöí èøòèðàêû èëÿ.
Ùàäèñÿ ùÿðòÿðÿôëè àðàøäû-
ðûëäûãäàí ñîíðà ãÿðàð ãÿ-
áóë åäèëèðäè. Íÿòèúÿäÿ, áèç
áöòöí äàõèë îëàí ìöðà-
úèÿòëÿðè òÿùëèë åäÿíäÿ àé-
äûíëàøäû êè, øèêàéÿòëÿðèí
80%-è ÿñàññûç âÿ ãåéðè-
îáéåêòèâäèð. Áåëÿ êè, ÷îõ-
ñàéëû ÿñàññûç ýèëåéëÿðëÿ,
ïàñèéåíòëÿðèí òèáá èø÷èëÿðè-
íÿ òÿçéèãè, õÿñòÿëÿðèí ùÿ-
êèìëÿðè øàíòàæ åòìÿñè èëÿ
ðàñòëàøûðäûã. Òèáá èø÷èëÿðè-
íèí ùÿãèãÿòÿí äÿ ñÿùâ åò-
äèéè ùàëëàð èñòèñíà îëìàã-
ëà - áóíà ýþðÿ îíëàð ìö-
âàôèã ñóðÿòäÿ úÿçàëàíäû-
ðûëäûëàð - öìóìèëèêäÿ, ùÿ-
êèìëÿð þçëÿðèíèí äîüðó,
þç äÿëèëëÿðèíèí òóòàðëû îë-
äóüóíó, èøÿ úàí éàíäûð-
äûãëàðûíû ñöáóò åäèðäèëÿð
âÿ ìÿí áóíó ÷îõ éöêñÿê
ãèéìÿòëÿíäèðèðÿì. Äþâëÿò
áàø÷ûñû äÿôÿëÿðëÿ þç ñÿ-
ðÿíúàìëàðû èëÿ òèáá èø÷èëÿ-
ðèíèí ÿìÿéèíÿ éöêñÿê äÿ-
éÿð âåðäèéèíè íöìàéèø åò-
äèðèð - ìààøëàðûíû àðòûðûð,
éöêñÿê ìöêàôàòëàðëà òÿëòèô
åäèð, îíëàðà éàõøû èø øÿ-
ðàèòè éàðàòìàã ö÷öí òÿä-
áèðëÿð ýþðöð.

Ôöðñÿòäÿí èñòèôàäÿ åäÿ-
ðÿê, ìÿí äÿ þç íþâáÿì-
äÿ âÿòÿíäàøëàðûìûçûí ñàü-
ëàìëûüû íàìèíÿ ôÿäàêàð-
ëûãëà èøëÿéÿí, ýåúÿëÿðè éó-
õóñóç ãàëàðàã, êèìëÿðèíñÿ
ùÿéàòû óüðóíäà ìöáàðèçÿ
àïàðàí, þç ùÿêèìëèê âÿçè-
ôÿñèíè ïåøÿêàðúàñûíà âÿ
èíñàíëàðà ìÿùÿááÿòëÿ éå-
ðèíÿ éåòèðÿí ùÿð êÿñè Éå-
íè èë ìöíàñèáÿòèëÿ òÿáðèê
åòìÿê èñòÿéèðÿì. Ñÿùèééÿ
ñàùÿñèíäÿ ÷àëûøàíëàðûí ùà-
ìûñûíà ñàüëàìëûã, õþø-
áÿõòëèê, óüóðëàð âÿ èøëÿ-
ðèíäÿ áþéöê ãÿëÿáÿëÿð àð-
çóëàéûðàì.

Í.ÌßÚÈÄÎÂÀ

êîíêðåò ÿìÿëëÿðäèð»
Àçÿðáàéúàí ñÿùèééÿ íàçèðè Îãòàé Øèðÿëèéåâ äåäè
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Ö.ÔßÐÇßËÈÉÅÂÀ

Áèëäèéèìèç êèìè, Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéè þòÿí èëèí
éàíâàð àéûíäàí åòèáàðÿí
ïðàêòèê òèáá âÿ ÿúçà÷ûëûã
ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë îëàí
ñÿùèééÿ ìöòÿõÿññèñëÿðè-
íèí ñåðòèôèêàòëàøäûðûëìàñû
èøèíÿ áàøëàéûá.

Óçóí èëëÿðäèð äöíéà
ïðàêòèêàñûíäà ýåíèø òÿò-
áèã åäèëÿí ñåðòèôèêàñèéà
ïðîñåñè Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòèíèí
2009-úó èë 21 äåêàáð òà-
ðèõëè Ôÿðìàíû âÿ Íàçèðëÿð
Êàáèíåòèíèí 2010-úó èë 8
èéóí òàðèõëè 108 íþìðÿëè
ãÿðàðû èëÿ òÿñäèã åäèëìèø
"Ïðàêòèê òèáá âÿ éà ÿúçà-
÷ûëûã ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë
îëàí øÿõñëÿðèí (èø÷èëÿðèí)
ñåðòèôèêàñèéàñû Ãàéäàñû"-
íû ðÿùáÿð òóòàðàã ùÿéàòà
êå÷èðèëèð.

Áöòöí þëêÿ ñÿùèééÿñè
ö÷öí ÷îõ ÿùÿìèééÿòëè àä-
äûì îëàí ñåðòèôèêàñèéà
ïðîñåñèíèí áàøëàíìàñûí-
äàí àðòûã 1 èë þòöá. Áó
ìöääÿò ÿðçèíäÿ ñåðòèôè-
êàòëàøäûðìàíûí òÿøêèëè,
òåñò èìòàùàíëàðûíûí âÿ
ìöñàùèáÿëÿðèí êå÷èðèëìÿ-
ñè èëÿ áàüëû ýþðöëìöø èøëÿð
ùàããûíäà áèçÿ Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíèí àïàðàò ðÿù-
áÿðè, Ñÿùèééÿ Ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðèíèí Ñåðòèôèêàñèéà
Øóðàñûíûí ñÿäðè Çÿêèééÿ
Ìóñòàôàéåâà ýåíèø âÿ
ÿùàòÿëè ìÿëóìàò âåðäè.

- Þòÿí 1 èë ÿðçèíäÿ ïðàê-
òèê òèáá âÿ éà ÿúçà÷ûëûã ôÿà-
ëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë îëàí
øÿõñëÿðèí ñåðòèôèêàñèéà èìòà-
ùàíëàðûíûí íÿòèúÿëÿðè ýþñòÿ-
ðèð êè, áó ïðîñåñ öìóìèëèê-
äÿ ìèëëè ñÿùèééÿ ñèñòåìèíèí
èíêèøàôûíà, ÿùàëèéÿ ýþñòÿðè-
ëÿí òèáá õèäìÿòèíèí êåéôèé-
éÿòèíèí éàõøûëàøäûðûëìàñûíà
ìöñáÿò òÿñèð åäèð, áó ñàùÿäÿ
ìöÿééÿí óüóðëàð ãàçàíûëûð.

Áó ýöí ñåðòèôèêàñèéà ïðî-
ñåñè úÿìèééÿò âÿ òèáá èúòè-
ìàèééÿòè òÿðÿôèíäÿí ñÿùèé-
éÿ ñèñòåìèíäÿ àïàðûëàí èñëà-
ùàòëàðûí âàúèá áèð êîìïî-
íåíòè, ìöàñèð äþâðöí òÿëÿá-
ëÿðèíÿ óéüóí îëàðàã òèáá
ìöòÿõÿññèñëÿðèìèçèí þç
öçÿðëÿðèíäÿ èøëÿìÿëÿðèíè,
äàèì éåíèëèêëÿðè þéðÿíìÿ-
ëÿðèíè øÿðòëÿíäèðÿí àääûì
êèìè ãÿáóë îëóíóð.

- Ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñèíèí

óüóðëó êå÷ìÿñè ö÷öí ùàíñû
òÿøêèëàòè âÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ
èøëÿðè ýþðöëìöøäö?

- Áó ìÿãñÿäëÿ Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéè âÿ Íàçèðëèéèí Ñåð-
òèôèêàñèéà Êîìèññèéàñû òÿðÿ-
ôèíäÿí òÿøêèëàòè-òåõíèêè âÿ
ìààðèôëÿíäèðìÿ-ìÿëóìàò-
ëàíäûðìà èñòèãàìÿòèíäÿ ýå-
íèø ìèãéàñëû òÿäáèðëÿð ùÿéà-
òà êå÷èðèëìèøäè.

Èëê íþâáÿäÿ, ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿð òÿðÿôèíäÿí ìöõòÿëèô
èõòèñàñëàð öçðÿ òåñò èìòàùàí-
ëàðûíûí ñóàëëàðû ùàçûðëàíìûø
âÿ 2010-úó èëèí äåêàáð
àéûíäàí åòèáàðÿí Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíèí, äàùà ñîíðà èñÿ
Ñåðòèôèêàñèéà Êîìèññèéàñû-
íûí ñàéòûíäà éåðëÿøäèðèëìèø-
äè. Íàçèðëèéèí ñàéòûíäà ñåðòè-
ôèêàñèéà ïðîñåñè èëÿ áàüëû
ñóàëëàðûí úàâàáëàíäûðûëìàñû
ö÷öí îíëàéí ìöðàúèÿò
áþëìÿñè äÿ éàðàäûëûá. Åéíè
çàìàíäà, ñÿùèééÿ ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðè îíëàðû ìàðàãëàíäûðàí
ñóàëëàðëà áèðáàøà Ñåðòèôèêàñè-
éà Êîìèññèéàñûíà äà ìöðà-
úèÿò åäÿðÿê, ìÿëóìàò àëà
áèëèðëÿð.

Ùàçûðëûã èøëÿðèíèí ÿñàñ
êîìïîíåíòëÿðèíäÿí áèðè ñû-
íàã èìòàùàíëàðûäûð. Ñåðòèôè-
êàñèéà þëêÿìèçäÿ éåíè
ïðàêòèêà îëäóüóíäàí, ñûíàã
èìòàùàíëàðû ùÿì òåõíèêè úÿ-
ùÿòäÿí èìòàùàíûí íåúÿ êå-
÷èðèëÿúÿéè áàðÿäÿ ìÿëóìàò-
ëàíäûðìà õàðàêòåðè äàøûéûð,
ùÿì ùÿêèìèí ïñèõîëîæè ùà-
çûðëûüûíà, ùÿì äÿ þçöíö
éîõëàìàñûíà õèäìÿò åäèð.
ßñëèíäÿ, èëêèí ìÿðùÿëÿäÿ
áó, áèçèì ö÷öí äÿ áèð òÿúðö-
áÿ, ìöÿééÿí ìÿíàäà, ñûíàã
èäè. Ãåéä åäÿê êè, ñûíàã èì-
òàùàíëàðû Ñåðòèôèêàñèéà Êî-
ìèññèéàñû òÿðÿôèíäÿí ÿñàñ
òåñò èìòàùàíûíäàí áèð àé ÿâ-
âÿë, þçö äÿ þäÿíèøñèç ÿñàñ-
ëàðëà êå÷èðèëèð. Áó ñûíàã èì-
òàùàíëàðûíäà èøòèðàê åòìÿê
êþíöëëöäöð âÿ òèáá ìöòÿõÿ-
ñèñëÿðè éàëíûç Êîìèññèéàéà
çÿíý åòìÿêëÿ ãåéäèééàòäàí
êå÷ÿ áèëÿðëÿð.

Ñåðòèôèêàñèéà Êîìèññèéà-
ñûíûí ñàéòûíûí éàðàäûëìàñû

(www.ñíñê.àç) äà ïðîñåñèí
óüóðëó òÿøêèëè áàõûìûíäàí
ÿùÿìèééÿòëè àääûìäûð.
Ñàéòäà ñåðòèôèêàñèéà èëÿ áàü-
ëû áöòöí çÿðóðè ìÿëóìàòëàðû,
ÿäÿáèééàò ñèéàùûñûíû, èìòà-
ùàí ñóàëëàðûíû ÿëäÿ åòìÿê
ìöìêöíäöð. Ñàéò þç ôóíê-
ñèéàñûíà ýþðÿ óíèâåðñàë âèð-

òóàë îôèñ âÿ ìÿëóìàò ìÿð-
êÿçè êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèëÿ
áèëÿð. Áó "îôèñ" âÿ ìÿëóìàò
ìÿðêÿçè èñòÿíèëÿí çàìàí
ñÿùèééÿ ìöòÿõÿññèñëÿðèíèí
êþìÿéèíÿ ýÿëèð.

- Áèëäèéèìèçÿ ýþðÿ,
ìààðèôëÿíäèðìÿ-ìÿëóìàò-
ëàíäûðìà èñòèãàìÿòèíäÿ
ýþðöëÿí òÿäáèðëÿðäÿí áèðè
äÿ "Òèáá ìöòÿõÿññèñëÿðè-
íèí ñåðòèôèêàñèéà èëÿ áàüëû
ìààðèôëÿíäèðèëìÿñè" ëàéè-
ùÿñè îëóá...

- Áÿëè, þòÿí èëèí àïðåë
àéûíäàí áàøëàéàðàã èéóë àéû-
íûí ñîíóíà ãÿäÿð Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíèí òÿøÿááöñö èëÿ
Àçÿðáàéúàí Ñÿùèééÿ Êîì-
ìóíèêàñèéàñû Àññîñèàñèéàñû
òÿðÿôèíäÿí "Òèáá ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðèíèí ñåðòèôèêàñèéà èëÿ
áàüëû ìààðèôëÿíäèðèëìÿñè" ëà-
éèùÿñè ùÿéàòà êå÷èðèëäè. Ö÷
àé ÿðçèíäÿ êå÷èðèëÿí âÿ
þëêÿíèí áöòöí ðåýèîíëàðûíû
ÿùàòÿ åäÿí òÿëèìëÿðèí ìÿã-
ñÿäè òèáá ìöòÿõÿññèñëÿðèíèí
ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñè áàðÿäÿ
ìÿëóìàòëàíäûðûëìàñû, îíëàðûí
ñóàëëàðûíûí éåðèíäÿúÿ úàâàá-
ëàíäûðûëìàñû, ùàçûðëûã ö÷öí
ìÿñëÿùÿòëÿð âåðèëìÿñè èäè.

Ñÿùèééÿ ìöÿññèñÿëÿðèí-
äÿ êå÷èðèëÿí òÿëèìëÿðäÿ Àñ-
ñîñèàñèéà òÿðÿôèíäÿí ùàçûð-

ëàíàí âÿ Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè
òÿðÿôèíäÿí íÿøð åäèëÿí ñåðòè-
ôèêàñèéà èëÿ áàüëû êîììóíè-
êàñèéà ìàòåðèàëëàðû ("Ñóàëëàð
âÿ úàâàáëàð", "Ñåðòèôèêàñèéà-
éà ùàçûðëûã ö÷öí òþâñèéÿ-
ëÿð", "Ïðàêòèê òèáá âÿ éà ÿú-
çà÷ûëûã ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë
îëàí øÿõñëÿðèí (èø÷èëÿðèí)

ñåðòèôèêàñèéàñû èëÿ áàüëû íîð-
ìàòèâ-ùöãóãè àêòëàð" âÿ ñ.)
èøòèðàê÷ûëàð àðàñûíäà ïàéëàí-
äû. Áóíóíëà éàíàøû, Ñåðòèôè-
êàñèéà Êîìèññèéàñû òÿðÿôèí-
äÿí ùàçûðëàíìûø ñåðòèôèêàñè-
éàéà ùàçûðëûã ö÷öí èñòèôàäÿ
îëóíàí ÿäÿáèééàòëàðûí åëåêò-
ðîí ôîðìàñû äà èøòèðàê÷ûëàðà
òÿãäèì îëóíäó.

- Ëàéèùÿ öìóìèëèêäÿ
íÿ ãÿäÿð òèáá ìöòÿõÿññèñè-
íè ÿùàòÿ åòäè âÿ îíóí ìöñ-
áÿò íÿòèúÿñè íÿ îëäó?

- Ëàéèùÿ ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ
áöòöí þëêÿ öçðÿ êå÷èðèëÿí
47 òÿëèìäÿ 3000 ñÿùèééÿ
ìöòÿõÿññèñè èøòèðàê åòäè.
Öìóìèëèêäÿ, áó òÿëèìëÿð
îëäóãúà ìÿùñóëäàð âÿ ôàé-
äàëû êå÷äè. Ëàéèùÿíèí ùÿéà-
òà êå÷èðèëìÿñèíäÿ Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéè âÿ îíóí Ñåðòèôèêà-
ñèéà Êîìèññèéàñû Àññîñèàñè-
éàéà ùÿðòÿðÿôëè äÿñòÿê âåðÿ-
ðÿê, ãàðøûéà ãîéóëàí ìÿã-
ñÿäëÿðÿ íàèë îëóíìàñûíäà
÷îõ áþéöê éàðäûì ýþñòÿðäè-
ëÿð. Íàçèðëèê âÿ Êîìèññèéà
òèáá ìöòÿõÿññèñëÿðèíèí ñåðòè-
ôèêàñèéàñû ïðîñåñèíèí äàùà
äà òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè ö÷öí
ìöòÿðÿããè òÿêëèô âÿ òÿøÿá-
áöñëÿðèí ìöçàêèðÿñèíÿ, áó
èøäÿ éàðäûì ýþñòÿðìÿéÿ ÷à-
ëûøàí áöòöí ìàðàãëû òÿðÿô-

ëÿðëÿ ÿìÿêäàøëûüà ùàçûð îë-
äóãëàðûíû áèð äàùà íöìàéèø
åòäèðäèëÿð.

Ãåéä åäèì êè, î âàõòà
ãÿäÿð ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñè
éàëíûç Áàêûäà ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðÿí òèáá ìöÿññèñÿëÿðè-
íèí ìöòÿõÿññèñëÿðèíè ÿùàòÿ
åäèðäè. Áó ëàéèùÿ èñÿ,
ìöÿééÿí ìÿíàäà, þëêÿíèí
áöòöí áþëýÿëÿðèíèí ïðîñåñÿ
úÿëá îëóíìàñûíà ùàçûðëûã
õàðàêòåðè äàøûéûðäû.

- Áèð èë ÿðçèíäÿ íÿ ãÿ-
äÿð ùÿêèì ñåðòèôèêàñèéà
èìòàùàíûíäà èøòèðàê åòäè
âÿ èìòàùàíëàðûí íÿòèúÿëÿðè
íåúÿ îëäó?

- 2011-úè èëèí éàíâàð
àéûíäàí èëèí ñîíóíà êèìè
3572 ùÿêèì 39 èõòèñàñ öçðÿ
èìòàùàí âåðèá. Îíëàðäàí
éàëíûç 235 íÿôÿðè, éÿíè úÿ-
ìè 7%-è òÿëÿá îëóíàí ìèíè-
ìàë áàëû òîïëàéà áèëìÿéèá.
Áó ùÿêèìëÿðÿ ùàçûðëàøìàã
ö÷öí 6 àé âàõò âåðèëèá. 65
íÿôÿð àðòûã òÿêðàð èìòàùàíäà
èøòèðàê åäèá. Îíëàðäàí 55
íÿôÿðè 2-úè úÿùääÿ óüóð ãà-
çàíûá, 10 íÿôÿðè èñÿ óüóðñóç
íÿòèúÿ ÿëäÿ åäèá. Òåñò èìòà-
ùàíûíäàí èêèíúè úÿùääÿ äÿ,
ùÿòòà 6 àéëûã ùàçûðëûãäàí
ñîíðà áåëÿ êå÷ÿ áèëìÿéÿí
øÿõñëÿðëÿ èñÿ ÿìÿê ìöãàâè-
ëÿñè ïîçóëóá. ßëáÿòòÿ, ôàèç
íèñáÿòèíäÿ ýþòöðÿíäÿ, áó,
÷îõ êè÷èê ðÿãÿìäèð. Öìó-
ìèëèêäÿ, áó ýöíÿ êèìè 3038
ùÿêèì ñåðòèôèêàò àëûá.

Ìàðàãëûäûð êè, èìòàùàí
íÿòèúÿëÿðèíèí êåéôèééÿò
ýþñòÿðèúèëÿðè äÿ éöêñÿêäèð.
Áåëÿ êè, èìòàùàíëàðû óüóðëà
âåðÿí ùÿêèìëÿðèí 1806 íÿôÿ-
ðè 90 áàëäàí àðòûã, 1147 íÿôÿ-
ðè 75-90, 371 íÿôÿðè èñÿ 60-
75 áàë òîïëàéûá. Áåëÿëèêëÿ, 75
áàëäàí éóõàðû òîïëàéàíëàð
öìóìè ìöâÿôôÿã íÿòèúÿëÿðèí
83 ôàèçèíè òÿøêèë åäèð.

- Ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñè èëÿ
ïàðàëåë ñóðÿòäÿ ùÿêèìëÿðÿ
èõòèñàñ äÿðÿúÿñè âåðèëìÿñè
ìÿñÿëÿëÿðèíÿ äÿ áàõûëûá...

- Áÿëè, òåñò èìòàùàíëàðû
ùÿêèìëÿðÿ èõòèñàñ äÿðÿúÿñè
âåðèëìÿñè ïðîñåñèíèí äÿ áèð
ìÿðùÿëÿñè îëäó. Öìóìèëèê-
äÿ, 56 ùÿêèì èõòèñàñ äÿðÿ-
úÿñè àëäû. Îíëàðäàí 29-ó
èêèíúè, 9-ó áèðèíúè, 18-è èñÿ
àëè äÿðÿúÿ àëäû.

- Ñåðòèôèêàòëàøäûðìà ïðî-
ñåñèíÿ áàøëàíàí ÿðÿôÿäÿ
ìöõòÿëèô øàéèÿëÿð éàéûëûðäû. 

(Àðäû ñÿùèôÿ 15-äÿ)

Ùÿêèìëÿðèí 
áèð èìòàùàí èëè
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ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

Ùÿì ïàéòàõòäà, ùÿì äÿ
Ñóìãàéûò øÿùÿðèíäÿ éîõëàìà
àïàðûëìûø ÿúçàõàíàëàðûí ùàìû-
ñû ëèñåíçèéà ÿñàñûíäà ôÿàëèééÿò

ýþñòÿðÿí àïòåêëÿðäèð. Ãåéä
åäÿê êè, ðåéäëÿð çàìàíû ùÿì
øÿðàèòèí ìöâàôèã òÿëÿáëÿðÿ
óéüóí ýÿëèá-ýÿëìÿìÿñèíÿ,
ùÿì äÿ äÿðìàí âàñèòÿëÿðèíèí
éàðàðëû îëóá-îëìàìàñûíà, ùÿì-
÷èíèí îíëàðûí ñàõëàíìà ãàéäà-
ëàðûíà ðèàéÿò åäèëèá-åäèëìÿìÿ-
ñèíÿ äèããÿò éåòèðèëèá. Íÿòèúÿ-
äÿ, áèð ñûðà íåãàòèâ ùàëëàð ãåé-
äÿ àëûíûá. Ýÿëèí ÿââÿëúÿ ïàé-
òàõò àïòåêëÿðèíèí âÿçèééÿòè èëÿ
òàíûø îëàã.

Áàêûäà ðåéä êå÷èðèëìèø 5
àïòåêèí ùàìûñû Íÿñèìè ðà-
éîíó ÿðàçèñèíäÿ ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðèð. Âÿ îíëàðûí àðàñûí-
äà åëÿ áèðè éîõäóð êè, îðàäà

ìöõòÿëèô íþãñàíëàð àøêàð
îëóíìàñûí! À.Ìÿùÿððÿìîâ
êö÷ÿñè, 3004-úö ìÿùÿëëÿäÿ
éåðëÿøÿí, "Àçêîìåä" ÌÌÚ-
éÿ ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà
025677), Ú.Ùàúûáÿéëè êö÷ÿ-
ñè, 39 öíâàíûíäà ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðÿí "ÚÑ" Èñòåùñàëàò
Êîììåðñèéà Ôèðìàñûíà
ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà 025667)
âÿ Ñ.Âóðüóí êö÷ÿñè, 50-äÿ,
"Úÿíóá-ÈÚ" ÌÌÚ-éÿ ìÿõ-
ñóñ (ëèñåíçèéà 025750) àï-

òåêëÿðäÿ åéíè íþãñàíëàð
ãåéäÿ àëûíûá: Ùÿð ö÷ ÿúçà-
õàíàäà ìöâàôèã ãàéäàëàðà
çèää îëàðàã, ãåéðè-èõòèñàñ
ñàùèáëÿðè ÷àëûøûðëàð. Áóíäàí
ÿëàâÿ, îíëàð ñòàíäàðòà
óéüóí àä àñûëãàíû èëÿ òÿìèí
åäèëìÿéèáëÿð. Ùÿëÿ áó äà
ñîí äåéèë: Òåðìîëàáèë ïðå-
ïàðàòëàðûí ñàõëàíìà ãàéäà-
ëàðûíà äà ðèàéÿò åäèëìÿéÿí
áó îáéåêòëÿðèí áèðèíúèñèí-
äÿí 14 àääà (24 ãóòó),
èêèíúèñèíäÿí 20 àääà (33
ãóòó), ö÷öíúöñöíäÿí èñÿ 10
àääà (19 ãóòó) ñåðòèôèêàòñûç
äÿðìàí ýþòöðöëöá.

Ñ.Ðÿùèìîâ êö÷ÿñè, 126/64
öíâàíûíäà éåðëÿøÿí, "Úåëàìèý
ËÒÄ" ÌÌÚ-éÿ ìÿõñóñ (ëè-
ñåíçèéà 071224) àïòåê äÿ þç
ïðîáëåìëÿðèíÿ ýþðÿ äèýÿðëÿðèí-
äÿí "ýåðè ãàëìûð". ßúçà÷ûëûã
ñîéóäóúóñóíóí, òåðìîìåòð âÿ
ùèãðîìåòðèí îëìàäûüû áó ÿúçà-
õàíàäà 6 àääà (8 ãóòó) ñåðòèôè-
êàòñûç ïðåïàðàò òàïûëûá.

Áöëáöë ïðîñïåêòè, 30 öí-
âàíûíäà, "Àïòåê Ùÿéàò"
ÌÌÚ-éÿ ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà
017379) àïòåê ìÿíòÿãÿñèíèí
èñÿ òÿúùèçàò áàõûìûíäàí ãö-
ñóðëàðû éàëíûç òåðìîìåòð âÿ
ùèãðîìåòðëÿ òÿìèí åäèëìÿìÿ-
ñè îëñà äà, áóðàäà àøêàðëàíìûø
éàðàðñûç äÿðìàíëàðûí ÷îõëóüó
úèääè íàðàùàòëûã äîüóðóð: 13
àääà (49 ãóòó) ñåðòèôèêàòñûç,
11 àääà (22 ãóòó) èñòèôàäÿ
ìöääÿòè áèòìèø äÿðìàí!

Èíäè èñÿ Ñóìãàéûò øÿùÿðèí-
äÿ êå÷èðèëìèø ðåéäëÿðèí íÿòè-
úÿëÿðè èëÿ òàíûø îëàã. Ñåâèíäè-
ðèúè ùàëäûð êè, 5 àïòåêäÿí 4-äÿ
øÿðàèò áàõûìûíäàí ùå÷ áèð
íþãñàí òàïûëìàéûá. Áóíëàð

34-úö ìÿùÿëëÿäÿ "Ìÿëùÿì-
ÔÑ" ÌÌÚ-éÿ ìÿõñóñ (ëèñåí-
çèéà 026196), 2-úè ìèêðîðà-
éîí, Ù.ßëèéåâ ïðîñïåêòè,
32/73 öíâàíûíäà "ÌÐÂ"
ÌÌÚ-éÿ ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà
025764), Ù.ßëèéåâ ïðîñïåêòè,
11/38-äÿ "Ðóìåðñ" ÌÌÚ-éÿ
ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà 025807)
âÿ 45-úè ìÿùÿëëÿäÿ "Ðåàë
Òèáá Ìÿðêÿçè" ÌÌÚ-éÿ
ìÿõñóñ (ëèñåíçèéà 016110)
àïòåêëÿðäèð. Äîüðóäóð, áó ÿú-
çàõàíàëàðäà øÿðàèò éàõøûäûð.
Àììà éàðàðñûç äÿðìàíëàðà
ýÿëäèêäÿ, âÿçèééÿò ùå÷ äÿ
öðÿêà÷àí äåéèë: Áó àïòåêëÿð-
äÿí ìöâàôèã îëàðàã 22 àääà
(49 ãóòó), 14 àääà (26 ãóòó),

13 àääà (34 ãóòó) ñåðòèôèêàòñûç
äÿðìàí, ñîíóíúóäàí èñÿ 6
àääà (10 ãóòó) ñåðòèôèêàòñûç, 3
àääà (8 ãóòó) èñòèôàäÿ ìöääÿ-
òè áèòìèø ïðåïàðàò ýþòöðöëöá.

13-úö ìèêðîðàéîí, Áàáÿê
êö÷ÿñèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿ-
ðÿí, "ÅËÒÄ" ôèðìàñûíà ìÿõ-
ñóñ (ëèñåíçèéà 025892) àïòåê
ìÿíòÿãÿñèíèí ïðîáëåìëÿðè èñÿ
òåðìîìåòð âÿ ùèãðîìåòðèí îë-
ìàìàñû èëÿ éàíàøû, ùÿì äÿ
òåðìîëàáèë ïðåïàðàòëàðûí ñàõ-

ëàíìà ãàéäàëàðûíà ðèàéÿò
åäèëìÿìÿñèäèð.

Ñîíäà éîõëàìàëàð çàìà-
íû ìöñàäèðÿ îëóíìóø éàðàð-
ñûç äÿðìàíëàðûí ñòàòèñòèêàñû-
íà íÿçÿð ñàëàã. 10 àïòåêäÿí
öìóìèëèêäÿ 389 ãóòó éàðàð-
ñûç ïðåïàðàò ýþòöðöëöá êè,
îíëàðäàí äà 359-ó ñåðòèôèêàò-
ñûç, 30-ó èñòèôàäÿ ìöääÿòè
áèòìèøëÿðäèð. Áàêû âÿ Ñóì-
ãàéûò öçðÿ áþëýöéÿ ýÿëäèêäÿ
èñÿ, 133 ãóòó ñåðòèôèêàòñûç,
22 ãóòó èñòèôàäÿ ìöääÿòè áèò-
ìèø äÿðìàí ïàéòàõòûí, 226
ãóòó ñåðòèôèêàòñûç, 8 ãóòó èñ-
òèôàäÿ ìöääÿòè áèòìèø èñÿ
"Ýÿíúëÿð øÿùÿðè"íèí ïàéûíà
äöøöð. Ýþðöíäöéö êèìè,

Ñóìãàéûò àïòåêëÿðèíäÿ éà-
ðàðñûç äÿðìàíëàð äàùà ÷îõ-
ëóã òÿøêèë åäèð.

Îíó äà ãåéä åäÿê êè, Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéèíèí Äÿðìàí
Âàñèòÿëÿðèíèí Àíàëèòèê Åêñ-
ïåðòèçà Ìÿðêÿçè ðåéäëÿðè äà-
âàì åòäèðèð. Ãÿçåòèìèçèí
íþâáÿòè ñàéëàðûíäà äèýÿð àï-
òåêëÿðäÿ àïàðûëìûø éîõëàìà-
ëàðûí íÿòèúÿëÿðè áàðÿäÿ äÿ
ìÿëóìàò âåðÿúÿéèê.

Ã.ÍÓÐÈÉÅÂ

ÄÂÀÅÌ Áàêû âÿ Ñóìãàéûòäà ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí 
àïòåêëÿðäÿ éîõëàìàëàðà áàøëàéûá

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè-
íèí Äÿðìàí Âà-
ñèòÿëÿðèíèí Àíàëè-

òèê Åêñïåðòèçà Ìÿðêÿ-
çèíèí (ÄÂÀÅÌ) èíñ-
ïåêòîðëàðû áó ýöíëÿðäÿ
5-è Áàêûäà, 5-è èñÿ
Ñóìãàéûòäà îëìàãëà,
10 àïòåêÿ áàõûø êå÷è-
ðèáëÿð. Ðåéäëÿð ßäëèé-
éÿ Íàçèðëèéèíèí éîõëà-
ìàëàðûí ãåéäèééàòà
àëûíìàñûíà äàèð "Ñà-
ùèáêàðëûã ñàùÿñèíäÿ
àïàðûëàí éîõëàìàëàðûí
âàùèä ìÿëóìàò ðåéåñò-
ðè"íäÿí àëûíìûø ìöâà-
ôèã ÷ûõàðûøëàðà ÿñàñÿí
âÿ Èãòèñàäè Èíêèøàô Íà-
çèðëèéè íöìàéÿíäÿëÿðè-
íèí èøòèðàêû èëÿ àïàðûëûá.

389 ãóòó éàðàðñûç äÿðìàí!
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Ìÿðêÿçè Ðàéîí
Õÿñòÿõàíàñû

Éàäûíûçäàäûðñà, þòÿí èëèí
íîéàáð àéûíäà Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè
Èëùàì ßëèéåâ úÿíàáëàðûíûí
èøòèðàêû èëÿ Øÿêè ÌÐÕ-íûí
Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèí-
äÿí òèêèëìèø éåíè áèíàñûíûí
à÷ûëûø ìÿðàñèìè êå÷èðèëìèøäè.
Åëÿ î ôèêèðëÿ äÿ áèðáàøà öç
òóòäóã ùÿìèí ìÿêàíà...

Ãåéä åäÿê êè, éåíè áèíà
þç ýåíèø âÿ àáàä ùÿéÿòè, éà-
ðàøûãëû õàðèúè ýþðöíöøö,
ýþçÿë øÿðàèòè, ëàçûìè àâàäàí-
ëûãëàðëà òÿìèíàòû áàõûìûíäàí
ìöàñèð ñòàíäàðòëàðà òàì úà-
âàá âåðèð. Áèð ñþçëÿ, áóðàäà
òèáá èø÷èëÿðèíèí ÿùàëèíèí ñàü-
ëàìëûüûíûí êåøèéèíäÿ éöêñÿê

ñÿâèééÿäÿ äàéàíìàñû ö÷öí
ùÿð áèð øÿðàèò éàðàäûëûá.

Ö÷ìÿðòÿáÿëè áèíàíûí
äÿùëèçëÿðè èëÿ àääûìëûéà-àä-
äûìëàéà ýþçÿë ïàëàòàëàðà âÿ
èíçèáàòè îòàãëàðà íÿçÿð ñàëû-
ðûã. Ëàêèí óñòàëàðäàí áàøãà
ùå÷ êèì ýþçÿ äÿéìèð. Áèð
ãÿäÿð ñîíðà þéðÿíäèê êè,
ðÿñìè à÷ûëûø îëñà äà, áèíà
ùÿëÿ èñòèôàäÿéÿ âåðèëìÿéèá.
Äàùà äÿãèã äåñÿê, ìöòÿ-
õÿññèñëÿð òèááè àâàäàíëûãëàðû
ãóðàøäûðìàãëà, áÿçè ñîí òÿí-
çèìëÿìÿ èøëÿðè èëÿ ìÿøüóë
èäèëÿð. Îíëàð áèëäèðäèëÿð êè,
óçàüû áèð ùÿôòÿéÿ õÿñòÿõàíà
áó éåíè ìÿêàíà ýþ÷ÿúÿê.
Âÿçèééÿòè áåëÿ ýþðöá, öç
òóòäóã ÌÐÕ-íûí î áèðè öí-
âàíûíà...

Áèç ìÿíçèë áàøûíà ÷àòàí-

äà ñààòûí ÿãðÿáëÿðè 11.00-û
ýþñòÿðèðäè. Þíúÿ ùÿéÿòäÿ ãû-
ñà áèð ìöøàùèäÿ àïàðäûã.
Ìàðàãëûäûð êè, éåíè áèíàíûí
àðòûã ùàçûð îëìàñûíà áàõìà-
éàðàã, áóðàäà äà òÿìèð èøëÿðè
ýåäèð. Âÿçèééÿòè áåëÿ ýþðöá,
óñòàëàðû ñîðüó-ñóàëà òóòäóã.
Ìÿëóì îëäó êè, áÿçè øþáÿëÿ-
ðèí éåíè áèíàéà êþ÷ìÿñè
ïëàíëàøäûðûëñà äà, áÿçèëÿðè
áóðàäà ãàëàúàã. Îíà ýþðÿ äÿ
àéðûúà êîðïóñäà éåðëÿøÿí
Ðàéîí Äîüóì Åâè, åëÿúÿ äÿ
ÌÐÕ-íûí áèð íå÷ÿ øþáÿñèí-
äÿ ÿñàñëû òÿìèð-òèêèíòè èøëÿðè-
íÿ áàøëàíûëûá.

Ùÿëÿ ùÿéÿòäÿ èêÿí õÿñòÿ
éàíûíà ýÿëèá-ýåäÿíëÿðèí Øÿ-
êè ÌÐÕ-äà òèááè õèäìÿòèí
ñÿâèééÿñè áàðÿäÿ ôèêèðëÿðèíè
äÿ þéðÿíìÿéÿ ÷àëûøäûã. ßâ-

âÿëúÿ éàøëû áèð êèøèéÿ éàõûí-
ëàøûðûã. Æóðíàëèñò îëäóüóìó-
çó áèëìÿéÿí ìöñàùèáèìèç
ñþùáÿò ÿñíàñûíäà äàíûøûð:
"Îüëóì ßñÿá øþáÿñèíäÿ éà-
òûð. Ùÿêèìëÿð éàõøû áàõûðëàð,
àðòûã ñàüàëìàã öçðÿäèð. Äà-
âà-äÿðìàíûí äà êè ÷îõóíó
õÿñòÿõàíà âåðèð, àììà áÿçè-
ëÿðèíè ýÿðÿê þçöíöç àëàñûíûç.
Ýöíäÿ ö÷ äÿôÿ éåìÿê âå-
ðèðëÿð, ÿýÿð óçàãäà éàøàéûð-
ñûíûçñà, õÿñòÿéÿ éåìÿê ýÿ-
òèðìÿéÿ äÿ áèëÿðñèíèç".

Áó àðàäà àòàñû Òåðàïèéà
øþáÿñèíäÿ ìöàëèúÿ àëàí
ýÿíú îüëàí ñþùáÿòÿ ãîøóëóð:
"Õÿñòÿõàíàéà òÿçÿ áèíà òè-
êèáëÿð, áóðàíû îðà ýþ÷öðäÿ-
úÿêëÿð. Îíäàí ñîíðà øÿðàèò
ëàï éàõøû îëàúàã. Äàâà-äÿð-
ìàí ìÿñÿëÿñè äÿ ÷îõ éàõøû-
äûð, àòàìà ëàçûì îëàí äÿð-
ìàíëàðûí ùàìûñûíû ùÿêèìè
þçö âåðèð".

Áåëÿúÿ, ùÿéÿòäÿêè ðåéäè-
ìèçè òàìàìëàéûá, öç òóòäóã
áàø ùÿêèì Ìÿúèä ßëèéåâèí
ãÿáóë îòàüûíà. Ãÿçåòèìèçèí
ñÿùèééÿ ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
àïàðäûüû àðàøäûðìàëàðû ìöí-
òÿçÿì èçëÿäèéèíè áèëäèðÿí
ìöñàùèáèìèç, ìþâúóä âÿ-
çèééÿò áàðÿäÿ ãûñà àðàéûø
âåðäè: "Éåíè áèíàéà ùÿëÿ
êþ÷ìÿìÿéèìèç ñûðô òåõíèêè
ñÿáÿáëÿðëÿ áàüëûäûð. Ùàçûðäà
ìöòÿõÿññèñëÿð îðàäà òèááè
àâàäàíëãëàðû ãóðàøäûðûðëàð,
éàõûí ýöíëÿðäÿ øþáÿëÿðèìè-
çèí ÿêñÿðèééÿòè àðòûã éåíè
öíâàíäà îëàúàã. Îðàäà ùÿð
áèð øÿðàèò âàð. Îíó äà äåéèì
êè, äàðûñãàëëûã îëñà äà,
êþùíÿ áèíàìûçäà äà âÿçèé-
éÿò ïèñ äåéèë. Áÿçè øþáÿëÿðè-
ìèçäÿ øÿðàèò éàõøûäûð, áÿçè-
ëÿðèíäÿ èñÿ ùàçûðäà òÿìèð èø-
ëÿðè àïàðûëûð".

Áàø ùÿêèìëÿ ñþùáÿòèìèçè
éåêóíëàøäûðäûãäàí ñîíðà åëÿ
îíóí þçöíöí ìöøàéèÿòè èëÿ
õÿñòÿõàíàéà áàõûø êå÷èðäèê.
Âÿ èëê àðàøäûðìà îáéåêòè-
ìèç Ãÿáóë øþáÿñè îëäó.

Ãÿáóë øþáÿñèíäÿ øÿðàèò,
äåìÿê îëàð êè, ãÿíàÿòáÿõø-
äèð. Úàðè òÿìèð èøëÿðè àïàðû-
ëûá, ëàçûìè ñÿëèãÿ-ñàùìàí
éàðàäûëûá. Îòàüûí áèð òÿðÿôèí-

äÿ è÷ÿðèñèíäÿ õåéëè èëêèí òèá-
áè éàðäûì äÿðìàíëàðû îëàí
øêàô âàð. Ãàðøû òÿðÿôäÿí èñÿ
õÿñòÿëÿðÿ ïóëñóç âåðèëìÿñè
íÿçÿðäÿ òóòóëàí ïðåïàðàòëà-
ðûí ñèéàùûñû àñûëûá. Îíó äà

þéðÿíäèê êè, áó ïîñò áèð
ãàéäà îëàðàã ùÿð ýöí
íþâáÿò÷èëèê ïðèíñèïè èëÿ ùÿ-
êèìëÿðÿ âÿ òèáá áàúûëàðûíà
ùÿâàëÿ îëóíóð. Ãðàôèêÿ ÿñà-
ñÿí ùÿìèí ýöíöí íþâáÿò÷è-
ëÿðè ùÿêèì Äþâëÿò Úÿôÿðîâà

âÿ òèáá áàúûñû Ýöíàé Ìÿ-
ùÿððÿìîâà èäè êè, îíëàð äà
ùÿð èêèñè èø áàøûíäà èäèëÿð.

Äàùà ñîíðà äàõèëè àïòå-
êèí âÿçèééÿòè èëÿ òàíûø îë-
äóã. Ñàäèã Êàçûìîâóí ðÿù-
áÿðëèê åëÿäèéè ÿúçàõàíàäà
äÿðìàí åùòèéàòû áàõûìûíäàí
îëäóãúà áîëëóã èäè. Öñòÿëèê,
ãàéäàëàðà óéüóí îëàðàã, òåð-
ìîëàáèë äÿðìàíëàð ñîéóäó-
úóéà, íàðêîòèêëÿð ñåéôÿ éåð-
ëÿøäèðèëìèø, ÿñàñ ñàùÿ òåð-
ìîìåòð âÿ ùèãðîìåòð êèìè
úèùàçëàðëà òÿìèí åäèëìèøäè.
Öìóìè øÿðàèòÿ ýÿëäèêäÿ
èñÿ, ÿúçàõàíà ìöâàôèã òÿ-
ëÿáëÿðÿ úàâàá âåðìèð. Áåëÿ
êè, îòàãëàðûí ùàìûñû òÿìèðñèç
âÿ ðöòóáÿòëèäèð. Áèð ñþçëÿ,
äàâà-äÿðìàí áîë îëñà äà,
øÿðàèò öðÿêà÷àí äåéèë. Ëàêèí

Ñ.Êàçûìîâóí äåäèêëÿðè áèç-
äÿ íèêáèí ÿùâàë-ðóùèééÿ éà-
ðàòäû: "Àïòåêèí øÿðàèò ïðîá-
ëåìèíèí ùÿëë îëóíìàñûíà àç
ãàëûá, ÷öíêè ÿúçàõàíàíûí äà
éåíè áèíàéà êþ÷öðöëìÿñè
íÿçÿðäÿ òóòóëóð".

Ã.ÍÓÐÈÉÅÂ,
Ø.ÌÓÐÀÄÎÂ

Õåéëè ìöääÿòäèð ñÿ-
ùèééÿ ìöÿññèñÿëÿ-

ðèíäÿ õÿñòÿëÿðèí äÿð-
ìàí âÿ éåìÿêëÿ òÿìè-
íàòû, òèááè õèäìÿòèí ñÿ-
âèééÿñè, ñàíèòàð-ýèýèéå-
íèê âÿçèééÿò, åëÿúÿ äÿ
äèýÿð ìÿãàìëàðà àé-
äûíëûã ýÿòèðìÿê ìÿãñÿ-
äè èëÿ àðàøäûðìà àïà-
ðàí "Òèáá ãÿçåòè" áó
èë äÿ þç ÿíÿíÿñèíè äà-
âàì åòäèðìÿê íèééÿ-
òèíäÿäèð. Áåëÿëèêëÿ, éåíè
èëèí áó ãÿáèëäÿí èëê éà-
çûñûíû òÿãäèì åäèðèê.
Îõóúóëàðûìûçû Øÿêèíèí
3 òèáá îúàüû - Ìÿðêÿçè
Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû,
Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿñàëûí-
ìàç Òèááè Éàðäûì
Ñòàíñèéàñû, ùÿì÷èíèí
Òóðàí Ãÿñÿáÿ Ñàùÿ
Õÿñòÿõàíàñûíûí âÿçèé-
éÿòè èëÿ òàíûø åäÿúÿéèê.

Òèááè õèäìÿò ýþçÿëäè, 
Íþâáÿòè àðàøäûðìàìûçû Øÿêèíèí 3 òèáá 
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Äàõèëè àïòåêè òÿðê åëÿäèê-
äÿí ñîíðà éîëóìóçó Êëèíèêè
ëàáîðàòîðèéàäàí ñàëäûã. Áóðà-
äà øÿðàèò îðòà ñÿâèééÿäÿ îëñà
äà, íèçàì-èíòèçàì íÿçÿðÿ ÷àð-
ïûðäû. Èñòèôàäÿ îëóíìóø òèááè
òóëëàíòûëàðûí ãàéäàëàðà óéüóí
õöñóñè òÿùëöêÿñèçëèê ãóòóëàðû-
íà àòûëìàñû, îíëàðûí àêò òÿðòèá
îëóíàðàã óòèëèçàñèéàñû, åëÿúÿ
äÿ è÷ÿðèäÿ éàðàäûëìûø ñÿëèãÿ-
ñàùìàí áóðàäà ñàíèòàð-ýèýèéå-
íèê íîðìàëàðà ëàçûìè ñÿâèééÿ-
äÿ ÿìÿë îëóíìàñûíäàí õÿáÿð
âåðèðäè. Ñîéóäóúóíó à÷ûá
ðåàêòèâëÿðè äÿ íÿçÿðäÿí êå÷èð-
äèê. Ùàìûñû èñòèôàäÿéÿ éàðàðëû
èäè. Éåðè ýÿëìèøêÿí ãåéä
åäÿê êè, àðàøäûðìà çàìàíû
íÿèíêè äàõèëè àïòåêäÿ âÿ ëàáî-
ðàòîðèéàäà, öìóìèééÿòëÿ, õÿñ-
òÿõàíàíûí ùå÷ áèð øþáÿñèíäÿ
èñòèôàäÿ ìöääÿòè áèòìèø ïðåïà-
ðàòëàðà ðàñò ýÿëìÿäèê.

Àðòûã íàùàð âàõòû îë-
äóüóíäàí, õÿñòÿëÿðèí éåìÿê-
ëÿ òÿìèíàòû ìÿñÿëÿñè èëÿ ìà-
ðàãëàíìàã ö÷öí áó äÿôÿ öç
òóòäóã ãèäà áëîêóíà. ßââÿëà,
îíó äåéÿê êè, ìÿòáÿõ þç øÿ-
ðàèòèíÿ ýþðÿ ýþç îõøàéûð. Íå-

úÿ äåéÿðëÿð, ùÿð òÿðÿô òÿðòÿ-
ìèç, ýöë êèìè èäè. Öñòÿëèê,
àâàäàíëûãëàðûí äà ÿêñÿðèééÿòè
éåíèñè èëÿ ÿâÿçëÿíèá. Áèð
ñþçëÿ, áóðàíûí èøëÿê âÿçèé-
éÿòäÿ îëäóüó åëÿ èëê áàõûøäà-
úà à÷ûã-àøêàð ùèññ åäèëèðäè.

Ùÿìèí ýöíöí ìåíéóñó-
íó íÿçÿðäÿí êå÷èðäèêäÿí
ñîíðà áàø àøïàç Ìÿììÿäèé-
éÿ Ùÿñÿíîâëà ñþùáÿò åëÿäèê.
Ìöñàùèáèìèç áèëäèðäè êè,
õÿñòÿëÿðÿ ñÿùÿð éåìÿéèíäÿ
éóìóðòà, êÿðÿ éàüû, øÿêÿð
òîçó, ÷àé âÿ ÷þðÿê âåðèëèá:
"Íàùàð àðòûã ùàçûð îëìàã öç-
ðÿäèð - ìàêàðîí øîðáàñû, äö-
éö ñûéûüû, òîéóã ÿòè èëÿ ãàðà-
áàøàã äÿìëÿìÿñè âÿ êàðòîô
ïöðåñè. Àõøàì éåìÿéè ö÷öí
èñÿ ÿðèøòÿ áèøèðÿúÿéèê".

Ìÿòáÿõèí èø÷èëÿðèíèí
"Øÿõñè Òèááè Êèòàá÷à"ëàðûíû
äà âÿðÿãëÿäèê. Îíëàð ùàìûñû
òèááè ìöàéèíÿäÿí êå÷ìèøäè-
ëÿð. Î êè ãàëäû õÿñòÿëÿðÿ âå-
ðèëÿí éåìÿêëÿðäÿí íöìóíÿ-
ëÿðèí ñàõëàíûëìàñûíà, áó øÿð-
òÿ äÿ ÿìÿë îëóíìóøäó.

Ìÿòáÿõäÿí ôÿðãëè îëàðàã,
Íèúàò Ëÿòèôîâóí ðÿùáÿðëèê

åëÿäèéè ÿðçàã àíáàðûíäà øÿ-
ðàèò éàõøû äåéèëäè. Äàùà äÿ-
ãèã äåñÿê, ìÿùñóëëàðûí áåëÿ
òÿìèðñèç, ìöâàôèã òÿëÿáëÿðÿ
úàâàá âåðìÿéÿí éåðäÿ ñàõ-
ëàíûëìàñû íàðàùàòëûã äîüó-
ðóð. Àììà àíáàðäàð áèëäèðäè
êè, ãèäà áëîêó éàõûí ýöíëÿð-
äÿ éåíè áèíàéà êþ÷ÿúÿê,
îíà ýþðÿ äÿ áóðàíûí òÿìèðè-
íÿ âÿñàèò õÿðúëÿìÿê èñòÿìè-
ðèê. Î êè ãàëäû ÿðçàã åùòèéà-
òûíà, áó áàõûìäàí, ñþçöí
ÿñë ìÿíàñûíäà, áîëëóã èäè.

Íÿùàéÿò, ïàëàòàëàðà áàø
÷ÿêèá õÿñòÿëÿðëÿ ùÿìñþùáÿò
îëäóã. Ýþðÿê, Øÿêè ÌÐÕ
èëÿ áàüëû îíëàð ùàíñû ôèêèðäÿ-
äèðëÿð?

Þíúÿ ÛÛ Úÿððàùèééÿ øþáÿ-
ñèíäÿéèê. Ö÷ ýöí ÿââÿë ÿìÿ-
ëèééàò îëóíìóø õÿñòÿíèí äå-
äèêëÿðèíäÿí: "Íàðàçûëûã åëÿ-
ìÿéÿ ùå÷ áèð øåé éîõäóð.
Ùÿêèìëÿð áèçÿ éàõøû áàõûð,
äàâà-äÿðìàíûìûçû äà âåðèðëÿð.
Áóðàäà ÿñàñ ïðîáëåì øÿðàèò
èäè, øöêöð Àëëàùà, î äà äöçÿë-
äè. Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè ÷îõ ñàü
îëñóí êè, Øÿêè õÿñòÿõàíàñûíà
î úöð ýþçÿë áèíà òèêèá".

Äàùà áèð õÿñòÿ èëÿ Êàð-
äèîëîýèéà øþáÿñèíäÿ ñþùáÿò
åëÿäèê âÿ äåìÿê îëàð êè, åé-
íè ôèêèðëÿðè åøèòäèê: "Áóðàäà
îëäóüóì 4-5 ýöí ÿðçèíäÿ
ùå÷ áèð äèããÿòñèçëèêëÿ, ùå÷
áèð ïðîáëåìëÿ öçëÿøìÿìè-
øÿì. Ñàü îëñóíëàð, áèçèì
ö÷öí íÿ ëàçûìäûðñà, åäèðëÿð.
Äàâà-äÿðìàíûí äà àíúàã
áóðàäà îëìàéàíëàðûíû þçöì
àëûðàì, ãàëàíëàðû õÿñòÿõàíà-
äàí âåðèëèð".

ßñÿá õÿñòÿëèêëÿðè øþáÿ-
ñèíäÿ éàòàí õÿñòÿ èñÿ äàùà
÷îõ éåìÿê ìÿñÿëÿñèíäÿí
ðàçû ãàëäûüûíû áèëäèðäè: "Ùÿð
øåé éàõøûäûð. Áóðàäà áèçÿ
êåéôèééÿòëè, òÿìèç éåìÿêëÿð
äÿ âåðèðëÿð, àäàì èøòàùëà éå-
éèð. Åâäÿêèëÿðÿ äåìèøÿì êè,
ýÿëÿíäÿ ìÿíÿ éåìÿê ýÿòèð-
ìÿñèíëÿð".

ÌÐÕ-äàêû àðàøäûðìàìû-
çû éåêóíëàøäûðäûãäàí ñîíðà
öç òóòäóã áàøãà áèð ìÿêàíà
- Øÿêè Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿñà-
ëûíìàç Òèááè Éàðäûì Ñòàí-
ñèéàñûíà...

Òÿúèëè âÿ 
Òÿõèðÿñàëûíìàç 
Òèááè Éàðäûì 

Ñòàíñèéàñû

Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿñàëûíìàç
Òèááè Éàðäûì Ñòàíñèéàñû èëê

íþâáÿäÿ þç ýþçÿë õàðèúè
ýþðöíöøö èëÿ äèããÿòè úÿëá
åäèð êè, áó äà òÿñàäöôè äåéèë.
Áèð ìöääÿò ÿââÿë áóðàäà
àïàðûëìûø ÿñàñëû òÿìèð-òèêèíòè
èøëÿðè ùàçûðäà äà äàâàì åò-
äèðèëìÿêäÿäèð.

ßòðàôà ýþç ýÿçäèðèðèê...
Ùÿéÿò àáàäëûüû âÿ ñÿëèãÿ-
ñàùìàíû èëÿ õîø òÿñèð áàüûø-

ëàéûð. Äàùà ñîíðà áèð ìÿðòÿ-
áÿäÿí èáàðÿò îëàí àéðû-àéðû
êîðïóñëàðà äàõèë îëóá, îòàã-
ëàðû íÿçÿðäÿí êå÷èðèðèê...
Ùÿð éåðäÿ øÿðàèò ýþçÿëäèð.
Òèááè àâàäàíëûãëàðëà òÿìèíà-
òûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ îë-
äóüóíó äà íÿçÿðÿ àëñàã, òÿ-
ðÿääöä åòìÿäÿí äåìÿê îëàð
êè, áóðàäà õÿñòÿëÿðÿ òÿúèëè
òèááè éàðäûì ýþñòÿðèëìÿñè
ö÷öí ùÿð áèð èìêàí âàð.

Áàø ùÿêèì Ôàèã Ãÿäè-

ìîâëà ñþùáÿò çàìàíû îíó
äà þéðÿíäèê êè, áó ñÿùèééÿ
ìöÿññèñÿñèíèí 40-à éàõûí
èø÷èñè, 10 ÿäÿä èñÿ òÿúèëè
éàðäûì ìàøûíû âàð âÿ òèááè
ïåðñîíàë íþâáÿò÷èëèê ïðèíñè-
ïè èëÿ ýöíöí 24 ñààòû ÿðçèí-
äÿ ÿùàëèéÿ õèäìÿò åäèð.

Áåëÿúÿ, Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿ-
ñàëûíìàç Òèááè Éàðäûì
Ñòàíñèéàñûíäàí îëäóãúà íèê-
áèí ÿùâàë-ðóùèééÿ èëÿ àéðûë-
äûã. Âÿ éþí àëäûã Òóðàí Ãÿ-

ñÿáÿ Ñàùÿ Õÿñòÿõàíàñûíà...

Òóðàí Ãÿñÿáÿ 
Ñàùÿ Õÿñòÿõàíàñû

Òóðàí Ãÿñÿáÿ Ñàùÿ
Õÿñòÿõàíàñû èêè êîðïóñäàí
èáàðÿòäèð. Îíëàðäàí áèðè
ìöàñèðëèéè èëÿ äèããÿòè úÿëá
åòñÿ äÿ, äèýÿðè þç òÿìèð-
ñèçëèéè, øÿðàèòñèçëèéè èëÿ ñå-

÷èëèð. Þíúÿ éåíè áèíàéà áàø
÷ÿêèðèê. Áèçè áàø ùÿêèì
Ôàòìà Ïèðèéåâà ãàðøûëàéûð.
Âÿ åëÿ îíóí þçöíöí ìöøà-
éèÿòè èëÿ õÿñòÿõàíàéà áàõûø
êå÷èðèðèê...

Áèíàíûí ùÿð èêè ìÿðòÿáÿ-
ñèíäÿêè îòàãëàðà áèð-áèð íÿçÿð
éåòèðèðèê. Èñòÿð øÿðàèò, èñÿðñÿ
äÿ òèááè àâàäàíëûãëàð âÿ äÿð-
ìàí âàñèòÿëÿðè èëÿ òÿìèíàò,
äîüðóäàí äà, ÷îõ ýþçÿëäèð.

(Àðäû ñÿùèôÿ 14-äÿ)

øÿðàèò äÿ äöçÿëäè!
ìöÿññèñÿñèíÿ ùÿñð åòìèøèê



Àçÿðáàéúàí, Áàêû - Àç 1108 Àòàòöðê ïð-òè 3078 Òåë.: (99412) 563 37 17, 563 41 01 
Ôàêñ: (99412) 436 05 28  Å-ìàèë: ùáúîëòä@óëòåë.íåò  www.ùá-ìåä.úîì

ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

Ùÿìñþùáÿò12 ÒÈÁÁ
ãÿçåòè31 éàíâàð 2012-úè èë

- Ñÿùùÿòèíèç íåúÿäèð?
- Àëëàùà øöêöð åäèðÿì

êè, ñÿùùÿòèì éàõøûäûð. Ñàü-
ëàìëûüûìëà áàüëû úèääè øèêà-
éÿòèì éîõäóð.

- Öìóìèééÿòëÿ, ùÿêèìÿ
ìöðàúèÿò åòìÿêëÿ àðàíûç
íåúÿäèð?

- Ìÿí ùÿìèøÿ âàõòëû-
âàõòûíäà ùÿêèìÿ ýåäèðÿì.
Ñÿùùÿòèìäÿí øèêàéÿòèì îëñà
äà, îëìàñà äà 6 àéäà, ùå÷
îëìàñà èëäÿ áèð äÿôÿ òàì
òèááè ìöàéèíÿäÿí êå÷èðÿì.
Ùåñàá åäèðÿì êè, áó ÷îõ âà-
úèáäèð. Èíñàí äàèì þç ñàü-
ëàìëûüûíûí ãàéüûñûíà ãàëìà-
ëûäûð. Ùàíñûñà õàðèúè þëêÿéÿ
èøëÿ áàüëû ñÿôÿð åäÿðêÿí èì-
êàí äàõèëèíäÿ îðàäà äà
ìöàéèíÿ îëóíóðàì.

Áèð ìöääÿò ÿââÿë Ïîëàä
Áöëáöëîüëóíóí äèñêèíèí òÿã-
äèìàò ìÿðàñèìèíäÿ èøòèðàê
åòìÿê ö÷öí Òöðêèéÿéÿ ñÿôÿð
åòìèøäèì. Îðàäà îëäóüóì
ìöääÿòäÿ ùÿêèì ìöàéèíÿ-
ñèíäÿí äÿ êå÷äèì. Îðàäàêû
ìöòÿõÿññèñëÿðèí ìÿíÿ áèðúÿ
ìÿñëÿùÿòè îëäó êè, 20-30 êè-
ëîãðàì àðûãëàéûì. Àçÿðáàé-
úàíäà äà àðûãëàìàã ìÿñÿëÿ-
ñè áèð àç ôÿðãëè ãàðøûëàíûð.
Àçúà àðûãëàéàí êèìè äåéèðëÿð
êè, éà õÿñòÿäèð, éà äà íÿ èñÿ
ïðîáëåìè âàð.

Òöðêèéÿäÿí ýÿëÿíäÿí
ñîíðà ïÿùðèç ñàõëàäûì, 10
êèëîãðàì àðûãëàäûì. Ìÿíè
ýþðÿí áèðèíúè ñîðóøóðäó êè,
íÿ îëóá ñÿíÿ, õÿñòÿ èäèí?
Äåéèðäèì êè, âàëëàù, õÿñòÿ
äåéèëÿì, áèð àç ÷ÿêèìè àçàë-
äûðàì. Êèìè èíàíäûðàñàí?
Áó ñîðóøäó "íÿ îëóá?", î
äåäè "ñÿíÿ áåëÿ éàðàøìûð".
Ìÿí äÿ úàìààòà úàâàá âåð-
ìÿêäÿí éîðóëäóì, àðûãëà-
ìàã ôèêðèíäÿí äàøûíäûì,

ïÿùðèçè äÿ äàéàíäûðäûì.
Àììà éåðè ýÿëìèøêÿí,

ùÿð êÿñÿ ìöòÿìàäè îëàðàã
ùÿêèìÿ ìöðàúèÿò åòìÿéè,
ìöàéèíÿäÿí êå÷ìÿéè ìÿñ-
ëÿùÿò ýþðöðÿì. ×öíêè õÿñ-
òÿëèê òåç àøêàðëàíñà, îíóí
ãàðøûñûíû àëìàã, ìöàëèúÿ åò-
ìÿê äàùà àñàí îëóð. Éàøà-
ìàã ö÷öí áóíëàðà ðèàéÿò åò-
ìÿê ÷îõ âàúèáäèð.

- Äåéèðëÿð êè, èäìàíëà
ìÿøüóë îëìàã ñàüëàìëûüûí
áàøëûúà øÿðòëÿðèíäÿí áèðè-
äèð. Áó ôèêèðëÿ ðàçûñûíûç?

- ßëáÿòòÿ, ðàçûéàì. Èíñà-
íûí ýöìðàù, ñàüëàì îëìàñû
ö÷öí èäìàí âàúèá àìèëäèð.
Áÿëêÿ äÿ êÿíàðäàí ýþðöíö-
øöìÿ áàõàíëàð ìÿíèì èä-
ìàí åäÿúÿéèìè ùå÷ âàõò
äöøöíìÿç âÿ áóíà èíàí-
ìàçëàð. Àíúàã ìÿí 40 èëÿ
éàõûíäûð êè, èäìàí åäèðÿì.
Ùÿð ñÿùÿð òåçäÿí 6-äà äó-
ðóá äÿíèçèí êÿíàðûíà ýåäè-
ðÿì âÿ áèð íå÷ÿ êèëîìåòð
éåðèéèðÿì. Ìöìêöí îëìà-
éàíäà âÿ éà ùàâà øÿðàèòè
èìêàí âåðìÿéÿíäÿ åâäÿ
òÿõìèíÿí 40 äÿãèãÿéÿ ãÿ-
äÿð èäìàí åäèðÿì. Ùÿð áèð
èíñàí èäìàíëà ìÿøüóë îë-
ìàëûäûð. Ìÿí èäìàí åòìÿ-
ñÿì, éàøàéà áèëìÿðÿì.

Àììà áÿçÿí èíòåðíåòäÿ
éàéûëàí ìöõòÿëèô õÿáÿðëÿð
àäàìû ÷àøáàø ñàëûð. Áó éà-
õûíëàðäà ìÿíÿ äåäèëÿð êè,
ñÿùÿð òåçäÿí äóðóá ýÿçìÿê
éàõøû äåéèë. Ýóéà áó, èíñà-
íûí ñÿùùÿòèíÿ ìÿíôè òÿñèð
åäèð, èíôàðêòà àïàðûá ÷ûõàðûð.
Ìÿí äÿ ãÿðàðà ýÿëìèøÿì
êè, àðòûã äÿíèç êÿíàðûíäà
éåðèìÿéÿ àõøàìëàð ýåäÿúÿ-
éÿì.

- Áÿñ, ñÿñèíèçè ãîðóéóð-
ñóíóç?

- Ñÿñèì îëìàñà, ìÿí êè-
ìÿ ëàçûìàì? Ñÿñèìè ùÿìè-
øÿ ãîðóìóøàì. Îíà ýþðÿ
äÿ áó éàøäà ùÿëÿ îõóéà áè-
ëèðÿì. Äöçäöð, ýÿíú èêÿí
îõóäóüóì êèìè îõóìóðàì.
Àììà ñÿñèí áöòþâëöéö ùÿ-
ëÿ ãàëûð. Äÿâÿò åäèëäèéèì
ùÿð éåðÿ ýåòìÿñÿì äÿ, áÿ-
çè ïðîãðàìëàðäà, äþâëÿò òÿä-
áèðëÿðèíäÿ ÷ûõûø åäèðÿì.

Þçöìö ÷îõ ñîéóãäàí
äà, ÷îõ èñòèäÿí äÿ ãîðóéó-
ðàì. Èíñàíëàðûí ÿêñÿðèééÿ-
òèíäÿ áèð ýåéèì ÿäàñû îëóð.
Áÿçÿí ùàâà íÿ ãÿäÿð ñîéóã
îëñà äà, ãÿøÿíý ýþðöíìÿê
ö÷öí èñòÿéèðñÿí êîñòéóì,
êþéíÿê ýåéèíÿñÿí, ãàëñòóê
òàõàñàí. Ýÿíú éàøëàðûìäà
ÿäàëàíìàã ö÷öí áÿçè øåéëÿ-
ðÿ äèããÿò åòìÿñÿì äÿ, èíäè
õöñóñè ôèêèð âåðèðÿì. Ùàâà
øÿðàèòèíÿ óéüóí ýåéèíèðÿì.

- Òàðèõäÿ èëê äÿôÿ
ìóüàì ïðîôåññîðó àäûíû
àëàí Àðèô Áàáàéåâ ö÷öí
ìóüàì íÿäèð?

- Ìóüàì ìÿíèì ö÷öí
ùÿð øåéäèð. Ìóüàì åëÿ áèð
çÿíýèí äÿðéàäûð êè, îðàäà
åëì âàð, ôÿëñÿôÿ âàð, ùèêìÿò
âàð, äÿðèí ìÿçìóí âÿ ìÿ-
íà âàð. Ìóüàì áèçèì õàë-
ãûí àíà ëàéëàñûäûð. Ìÿí ùå-
ñàá åäèðÿì êè, èíñàí ñóñóç
éàøàéà áèëìÿäèéè êèìè, ìó-
ñèãèñèç äÿ éàøàéà áèëìÿç.
Áèçèì ìèëëè ìóñèãèìèçèí òà-
úû èñÿ ìóüàìûìûçäûð.

ßëèàüà Âàùèä ÷îõ ýþçÿë
äåéèá êè, áàòñûí î ìèëëÿò êè,
îíóí ìóñèãèñè éîõäóð. Ìó-
ñèãè þçö äÿ èíñàí ñàüëàì-
ëûüûíà ìöñáÿò òÿñèð åäÿí
ìöùöì àìèëäèð. Ìèëëè ìóñè-
ãèìèçè, ìóüàìûìûçû äèíëÿ-
éÿíäÿ èíñàíûí áåéíè äèíúÿ-
ëèð, ðóùó éåíèëÿíèð, áöòöí

ýöí îíóí òÿñèðèíäÿ, õîø ÿù-
âàë-ðóùèééÿäÿ îëóð. Ìóüàì
ðàùàòëûã ýÿòèðèð, èíñàíûí äà-
õèëè äöíéàñûíà òÿñèð åäèð,
îíó ìÿíÿí ñàôëàøäûðûð.
Ìóüàì õàëãûìûçûí, ìÿäÿ-
íèééÿòèìèçèí, áèð ñþçëÿ, Âÿ-
òÿíèìèçèí ÿí ýþçÿë òÿãäè-
ìàò âàñèòÿëÿðèíäÿí áèðèäèð.
Áó ãåéðè-àäè ìóñèãèíè
áþéöê ñÿíÿòêàðëàðûìûç éàðà-
äûá âÿ èëëÿðëÿ ãîðóéàðàã,
éàøàäàðàã, áèçëÿðÿ òÿùâèë
âåðèá. Áèçèì áîðúóìóç äà
îíó ëàéèãëè ñÿâèééÿäÿ ýÿíú-
ëÿðÿ, îíëàð âàñèòÿñèëÿ ýÿëÿ-
úÿê íÿñèëëÿðÿ þòöðìÿêäèð.

- Íåúÿ äöøöíöðñöíöç,
ñÿëÿôëÿðèíèçèí ñèçÿ ÿìàíÿò
åòäèéè õÿçèíÿ áó ýöí åòè-
áàðëû ÿëëÿðäÿäèðìè? Èñòå-
äàäëû ýÿíúëÿðèìèç âàðìû?

- Àëëàùà øöêöð êè, éàõøû
ñÿñè îëàí úàâàíëàðûìûç âàð.
Äîüðóäóð, ýÿíúëÿð ìÿíäÿí
áó ôèêðèìÿ ýþðÿ èíúèéÿ áè-
ëÿðëÿð. Àììà ãåéä åòìÿëè-
éÿì êè, ùÿëÿ Õàíûí, Ìöòÿë-
ëèìèí, Ñåéèäèí, Éàãóáóí ñÿ-
ñè êèìè ñÿñëÿð òàïà áèëìÿìè-
øÿì. Î òÿìèç, ïàê ñÿñëÿðè
äèíëÿéÿíäÿ ôèêèðëÿøèðñÿí êè,
èëàùè, áó, ìþúöçÿäèð, òàíðû
âåðýèñèäèð.

Àíúàã öìèä âåðÿí, èñòå-
äàäëû ýÿíúëÿðèìèç ÷îõäóð.
Ñàäÿúÿ, ìÿíè íàðàùàò åäÿí
áèð ìÿñÿëÿ âàð êè, îíëàð òî-
éà ÷îõ ìåéèë åäèðëÿð. Òîéà
äà áàø ãàðûøàíäà þç öçÿðëÿ-
ðèíäÿ ëàçûìè ãÿäÿð èøëÿéÿ
áèëìèðëÿð. Ñÿñè îëàí õàíÿí-
äÿ Àëëàùûí âåðäèéè áó äÿ-
éÿðëè íåìÿòè ãèéìÿòëÿíäèð-
ìÿëè, ùÿðòÿðÿôëè îëìàã, òà-
ðèõäÿ ãàëìàã ö÷öí äàèì ÷à-
ëûøìàëû, þéðÿíìÿëèäèð, òÿí-
áÿëëèê åòìÿìÿëèäèð.

Ãåéä åäèì êè, èñòåäàäëû

ýÿíúëÿðèí öçÿ ÷ûõìàñûíäà
êå÷èðèëÿí ìóüàì ìöñàáèãÿ-
ëÿðèíèí, Áåéíÿëõàëã Ìóüàì
Ôåñòèâàëûíûí áþéöê ðîëó îë-
äó. Ñîí èëëÿð Àçÿðáàéúàíûí
áèðèíúè õàíûìû Ìåùðèáàí
ßëèéåâàíûí äèããÿòè ñàéÿñèí-
äÿ ìóüàì ìóñèãèìèç éöê-
ñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿáëèü åäèëäè.
Ìåùðèáàí õàíûìûí ýþðäöéö
èøëÿð íÿòèúÿñèíäÿ ìèëëè ìóñè-
ãèìèç ýåíèø ìèãéàñäà òàíû-
äûëäû, äöíéà ìóüàì ñÿíÿòè
èëÿ ìàðàãëàíìàüà áàøëàäû.

Èêè úèëääÿí èáàðÿò
"Ìóüàì åíñèêëîïåäèéàñû"-
íûí éàðàäûëìàñû äà Ìåùðè-
áàí õàíûìûí ìèëëè ìóñèãè-
ìèçÿ îëàí ñåâýèñèíèí, ãà-
éüûñûíûí ýþñòÿðèúèñèäèð. Ùÿ-
ìèí åíñèêëîïåäèéàíûí áèðèí-
úè úèëäèíÿ ìóüàì ùàããûíäà
ìÿëóìàòëàð, èêèíúè úèëäèíÿ
èñÿ ÕÕ ÿñðèí ÿââÿëëÿðèíäÿí
èíäèéÿäÿê ìóüàì èôà÷ûëàðû-
íûí èôàëàðûíûí éàçûëäûüû 125
äèñê äàõèë åäèëèá. Áó ýöí
ìóüàì óñòàëàðûíûí èôàëàðû
ãîðóíóð. Ìóüàì ùÿìèøÿ
âàð îëóá, ñåâèëèá, àíúàã áó-
ýöíêö ñÿâèééÿäÿ ùå÷ âàõò
òàíûäûëìàéûá. Òàì ÿìèíëèê-
ëÿ äåéÿ áèëÿðÿì êè, èíäè áè-
çèì áþéöê ñÿíÿòêàðëàðûìû-
çûí ðóùó øàääûð.

Áó ýöí áöòöí ñÿíÿò
àäàìëàðûíà, î úöìëÿäÿí äÿ
õàíÿíäÿëÿðÿ äþâëÿò ñÿâèé-
éÿñèíäÿ áþéöê äèããÿò
ýþñòÿðèëèð. Äöíéàíûí ùå÷ áèð
éåðèíäÿ ñÿíÿò àäàìëàðû
Àçÿðáàéúàíäà îëäóüó ãÿ-
äÿð äþâëÿò ãàéüûñû èëÿ ÿùàòÿ
îëóíìàéûá. Áèçèì ö÷öí ùÿð
úöð øÿðàèò, èìêàí éàðàäûëûá.
Øÿùÿðèìèçèí ÿí ýþçÿë éåðèí-
äÿ òèêèëìèø Áåéíÿëõàëã
Ìóüàì Ìÿðêÿçè èëëÿðäèð àð-
çóñóíäà îëäóüóìóç áèð ìÿ-

Àðèô Áàáàéåâ: «Ñàâàäëû ùÿêèìëÿð
Áó äÿôÿ ìöñàùèáèì åúàçêàð ñÿñè èëÿ þçöíÿìÿõñóñ èôà÷ûëûã öñëóáó éàðàòìûø óñòàä õàíÿíäÿäèð.

Ìóüàìû ùÿéàò òÿðçèíÿ ÷åâèðìèø, "Øóð"ó, "Àðàçáàðû"ñû, "Ãàðàáàü øèêÿñòÿñè" èëÿ ìèëéîíëàðûí ãÿëáèíè
ôÿòù åòìèø, "Ñåýàù"à ùåéêÿë óúàëòìûø ñÿíÿòêàðäûð. Òÿñíèô âÿ õàëã ìàùíûëàðûíûí ìàùèð èôà÷ûñû, îïåðà
ñÿùíÿìèçèí Ìÿúíóíó, Øàù Èñìàéûëû, Àøûã Ãÿðèáè, Êÿðÿìèäèð. Ìèëëè ìóñèãèìèçèí èíêèøàôû ñàùÿñèíäÿ
ìöùöì õèäìÿòëÿðè îëàí, éöçëÿðëÿ òÿëÿáÿéÿ ñÿíÿòèí ñèððëÿðèíè õöñóñè ñåâýè èëÿ þéðÿäÿí òÿúðöáÿëè ìöÿë-
ëèìäèð. "Øþùðÿò" âÿ "Èñòèãëàë" îðäåíëè ïðîôåññîð, Õàëã àðòèñòèäèð. Ìåùðèáàí, ñÿìèìè, ÿäàëÿòëè, ùóìà-
íèñò, òÿâàçþêàð... èíñàíäûð. Ãàðàáàüëû Àðèô Áàáàéåâäèð.

Ãàðàáàüäà äîüóëàí âÿ éà äîüóëìàéàí ùÿð áèð àçÿðáàéúàíëûíûí ãÿëáèíäÿ ìöòëÿã Ãàðàáàü ñåâýèñè
âàð. Àììà ìÿí èíäèéÿ ãÿäÿð "Ãàðàáàüäà äîüóëìóøàì" ñþçëÿðèíè îíóí ãÿäÿð õöñóñè ôÿõð ùèññè èëÿ,
ñåâýè èëÿ äåéÿí áàøãà áèð èíñàíëà ðàñòëàøìàìûøàì. "Âÿòÿí" ñþçö îíóí äèëèíäÿ î ãÿäÿð ñÿìèìè ñÿñ-
ëÿíèð, ùÿñðÿò ýþçëÿðèíäÿ î ãÿäÿð àéäûí îõóíóð êè, áóíó ñþçëÿðëÿ èôàäÿ åòìÿê ìöìêöí äåéèë. Éóðäó-
íóí ìÿúíóíó, áþéöê öðÿêëè âÿòÿíäàøäûð, Ãàðàáàüûí çèë ñÿñè Àðèô Áàáàéåâäèð ìöñàùèáèì.
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êàíäûð. Áó Ìÿðêÿç ìóüàì
èôà÷ûëàðûíûí åâèäèð.

- Ìóñèãè æàíðëàðû àðà-
ñûíäà òÿê ìóüàìû áÿéÿ-
íèðñèíèç, éîõñà õîøëàäûüû-
íûç äèýÿð æàíðëàð äà âàð?
Ùÿð êÿñèí ñåâÿ-ñåâÿ, ùåé-
ðàíëûãëà ãóëàã àñäûüû Àðèô
Áàáàéåâ êèìëÿðè äèíëÿéèð?

- Ìÿí áöòöí æàíðëàðäà
îëàí éàõøû ìóñèãèëÿðè äèíëÿ-
éèðÿì, ñåâèðÿì. Èñòÿð úàç,
èñòÿð îïåðà, èñòÿð ìöàñèð
ìöñèãèëÿðè. Òÿÿññöô êè, áó
ýöí éàõøû âÿ ïèñ àíëàéûøëàðû
áèð àç ãàðûøûá. Õöñóñÿí åôèð-
ëÿðäÿ áåëÿ ùàëëàðà ÷îõ òÿñà-
äöô åäèëèð. Áÿçÿí åëÿ øåéëÿð
åøèäèðÿì êè, äîíóá ãàëûðàì.
Î ýöí åôèðäÿ áèð ìöüÿííè
áèëäèðèð êè, ùàìû ìÿíèì
ãåéðè-àäè ñÿñèì îëäóüóíó
äåéèð. Äåéèð êè, "ìÿí äÿ áè-
ëèðÿì êè, ñÿñèì ãåéðè-àäèäèð,
àììà ìÿíÿ áåëÿ äåéÿíäÿ
÷îõ óòàíûðàì". Ìÿí äÿ ôè-
êèðëÿøäèì êè, áÿëêÿ ùÿãèãÿ-
òÿí áóíóí ãåéðè-àäè ñÿñè
âàð, ãîé áèð äÿ äèíëÿéèì.
Ãóëàã àñûá ýþðöðÿì êè, ñÿñ-
çàä éîõäóð.

Ìÿí áåëÿ "ãåéðè-àäè"
ñÿñëÿðäÿí, îíëàðûí îõóäóüó
"éàõøû" ìóñèãèäÿí äàíûøìû-
ðàì. Ùÿãèãè éàõøûëàðû, ýþçÿë
èôàëàðû äèíëÿéèðÿì.

- Óçóí èëëÿð Äþâëÿò Îïå-
ðà âÿ Áàëåò Òåàòðûíäà ÷àëûø-
ìûñûíûç. Ìÿúíóí, Êÿðÿì,
Øàù Èñìàéûë, Àøûã Ãÿðèá êè-
ìè îáðàçëàð éàðàòìûñûíûç.
Äàùà ÷îõ ùàíñû îáðàçû ñå-
âÿðÿê úàíëàíäûðìûñûíûç?
Ãÿùðÿìàíëàðäàí ùàíñûíûí
õàðàêòåðèíäÿ þçöíöçÿ éà-
õûíëûã ùèññ åòìèñèíèç?

- Ìÿíè áîé-áóõóíóìà
ýþðÿ äàùà ÷îõ Øàù Èñìàéûëà
áÿíçÿäèðäèëÿð, áó ðîëà éà-
ðàøäûðûðäûëàð. ßñëèíäÿ, áöòöí
ðîëëàðûì ìÿíÿ ÿçèçäèð âÿ
ùÿð áèðèíè ñåâÿ-ñåâÿ îéíà-
ìûøàì. Àììà ìÿíèì ñå-
âèìëè îïåðàì "Ëåéëè âÿ
Ìÿúíóí"äóð. Áó îïåðà èëÿ
ìÿí öðÿéèìè áîøàëòìûøàì.
Áöòöí ìóüàìëàð âàð áó
îïåðàäà. Õàðàêòåðèìè äÿ
Ìÿúíóíà äàùà éàõûí ùèññ
åäèðÿì.

Ìÿíèì ÿââÿëäÿí ÿí
áþéöê àðçóì Ìÿúíóíó îé-
íàìàã èäè. Èëê äÿôÿ Àüäàì-

äà îéíàäûì áó ðîëó. Àììà
áþéöê ñÿùíÿäÿ, îïåðà ñÿù-
íÿñèíäÿ îõóìàüû àðçóëàéûð-
äûì. Àëëàù ìÿíèì áó àðçó-
ìó ýþçöìäÿ ãîéìàäû. Ìÿ-
íè ýöúëö ñÿñèì îëäóüóíà
ýþðÿ, îïåðàéà äÿâÿò åòäèëÿð.

Öìóìèééÿòëÿ, ìÿí
íÿèíêè "Ëåéëè Ìÿúíóí"à,
Öçåéèð Ùàúûáÿéîâóí áöòöí
éàðàäûúûëûüûíà, õöñóñÿí
îíóí óâåðòöðàëàðûíà ùåéðà-
íàì. Ìÿí äöíéàíûí áèð ÷îõ
þëêÿëÿðèíäÿ îëìóøàì âÿ
ùÿìèí þëêÿëÿðäÿ àéðû-àéðû
ìèëëÿòëÿðèí íöìàéÿíäÿëÿðè-
íèí 4-5 ìèí íÿôÿðëèê êîí-
ñåðò ñàëîíëàðûíäà Öçåéèð áÿ-
éèí ÿñÿðëÿðèíè àéàã öñòÿ àë-
ãûøëàäûüûíû ýþðìöøÿì âÿ
ñåâèíúäÿí, õîøáÿõòëèêäÿí,
ìèëëè ìóñèãèìèçèí áþéöêëö-
éö ãàðøûñûíäà àüëàìûøàì.

Áèçèì áþéöê ñÿíÿòêàðëà-
ðûìûç ÷îõ îëóá. Àíúàã Öçå-
éèð Ùàúûáÿéîâ òÿêäèð. Î,
òÿêðàðîëóíìàç äàùèäèð. Òàí-
ðû îíóí êèìè áèðèíè áèð äÿôÿ
éåòèðèá, îíó äà Àçÿðáàéúàí
õàëãûíà áÿõø åäèá.

Áàéàã äþâëÿò ñÿâèééÿ-
ñèíäÿ ñÿíÿòêàðëàðà éöêñÿê
äèããÿòäÿí äàíûøäûì. Öçåéèð
Ùàúûáÿéîâóí ÿñÿðëÿðèíèí
íÿôèñ øÿêèëäÿ éåíèäÿí íÿøðè
äÿ áó ãàéüûíûí áàðèç ýþñòÿ-
ðèúèñèäèð.

Îíó äà ãåéä åäèì êè,
ìÿí Äþâëÿò Îïåðà âÿ Áàëåò
Òåàòðûíäà 30 èë ÷àëûøìûøàì.
Àììà âàõòû ýÿëÿíäÿ, áèð àç
êþêÿëäèéèìè ùèññ åäÿí êèìè
þç õîøóìëà òåàòðäàí àéðûë-
ìûøàì âÿ éåðèìè ýÿíúëÿðÿ
âåðìèøÿì.

- Íå÷ÿ èëëÿð Ìÿúíóí ðî-
ëóíó èôà åòìèø ñÿíÿòêàðûí
ôèêðèíúÿ, ìÿùÿááÿò èíñàíû
ùÿãèãÿòÿí äÿëè åäÿ áèëÿðìè?

- ßëáÿòòÿ, åäÿð. Áÿñ,
"Ëåéëè âÿ Ìÿúíóí" íåúÿ éà-
ðàíûá? ßñÿðëÿðèí ÿêñÿðèééÿòè
ùÿéàòäàí ýþòöðöëìöø ðåàë
ùàäèñÿëÿð ÿñàñûíäà éàðàíûð.
Èíñàíûí ñåâäèéè ãûçû îíà âåð-
ìÿñÿëÿð, äåñÿëÿð êè, ñÿí êà-
ñûáñàí, áèçèì ãûçà ëàéèã äå-
éèëñÿí, ÿëáÿòòÿ êè, äÿëè îëàð.
Èêè ýÿíú áèð-áèðèíè ÷îõ ñåâèð-
ñÿ âÿ îíëàðûí ãîâóøìàñûíà
èìêàí âåðìèðëÿðñÿ, áó àøèã-
ëÿðÿ íåúÿ òÿñèð åäÿð?

Ùÿòòà áó ýöí äÿ áåëÿ ùà-

äèñÿëÿð áàø âåðèð. Áèð äÿôÿ
ñàùèëäÿ äîñòëàðëà ýÿçèðäèê.
Òÿñàäöôÿí ýÿíú áèð îüëàíëà
ñþùáÿò åòäèê. Áèçÿ äÿðäèíè
à÷äû. Äåäè êè, ñåâäèéè ãûçûí
àíàñû îíëàðûí àèëÿ ãóðìàñûíà
ùå÷ úöð ðàçû îëìóð. Ñîíðà
äà îíäàí àéðû éàøàéà áèë-
ìÿäèéèíè áèëäèðäè. Ñþçöíö
áèòèðäè, áèçäÿí áèð àç àðàëàí-
ìûøäû êè, ýþðäöê îüëàí éîõ-
äóð, þçöíö äÿíèçÿ àòûá. Áó,
ìÿíèì ýþçëÿðèìèí þíöíäÿ

áàø âåðìèø ùàäèñÿäèð.
Ìÿùÿááÿò èíñàíû äöíéà-

íûí ÿí õîøáÿõòè äÿ åäÿð, ÿí
áÿäáÿõòè äÿ. Èíñàíû éàøàäàð
äà, þëäöðÿð äÿ. Ìÿùÿááÿò
èíñàíû àüûëëû äà åäÿð, äÿëè äÿ.

- Àèëÿíèçäÿ ñèçäÿí áàø-
ãà áåëÿ ýþçÿë ñÿñè îëàí âàð
èäèìè?

- Àòàìûí éàõøû ñÿñè îëóá.
Äöçö, áó ùàãäà ùàìû äàíûø-
ñà äà, ìÿí îíóí îõóäóüó-
íó åøèòìÿìèøäèì. Èíñàíëàð
äàíûøäûãúà, ìÿíäÿ àòàìûí
ñÿñèíÿ ãóëàã àñìàüà äàùà
÷îõ ìàðàã éàðàíûðäû. Áèð
äÿôÿ òÿñàäöôÿí Àüäàìäàêû
ùÿéÿòèìèçäÿ àòàìûí ñåýàù
îõóäóüóíó åøèòäèì. Ýèçëèí-
úÿ ñîíà ãÿäÿð îíó äèíëÿ-
äèì. Ùÿìèí ýöí ÿìèí îë-
äóì êè, äåéèëÿíëÿðèí ÿñàñû
âàð. Ùÿì äÿ ñÿñèìèí ìÿíÿ
ùÿãèãÿòÿí àòàìäàí êå÷äèéè-
íè äÿãèãëÿøäèðäèì.

Àòàìëà ìÿíèì àðàìäà
÷îõ áþéöê ñÿðùÿä âàð èäè.
Èíäè äöøöíöðÿì êè, ÿñëèí-
äÿ, î ãÿäÿð ñÿðùÿä ñàõëà-
ìàã ëàçûì äåéèëìèø. Àòàì
ìÿíèì îõóìàüûìà ðàçû îë-
ìóðäó. Áèð äÿôÿ ðàéîíäà
òîéëàðäàí áèðèíäÿ îõóäóì.
Ùàìû òÿÿúúöáëÿ, ùåéðàíëûã-
ëà äèíëÿäè. Àòàì èñÿ òîéäàí

åâÿ ãàéûòäûãäàí ñîíðà ìÿ-
íÿ äåäè êè, ýåò îõó, àëè
ìÿêòÿáÿ ãÿáóë îë, åëì ãà-
çàí. Ìÿí äÿ ýóéà ðàçûëàø-
äûì, "éàõøû, îëäó" äåäèì,
àììà þç èøèìäÿ èäèì. Ìó-
ñèãèäÿí, ñÿñäÿí àéûðìàã
ìöìêöí äåéèëäè ìÿíè. Íÿ-
òèúÿñè äÿ áó ýöí íàèë îë-
äóãëàðûì, ãàçàíäûãëàðûì-
äûð. Éàõøû îõóéàíäà, õàë-
ãûí ñåâèìëèñè îëàíäà àòà äà
ñÿíèíëÿ ôÿõð åäèð.

Ìÿí ÿñëèíäÿ àòàìûí äà
àðçóñóíó éåðèíÿ éåòèðäèì.
Ìÿäÿíèééÿò âÿ Èíúÿñÿíÿò
Èíñòèòóòóíà ãÿáóë îëäóì âÿ
óüóðëà áèòèðäèì.

- Éöçëÿðëÿ òÿëÿáÿ éåòèø-
äèðìèñèíèç, àììà þâëàäëà-
ðûíûçäàí ñèçèí éîëóíóçó
äàâàì åòäèðÿí éîõäóð.
Áÿñ, íÿâÿëÿðèíèçäÿí íåúÿ,
ñÿñè îëàí âàðìû? Ñèçèí îí-
ëàðà ìÿñëÿùÿòèíèç íÿäèð?

- Äîüðóäóð, þâëàäëàðûì
òàìàìèëÿ ôÿðãëè ñÿíÿò ñà-
ùèáëÿðèäèð. Áèð ãûçûì ùÿêèì-
äèð, äèýÿð ãûçûì ìöÿëëèì.
Îüëóì èñÿ ùöãóã âÿ èãòèñà-
äèééàò öçðÿ èêè àëè òÿùñèë
àëûá. ßñëèíäÿ, ìÿí þâëàäëà-
ðûìûí ùàìûñûíûí ùÿêèì îë-
ìàñûíû àðçóëàéûðäûì. Àììà
þç èñòÿêëÿðèíÿ óéüóí òÿùñèë
àëûáëàð, ùàìûñû äà èøëÿéèð.

Àëòû íÿâÿì âàð. Îíëàðûí
íàçûíû ÷ÿêìÿéÿ ùÿð çàìàí
ùàçûðàì. Áèðèíÿ þç àäûìû
âåðìèøÿì. Êè÷èê íÿâÿìèí
àäû èñÿ Àãèëäèð. Ìÿíÿ åëÿ
ýÿëèð êè, îíóí éàõøû ñÿñè
âàð. Àììà áó, ÷îõ ÷ÿòèí
ñÿíÿòäèð, èñòÿìèðÿì ùàíñûñà
áó ñÿíÿòëÿ ìÿøüóë îëñóí.
Ìÿí äÿ àòàì êèìè îíëàðûí
åëìëÿ ìÿøüóë îëìàñûíû èñòÿ-
éèðÿì.

Àðàëàðûíäà ùàíñûíûíñà
ôþâãÿëàäÿ ñÿñè îëñà, ãàðøû
÷ûõìàðàì, äåéÿðÿì îõó-
ñóí. Àììà áàøãàëàðûíà èðàä
òóòäóüóì ùàëäà, àèëÿìäÿí
êèìèíñÿ ìÿíè ãàíå åòìÿ-
éÿí ñÿñè îëñà, îõóìàñûíà
ýþç éóìà áèëìÿðÿì.

- Ùàíñû ìöñáÿò âÿ
ìÿíôè úÿùÿòëÿðèíèç âàð?

- Ìÿí ìöëàéèì àäà-
ìàì. Ùÿìèøÿ áþéöê-êè÷èê
éîëóíó ñàõëàéàí îëìóøàì.
Áÿä ÿìÿëëÿðè, èíñàíëàðà ïèñ-
ëèê åòìÿéè ùå÷ âàõò áàúàð-
ìàìûøàì. ×àëûøìûøàì èì-
êàí äàõèëèíäÿ éàõøûëûã
åäèì, áàúàðäûãúà ÿë òóòóì.
Ñÿíÿòèìè þéðÿòìÿêäÿí ùå÷
âàõò ÷ÿêèíìÿìèøÿì. Þëêÿ-
ìèçäÿ ìÿíèì ñàéñûç-ùåñàá-
ñûç òÿëÿáÿëÿðèì âàð âÿ ùà-
ìûñûíà ñÿíÿòèí ñèððëÿðèíè
þéðÿòìÿéÿ ÷àëûøìûøàì.

Áèð äÿ ìÿí ÿýÿð ñÿùâ
åòìèøÿìñÿ - àèëÿäÿ äÿ, êÿ-
íàðäà äà - ñÿùâèìè àíëà-
äûüûì àí åòèðàô åäèðÿì. Åëÿ
àäàìëàð âàð êè, ñÿùâ äÿ
îëàíäà, äöç äÿ îëàíäà, äå-
éèð åëÿ ìÿí äåéÿíäèð.

Àììà ìÿíôè úÿùÿòëÿð
äÿ âàð êè, îíëàð èíñàíûí úà-
íûíà-ãàíûíà ùîïóá, äÿéèøÿ
áèëìèðñÿí. Ìÿíôè úÿùÿòëÿ-
ðèìäÿí áèðè îäóð êè, òåç
þçöìäÿí ÷ûõàíàì. Áèð øåé
îëàíäà òåç ÿñèá-úîøóðàì.
Àììà éàõøûäûð êè, òåç äÿ
ñàêèòëÿøèðÿì. Áèð äÿ òåç êö-
ñÿíÿì. Ãàðøûìäàêû èíñàíäà
ïèñ íèééÿò ùèññ åäÿí êèìè
þç-þçöìÿ êöñöðÿì âÿ îí-
äàí öç ÷åâèðèðÿì.

×àòûøìàéàí úÿùÿòëÿðèìè
äàèì äöçÿëòìÿéÿ ÷àëûøûðàì.
Íÿ ãÿäÿð íàèë îëóðàì, áèë-
ìèðÿì.

- Áó ýöí úÿìèééÿòèìèç-
äÿ ñèçè äàùà ÷îõ íÿ íàðà-
ùàò åäèð?

- Ùàðûíëûã, àúýþçëöê,
äöíéà ìàëûíà ùÿðèñëèê. Åëÿ
èíñàíëàð âàð êè, ìàë-ìöëêö-
íöí ñàéû-ùåñàáû éîõäóð,
àììà ýþçö äîéìóð. Äåéèð-
ëÿð ùÿð øåé ìÿíèì îëñóí.

Áèð äÿ êèìÿñÿ ïèñëèê
åäÿí èíñàíëàðû ýþðìÿéÿ
ýþçöì éîõäóð. 

(Àðäû ñÿùèôÿ 17-äÿ)

úÿìèééÿò ö÷öí ÿí ëàçûìëû èíñàíëàðäûð»
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Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ
Òÿøêèëàòû (ÖÑÒ) Èúðàèééÿ Êî-
ìèòÿñèíèí Úåíåâðÿäÿ êå÷èðèë-
ìèø 130-úó ñåññèéàñûíûí íö-
ìàéÿíäÿëÿðè òÿøêèëàòûí Áàø
äèðåêòîðó âÿçèôÿñèíÿ Ìàðãàðåò
×àíûí íàìèçÿäëèéèíè òÿñäèã
åäèáëÿð. Áåëÿëèêëÿ, Ìàðãàðåò

×àí èêèíúè äÿôÿ áó âÿçèôÿéÿ
ñå÷èëìÿê ö÷öí èðÿëè ñöðöëöá.

Áó ãÿðàð Öìóìäöíéà Ñÿ-
ùèééÿ Àññàìáëåéàñûíûí 2012-
úè èë ìàéûí 21-26-äà êå÷èðèëÿ-
úÿê 65-úè ñåññèéàñûíûí ìöçàêè-
ðÿñèíÿ âåðèëÿúÿê. Ìÿùç ùÿìèí
ñåññèéàäà íþâáÿòè ìöääÿò ö÷öí

Áàø äèðåêòîð âÿçèôÿñè èëÿ áàüëû
ãÿòè ãÿðàð ãÿáóë îëóíàúàã.

Ãåéä åäÿê êè, Öìóì-
äöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí
Áàø äèðåêòîðó âÿçèôÿñèíÿ íà-
ìèçÿäëÿðèí èðÿëè ñöðöëìÿñè
ìöääÿòè þòÿí èë íîéàáðûí
15-äÿ òàìàì îëìóøäó âÿ î
âàõòàäÿê éàëíûç áèð íÿôÿðèí
- èíäèêè Áàø äèðåêòîðóí íà-
ìèçÿäëèéè èðÿëè ñöðöëìöøäö.
Áó òÿêëèô ×èíäÿí ýÿëìèøäè.

×èíëè Ìàðãàðåò ×àí Êàíà-
äà âÿ Ñèíãàïóð óíèâåðñèòåòëÿ-
ðèíäÿ òèáá òÿùñèëè àëûá, ñîíðà
áèð íå÷ÿ èë Ùîíêîíãóí ñÿùèé-
éÿ äåïàðòàìåíòèíÿ áàø÷ûëûã
åäèá. Î, Öìóìäöíéà Ñÿùèé-
éÿ Òÿøêèëàòûíäà àðòûã ÷îõäàí
èøëÿéèð: 2006-úû èëäÿ èëê äÿôÿ
ÖÑÒ-íèí áàø÷ûñû âÿçèôÿñèíÿ òÿ-
éèí åäèëÿíÿäÿê Áàø äèðåêòîðóí
ìöàâèíè îëóá, ÿñàñÿí "ãóø ãðè-
ïè" ïðîáëåìè èëÿ ìÿøüóë îëóá.  

Äàíèìàðêàäà ýöíÿøëè ýöíëÿðèí àç îëìàñûíà
áàõìàéàðàã, þëêÿ ìåëàíîìà (äÿðè õÿð÷ÿíýè)
ùàëëàðûíûí ñàéûíà ýþðÿ äöíéàäà áèðèíúè éåðÿ ÷û-
õûá. Áó êÿäÿðëè ìÿëóìàò Öìóìäöíéà Ñÿùèé-
éÿ Òÿøêèëàòûíûí éåíèúÿ à÷ûãëàíìûø ìÿëóìàòûí-
äà éåð àëûá. Áåëÿ êè, Äàíèìàðêàäà éöç ìèí ñà-
êèíÿ 24 ìåëàíîìà õÿñòÿëèéè ãåéäÿ àëûíûá. Áó
ñèéàùûäà èêèíúè éåðäÿ îëàí Àâñòðàëèéàäà ùÿìèí
ýþñòÿðèúè 21, Èñâå÷ âÿ Àëìàíèéàíûí ùÿð áèðèí-
äÿ 11 íÿôÿð òÿøêèë åäèá.

Ñèéàùûéà áàø÷ûëûã åäÿí Äàíèìàðêàäà áó
òÿùëöêÿëè îíêîëîæè õÿñòÿëèê áöòöí éàø êàòåãî-
ðèéàëàðû àðàñûíäà ýåíèø éàéûëñà äà, 15-39 éàøëû
õàíûìëàð îíà äàùà ìåéèëëèäèðëÿð. ÖÑÒ-íèí ñòà-

òèñòèêàñûíà ýþðÿ, ùÿð èë 1800-äÿí ÷îõ äàíèìàð-
êàëû ãàäûí áó õÿñòÿëèéÿ òóòóëóð êè, îíëàðûí äà
òÿõìèíÿí 200-ö 39 éàøûíà ÷àòìàìûø ýÿíú ãà-
äûíëàðäûð âÿ áåëÿ ãàäûíëàðûí ñàéû èëáÿèë àðòûð.

Äàíèìàðêà Îíêîëîæè Õÿñòÿëèêëÿðëÿ Ìöáà-
ðèçÿ Úÿìèééÿòèíèí öçâö Àíéà Ôèëèïèí ôèêðèí-
úÿ, áåëÿ ùàëëàðûí ÿêñÿðèééÿòèíèí ãàðøûñûíû ýö-
íÿø øöàëàðûíäàí ãîðóíìàãëà, ñîëéàðèëÿðäÿí
èìòèíà åòìÿêëÿ àëìàã ìöìêöíäöð.

Äàíèìàðêà àëèìëÿðèíèí éåêäèëëèêëÿ ýÿë-
äèêëÿðè ãÿíàÿòÿ ýþðÿ, Øèìàë ãàäûíëàðû àðàñûí-
äà äÿáäÿ îëàí âÿ ÖÑÒ-íèí ðÿñìÿí êàíñåðî-
ýåí ìöÿññèñÿëÿð àäëàíäûðäûüû ñîëéàðèëÿð ÷îõ
òÿùëöêÿëèäèð.

Úåíåâðÿäÿ Öìóìäöí-
éà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí
(ÖÑÒ) Èúðàèééÿ Êîìèòÿñè-
íèí 130-úó ñåññèéàñûíäà
íöìàéÿíäÿëÿðèí ìöçàêè-
ðÿñèíÿ òÿãäèì åäèëìèø
ìþâçóëàðäàí áèðè åðêÿí
íèêàùëàð, éåíèéåòìÿ âÿ
ýÿíú éàøëàðûíäà ùàìèëÿëèê
ìÿñÿëÿñè îëóá.

ÖÑÒ Êàòèáëèéè-
íèí áó ìþâçóéà
ùÿñð åäèëìèø ìÿðó-
çÿñèíäÿ áèëäèðèëèð
êè, ùàçûðäà 15-19
éàøëàðûíäà ãàäûíëà-
ðûí äîüäóüó êþðïÿ-
ëÿðèí ñàéû èëäÿ 16
ìèëéîíà ÷àòûð. Áó,
äöíéàäà äîüóëàí óøàãëàðûí
öìóìè ñàéûíûí 11 ôàèçè äå-
ìÿêäèð. Ýÿíú àíàëàðûí 95
ôàèçè ýÿëèðëÿðèí ìÿáëÿüè îðòà
âÿ àøàüû ñÿâèééÿäÿ îëàí
þëêÿëÿðäÿ éàøàéûð.

ßêñÿð þëêÿëÿðäÿ éåíè-
éåòìÿ éàøäà (10-14 éàø)
ùàìèëÿëèê âÿ äîüóø ùàëëàðû
íèñáÿòÿí àçäûð. Áóíà áàõ-
ìàéàðàã, Áþéöê Ñÿùðàäàí
úÿíóáäà éåðëÿøÿí áÿçè Àô-
ðèêà þëêÿëÿðèíäÿ óøàã äöí-
éàéà ýÿòèðÿðêÿí éàøû 15-ÿ
÷àòìàìûø ãàäûíëàðûí íèñáè

ñàéû áÿçÿí 12 ôàèçÿ ÷àòûð.
Ëàòûí Àìåðèêàñûíäà áó úöð
ùàëëàð ö÷ ôàèç òÿøêèë åäèð.

ÖÑÒ äöíéà äþâëÿòëÿðè-
íÿ ìöðàúèÿò åäÿðÿê, ùþêó-
ìÿòëÿðè 18 éàøà ÷àòìàìûø
øÿõñëÿðëÿ íèêàùëàðûí ãàðøû-
ñûíû àëìàüà éþíÿëìèø ñÿé-
ëÿðè àðòûðìàüà ÷àüûðûá. Áó
úöð íèêàùëàð, áèð ãàéäà îëà-

ðàã, éîõñóëëóüóí âÿ ãàäûí
ùöãóãëàðûíà ìÿùÿë ãîéóë-
ìàìàñûíûí, î úöìëÿäÿí
îíëàðûí òÿùñèë àëìàã èì-
êàíëàðû ñàùÿñèíäÿ àéðû-ñå÷-
êèëèéèí íÿòèúÿñèäèð.

Ãóðóì õöñóñè âóðüóëà-
éûá êè, éàøû 15-äÿí àøàüû
îëàí ãàäûíëàð ùàìèëÿëèê âÿ
äîüóø äþâðöíäÿ þëöìëÿ
íÿòèúÿëÿíÿ áèëÿúÿê éöê-
ñÿê ðèñêÿ ìÿðóç ãàëûðëàð.
Îíëàð ö÷öí áó ðèñê éàøëû
ùàìèëÿ ãàäûíëàðëà ìöãàéè-
ñÿäÿ 5 äÿôÿ éöêñÿêäèð. 

ÖÑÒ Èúðàèééÿ Êîìèòÿñè òÿøêèëàòûí 
áàø äèðåêòîðó âÿçèôÿñèíÿ Ìàðãàðåò

×àíûí íàìèçÿäëèéèíè òÿñäèã åòäè

Äàíèìàðêà äÿðè õÿð÷ÿíýè öçðÿ äöíéàäà áèðèíúèäèð

ÖÑÒ éåòêèíëèê éàøûíà 
÷àòìàéàíëàðëà íèêàùëàðûí
ãàðøûñûíû àëìàüà ÷àüûðûð

(ßââÿëè ñÿùèôÿ 11-äÿ)

Ðÿùáÿðëèê åëÿäèéè òèáá
îúàüûíäà ùÿðÿñèíäÿ 5 ÷àðïà-
éû îëìàãëà Äîüóì, Òåðàïèéà
âÿ Ïåäèàòðèéà øþáÿëÿðèíèí
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðäèéèíè áèëäè-
ðÿí áàø ùÿêèì öìóìè ìÿëó-
ìàò âåðèð: "Ö÷ èë ÿââÿëÿ ãÿ-

äÿð êþùíÿ áèíàäà èäèê, 1971-
úè èëäÿ èíøà îëóíìóø ùÿìèí
êîðïóñäà øÿðàèò áàõûìûíäàí
âÿçèééÿò îëäóãúà ïèñ èäè. Ëà-
êèí 2009-úó èëäÿ Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí áó éåíè
áèíà òèêèëäè âÿ øÿðàèò ïðîáëå-

ìèìèç ùÿëë îëóíäó. Äöçäöð,
êþùíÿ êîðïóñ ñòàñèîíàð, òÿçÿ
áèíà èñÿ àìáóëàòîð õèäìÿò
ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëóá. Àì-
ìà áóíà áàõìàéàðàã, õÿñòÿ-
ëÿðèìèçèí ÿêñÿðèééÿòèíè áóðà-

äà ãÿáóë åäèðèê. ×öíêè áóðà-
äà îëäóãúà ýþçÿë, ùÿð áèð øÿ-
ðàèòè îëàí ïàëàòàëàðûìûç âàð".

Ô.Ïèðèéåâà îíó äà ãåéä åò-
äè êè, Òóðàí ãÿñÿáÿñè èëÿ éà-
íàøû, ÿòðàôäàêû äàùà 7 êÿíäèí
ÿùàëèñèíÿ òèááè õèäìÿò ýþñòÿ-

ðÿí õÿñòÿõàíàäà ïåéâÿíä
îòàüû, ëàáîðàòîðèéà, ñòîìàòî-
ëîæè êàáèíåò, ìàìà îòàüû, ìà-
íèïóëéàñèéà îòàüû, ïåäèàòðèéà
êàáèíåòè âÿ òåðàïåâò îòàüû
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð: "Öìóìè-
ëèêäÿ 42 íÿôÿð èø÷èìèç âàð,
îíëàðäàí 4-ö ùÿêèì, 21-è îðòà
òèáá èø÷èñèäèð. Äîüðóäóð, áó
ýöí õÿñòÿìèç éîõäóð. Àììà
òÿçÿ áèíà òèêèëäèêäÿí ñîíðà
áèçÿ ìöðàúèÿò åäÿíëÿðèí ñàéû
àðòûá âÿ îíëàðà ëàéèãèíúÿ òèááè
õèäìÿò ýþñòÿðìÿê ö÷öí èì-
êàíûìûç äà âàð, øÿðàèòèìèç äÿ.
Î êè ãàëäû äÿðìàí âàñèòÿëÿðè-
íÿ, îíëàðû ùÿìèøÿ âàõòëû-âàõ-
òûíäà Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿ-
õàíàñûíäàí ýþòöðöðöê".

Îõóúóëàðûìûçà ìÿëóì-
äóð êè, àðàøäûðìà àïàðäûüû-
ìûç ñÿùèééÿ ìöÿññèñÿëÿðèí-
äÿ äèýÿð ìÿñÿëÿëÿðëÿ éàíà-
øû, ñàíèòàð-ýèýèéåíèê íîðìà-
ëàðà ÿìÿë îëóíóá-îëóíìà-
ìàñûíû äà ýþçäÿí êå÷èðèðèê.
Øÿêèíèí áàõûø êå÷èðäèéèìèç
ùÿð ö÷ òèáá îúàüûíäà äà áó
ìÿãàìà äèããÿò éåòèðäèê.

Äîüðóäóð, ÌÐÕ-íûí áÿçè
øþáÿëÿðèíäÿ òÿìèð èøëÿðèíèí
àïàðûëìàñû òÿìèçëèê áàõû-

ìûíäàí ìöÿééÿí ïðîáëåì-
ëÿðëÿ ìöøàéèÿò îëóíóð. Àì-
ìà êîíêðåò ñòåðèëèçàñèéà ìÿ-
ñÿëÿñèíÿ ýÿëäèêäÿ, ùå÷ áèð
íþãñàíëà ãàðøûëàøìàäûã.

Î êè ãàëäû Òÿúèëè âÿ Òÿ-
õèðÿñàëûíìàç Òèááè Éàðäûì
Ñòàíñèéàñû èëÿ Òóðàí Ãÿñÿáÿ
Ñàùÿ Õÿñòÿõàíàñûíà, éóõà-
ðûäà äà ãåéä åëÿäèéèìèç êè-
ìè, îíëàðûí ùÿð èêèñèíäÿ øÿ-
ðàèò, òÿìèçëèê, ñÿëèãÿ-ñàù-
ìàí áàõûìûíäàí ùÿð øåé þç

ãàéäàñûíäàäûð. Îíó äà ãåéä
åäÿê êè, áó ñÿùèééÿ îúàãëà-
ðûíäà áèðäÿôÿëèê òèááè ëÿâàçè-

ìàòëàðäàí èñòèôàäÿ îëóíóð âÿ
ÌÐÕ-äà îëäóüó êèìè, áóðà-
äà äà òóëëàíòûëàð ãàéäàëàðà
óéüóí îëàðàã éàíäûðûëûð.

Ï.Ñ. Ãÿçåòèìèç ÷àïà ýå-
äÿðêÿí þéðÿíäèê êè, Øÿêè
Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõà-
íàñûíûí Û âÿ ÛÛ Úÿððàùèé-
éÿ, Ýþç õÿñòÿëèêëÿðè âÿ
Îíêîëîýèéà øþáÿëÿðè, ùÿì-
÷èíèí ãèäà áëîêó àðòûã éå-
íè áèíàéà êþ÷öðöëöá.

Òèááè õèäìÿò ýþçÿëäè, øÿðàèò äÿ äöçÿëäè!
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(ßââÿëè ñÿùèôÿ 5-äÿ)

Èëáÿèë áó ñèñòåìëÿ òÿùñèë
àëàí òÿëÿáÿëÿðèí ñàéû àðòà-
úàã. Ùÿëÿëèê 2 èìòàùàí çàëû
âÿ 210 êîìïéóòåð èìòàùàí-
ëàðûí êå÷èðèëìÿñèíÿ êèôàéÿò
åäèð. Ýÿëÿúÿêäÿ 200 êîìï-
éóòåðëÿ òÿúùèç åäèëìèø éåíè
çàë éàðàäûëàúàã. Öìóìèëèê-
äÿ, 350-400 êîìïéóòåðëÿ
ùÿð ñåìåñòðäÿ 6500-6600
òÿëÿáÿ èìòàùàí âåðÿ áèëÿúÿê
êè, áó äà 52-53 ìèí èìòàùàí
âÿðÿãèíèí îõóíìàñûíûí àâ-
òîìàòëàøäûðûëìàñû äåìÿêäèð.

- Èìòàùàí ñóàëëàðûíû
êèìëÿð ùàçûðëàéûð?

- Ñóàëëàð êàôåäðàëàð öçðÿ
ñå÷èëìèø áàúàðûãëû ìöÿëëèì-
ëÿð òÿðÿôèíäÿí ùàçûðëàíûð.
Òåñòëÿðèí ìÿõôèëèéè ãîðóíóð.
Áÿçÿí êàôåäðàäà ìèí âÿ
äàùà ÷îõ ñóàë òÿðòèá åäèëèð
âÿ áèçÿ òÿãäèì îëóíóð. Îí-
ëàðûí àðàñûíäàí áèçèì òåñò
áàíêû ìöÿééÿí ãÿäÿðèíè ñå-
÷èð âÿ îíëàðûí áèð ãèñìèíäÿí
èìòàùàíëàðäà èñòèôàäÿ åäèëèð.

- Áÿñ, òÿëÿáÿëÿðèí ìö-
áàùèñÿëè ñóàëëàðëà ÿëàãÿäàð
øèêàéÿòè éàðàíàðñà, áó
àðàøäûðûëûðìû?

- Áÿëè, ùÿð áèð òÿëÿáÿíèí
èìòàùàíäàí ÷ûõäûãäàí ñîíðà
ìöáàùèñÿëè ñóàëëàðëà ÿëàãÿ-
äàð àïåëëéàñèéà âåðìÿê ùö-
ãóãó âàð. Áó, ÿëáÿòòÿ, èìòà-
ùàíûí éåíèäÿí êå÷èðèëìÿñè
äåéèë. Òÿëÿáÿíèí âåðäèéè úà-
âàáëàð êîìïéóòåðèí éàääà-
øûíäà ãàëûð. Àïåëëéàñèéà âå-
ðèëäèêäÿ ùÿìèí úàâàáëàð ÷àï
åäèëèð âÿ ôàêöëòÿíèí äåêàíû-
íûí, ìöÿëëèìèí, òÿëÿáÿíèí âÿ
êîìèññèéà öçâëÿðèíèí èøòèðàêû

èëÿ òÿëÿáÿíèí ùàãëû îëóá-îë-
ìàìàñû ìöÿééÿíëÿøäèðèëèð.
Áÿçÿí òÿëÿáÿ ùàãëû îëóð, áÿ-
çÿí èñÿ éîõ. Àíúàã áöòöí øè-
êàéÿòëÿð àðàøäûðûëûð.

- Òèáá òÿùñèëè ñàùÿñèíäÿ
ãàçàíûëìûø ÿí úèääè óüóð-
ëàðäàí áèðè äÿ ðåçèäåíòóðà
òÿùñèë ñèñòåìèíÿ êå÷èääèð.
Þòÿí èë ðåçèäåíòóðàéà èëê
ãÿáóë èìòàùàíû êå÷èðèëäè.
Áó éåíè ñàùÿ öçðÿ òÿäðèñèí
ñÿâèééÿñèíè íåúÿ ãèéìÿò-
ëÿíäèðèðñèíèç? Êèôàéÿò ãÿ-
äÿð êàäð ïîòåíñèàëû âàðìû?

- 2009-úó èëäÿ ãÿáóë
åäèëìèø "Òÿùñèë ùàããûíäà"
Ãàíóíäà òèáá òÿùñèëè 2 ìÿð-
ùÿëÿäÿ ýþñòÿðèëäè: áàçà òèáá
òÿùñèëè âÿ ìöòÿõÿññèñ ùàçûð-
ëûüû, éÿíè ðåçèäåíòóðà òèáá
òÿùñèëè. Ãàíóíäà ðåçèäåíòóðà
òÿùñèëè 2-5 èë íÿçÿðäÿ òóòó-
ëóá. Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí
ðàçûëûüû èëÿ 40 èõòèñàñ öçðÿ
ðåçèäåíò ùàçûðëûüûíà áàøëàíû-
ëûá. Þòÿí èë òÿëÿáÿëÿðèìèçèí
30-35 ôàèçè - 1100 íÿôÿðÿ
ãÿäÿðè ðåçèäåíòóðà òÿùñèëè
àëìàã ö÷öí ñÿíÿä âåðìèøäè.
Îíëàðäàí 800 íÿôÿðäÿí ÷î-
õó êå÷èä áàëûíû êå÷äè. Þëêÿ
öçðÿ 314 íÿôÿð ðåçèäåíòóðà-
éà ãÿáóë îëóíóá êè, îíëàð-
äàí äà 306 íÿôÿðè ÀÒÓ-íóí
ìÿçóíëàðûäûð.

Àðòûã 4 àéäûð êè, ðåçèäåí-
òóðàäà õöñóñè ïðîãðàì öçðÿ
òÿùñèë êå÷èëèð. Áèðèíúè èë
öìóìè ôÿíëÿð öçðÿ ùàçûðëûã
àïàðûëûð. Èêèíúè èëäÿí èõòèñàñ
öçðÿ äÿðñëÿð áàøëàéàúàã.

Ãåéä åäèì êè, áó ñàùÿäÿ
ìöÿééÿí ùàçûðëûãëàð ùÿéàòà
êå÷èðèëìèøäè. Ïðîãðàì, áàçà
òÿìèíàòû, êàäðëàð, ùàçûð ìÿ-
çóí òÿìèíàòû äà âàð èäè. ßë-
áÿòòÿ, þëêÿìèç ö÷öí éåíè ùà-

äèñÿ îëäóüóíäàí ðåçèäåíòóðà
òÿùñèëè ïðîñåñèíäÿ ãàðøûéà
ìöÿééÿí ÷ÿòèíëèêëÿð ÷ûõà áè-
ëÿð. Áó ÷ÿòèíëèêëÿð, ïðîáëåì-
ëÿð òÿäðèúÿí àðàäàí ãàëäûðûëà-
úàã. Áóíóí ö÷öí áó ñàùÿäÿ
òÿúðöáÿñè îëàí äèýÿð þëêÿëÿ-
ðèí óíèâåðñèòåòëÿðèíèí êþìÿ-
éèíäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê èì-
êàíëàðûìûç âàð. Ãåéä åäèì
êè, Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí õÿò-
òè èëÿ áó éàõûíëàðäà ðåçèäåí-
òóðà öçðÿ òÿùñèë âåðÿí áèð
ãðóï ìöÿëëèì ùåéÿòè Àíêàðà
øÿùÿðèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí
Ùàúåòòåïå Óíèâåðñèòåòèíÿ 10-
15 ýöíëöê ïðàêòèêàéà ýþíäÿ-
ðèëèá. Íþâáÿòè äÿôÿ èñÿ õàðè-
úè þëêÿëÿðèí áó ñàùÿäÿ óçóí
ìöääÿòëè òÿúðöáÿñè îëàí ìö-
òÿõÿññèñëÿðè ìöÿééÿí ñåìè-

íàðëàð êå÷ìÿê ìÿãñÿäè èëÿ
þëêÿìèçÿ äÿâÿò îëóíàúàã.
Àðòûã ÀÒÓ-äà ìöÿëëèì êèìè
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí ýÿíúëÿð
àðàñûíäà Òöðêèéÿäÿ âÿ Àâ-
ðîïàíûí áèð ñûðà þëêÿëÿðèíäÿ

òÿùñèë àëìûø, ðåçèäåíòóðàíû
áèòèðìèø ìöòÿõÿññèñëÿðèìèç
âàð. Äöøöíöðöê êè, ãàðøûéà
÷ûõàí èñòÿíèëÿí ÷ÿòèíëèêëÿðè
àðàäàí ãàëäûðìàüà ãàäèðèê.
Áóíóí ö÷öí ùÿì êàäð ïî-
òåíñèàëûìûç âàð, ùÿì ýöí-
äÿí-ýöíÿ ìöàñèðëÿøÿí, äöí-
éàíûí ÿí èíêèøàô åòìèø þëêÿ-
ëÿðèíèí êëèíèêàëàðû, õÿñòÿõà-
íàëàðû èëÿ ìöãàéèñÿ åäèëÿ áè-
ëÿúÿê òèáá ìöÿññèñÿëÿðèìèç
âàð. Áöòöí áóíëàðëà éàíàøû,
ÿí âàúèá àìèë - òÿùñèëÿ,
þéðÿíìÿéÿ ùÿääÿí çèéàäÿ
÷îõ ìåéëè îëàí Àçÿðáàéúàí
ýÿíúëèéè âàð.

***
Ìöñàùèáÿäÿí ñîíðà òåñò

öñóëó èëÿ èìòàùàí âåðÿí òÿëÿ-
áÿëÿðäÿí äÿ áèð íå÷ÿñèíèí ôè-

êèðëÿðèíè þéðÿíäèê. Êîðèäîðäà
èìòàùàí çàëûíà ýèðìÿê ö÷öí
ýþçëÿéÿí òÿëÿáÿëÿðÿ éàõûí-
ëàøäûã. Ùÿð áèðè éåíè ãàéäà
èëÿ èìòàùàíëàðûí êå÷èðèëìÿ-
ñèíäÿí àüûçäîëóñó äàíûøäû:

- Áó ñèñòåì ÷îõ éàõøûäûð.
Èìòàùàíëàðûí áó øÿêèëäÿ àïà-
ðûëìàñû íÿòèúÿëÿðèí îáéåêòèâ-
ëèéèíÿ øöáùÿ éàðàòìûð. Èíäè
äöçýöíëöê, ðåàë ãèéìÿòëÿí-
äèðìÿ äàùà ÷îõäóð. Ùå÷ áèð
ùàãñûçëûãëà öçëÿøìèðèê. Áèë-
äèéèìèçè éàçûðûã âÿ éàçäûüû-
ìûçà ýþðÿ äÿ ãèéìÿò àëûðûã.

- Äîüðóäóð, øèôàùè èìòà-
ùàíëàð òÿëÿáÿíèí äàíûøûã ãà-
áèëèééÿòèíèí éàõøûëàøìàñûíà
êþìÿê åäèðäè. Àíúàã øèôàùè
èìòàùàíëàð çàìàíû òÿëÿáÿëÿ-
ðÿ ãàðøû ìöÿééÿí ùàãñûçëûã
åòìÿê ìöìêöí èäèñÿ, éåíè
ñèñòåìäÿ áó ìöìêöí äåéèë.

- Áÿçèëÿðè äåéèðëÿð êè,
ÿââÿëêè ãàéäà èëÿ èìòàùàí
âåðÿí òÿëÿáÿëÿð äàùà ñàâàä-
ëû îëóðäó. Ìÿíúÿ, ùå÷ áèð
ôÿðã éîõäóð. Îõóìàñàí, íÿ
øèôàùè èìòàùàíäàí êå÷ÿ áè-
ëÿðñÿí, íÿ éàçûëû, íÿ äÿ òåñò-
ëÿ. Áÿëêÿ äÿ øèôàùè èìòàùàí-
äà äèýÿð éîëëàðäàí èñòèôàäÿ
åäèá êå÷ìÿê îëàðäû, òåñò
öñóëóíäà èñÿ áó ìöìêöí
äåéèë. Ýöìàí åëÿìÿéèí êè,
èøèìèç àñàíëàøûá. Ùÿð ùàëäà,
500-600 òåñòè ÿçáÿðëÿìÿê
äÿ î ãÿäÿð àñàí äåéèë. 

Ö.ÔßÐÇßËÈÉÅÂÀ

Òèáá òÿùñèëè éåíèëèêëÿð éîëóíäà

(ßââÿëè ñÿùèôÿ 8-äÿ)

Áóíóí ðöøâÿòõîðëóã ùàëëàðûíûí
éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðàúàüûíû,
êèìëÿðèíñÿ ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñèí-
äÿí øÿõñè ìàðàãëàðû íàìèíÿ èñòèôà-
äÿ åäÿúÿéèíè âÿ ñ. äåéÿíëÿð ÷îõ
èäè. Èíñàíëàð àðàñûíäà äîëàøàí áó
úöð ôèêèðëÿðèí ÿñàññûç îëìàñûíà úÿ-
ìèééÿòè èíàíäûðìàã ö÷öí áèð èë êè-
ôàéÿò åòäèìè?

- Ñîí áèð èë ÿðçèíäÿ ñåðòèôèêàñèéà
ïðîñåñè áàðÿäÿ ÿí áÿäáèí ôèêèð
ñþéëÿéÿí ñêåïòèêëÿð áåëÿ þç ìþâãå-
ëÿðèíÿ éåíèäÿí áàõìàüà ìÿúáóð
îëóáëàð. Áåëÿ êè, ñÿùèééÿ ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðèíèí ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñèíÿ
ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøìàëàðû, éàçûëû
òåñò èìòàùàíëàðûíà âÿ ìöñàùèáÿëÿðÿ
úèääè ùàçûðëàøìàëàðû, êèòàáõàíàëàðà

éåíèäÿí êöòëÿâè àõûíûí áàøëàìàñû,
ôèêèð ìöáàäèëÿëÿðè âÿ ìöçàêèðÿëÿðèí
àïàðûëìàñû áöòöí áÿäáèí ïðîãíîçëà-
ðû àëò-öñò åòäè. Ñåðòèôèêàñèéà ïðîñåñè
òÿúðöáÿëè ñÿùèééÿ ìöòÿõÿññèñëÿðè
òÿðÿôèíäÿí èõòèñàñ ñÿâèééÿñèíè, éöê-
ñÿê ïåøÿ ùàçûðëûüûíû áèð äàùà ñöáóò
åòìÿê, ýÿíú ìöòÿõÿññèñëÿð òÿðÿôèí-
äÿí èñÿ þçëÿðèíè òÿñäèã åòìÿê éî-
ëóíäà îíëàðà ôàéäà âåðÿúÿê, éåíè
èìêàíëàð à÷àúàã, ùàìû ö÷öí áÿðà-
áÿð èìêàíëàðûí éàðàäûëäûüû ñûíàã êè-
ìè ãÿáóë îëóíóð.

Òÿñàäóôè äåéèë êè, Ñÿùèééÿ Íà-
çèðëèéèíèí "Ãàéíàð õÿòò"èíÿ ñåðòèôè-
êàñèéà èìòàùàíëàðû èëÿ áàüëû áèð øè-
êàéÿò áåëÿ äàõèë îëìàéûá. Áó ýöíÿ

êèìè èìòàùàí âåðÿí, éàõóä äà èì-
òàùàíäàí êÿñèëÿí, ùàáåëÿ ÿìÿê ìö-
ãàâèëÿñè ïîçóëàí øÿõñëÿðèí þçëÿðè
áåëÿ, ñåðòèôèêàñèéà èìòàùàíëàðûíûí
úàâàáëàðûíûí ñàòûëìàñû, éàõóä äà
èìòàùàí ÿðÿôÿñèíäÿ íåãàòèâ ùàëëàðûí
îëìàñûíà äàèð øèêàéÿòëÿíìÿéèáëÿð.

Ùÿòòà éöçëÿðëÿ ñÿùèééÿ ìöòÿ-
õÿññèñè êþíöëëö îëàðàã ñûíàã èìòà-
ùàíëàðûíäà âÿ ñåðòèôèêàñèéà ïðîñå-
ñèíäÿ èøòèðàê åòìÿê ö÷öí áèçÿ ìö-
ðàúèÿò åäèðëÿð.

Àèäèééÿòëè øÿõñëÿð ñåðòèôèêàñèéà
ïðîñåñèíèí ùÿãèãè ìÿãñÿäèíè âÿ
ìàùèééÿòèíè òåç áèð çàìàíäà àíëà-
äûëàð âÿ òÿãäèð åòäèëÿð. ßñëèíäÿ, áèð
÷îõëàðû ö÷öí áó ïðîñåñ ýþçëÿíèëÿí

èäè, ÷öíêè ñÿùèééÿ ìöòÿõÿññèñëÿðè-
íèí áèëèê âÿ áàúàðûãëàðûíûí èìòà-
ùàíëàð âàñèòÿñèëÿ éîõëàíûëìàñû
ïðàêòèêàñû áöòöí äöíéàäà ýåíèø
òÿòáèã îëóíóð.

Õöñóñÿí ÊÈÂ-èí ñåðòèôèêàñèéà èëÿ
áàüëû ìÿñÿëÿëÿðÿ ùÿññàñëûã âÿ äèã-
ãÿòëÿ éàíàøìàñû äà ìöñáÿò ìÿãàì
êèìè âóðüóëàíìàëûäûð. Áó, áèð äàùà
ýþñòÿðäè êè, àéðû-àéðû èíñàíëàðûí ìÿ-
ëóìàòñûçëûãäàí, éàõóä ñóáéåêòèâ
ìàðàãëàðû íàìèíÿ éàéäûãëàðû, ùå÷
áèð ñöáóò âÿ äÿëèëÿ ñþéêÿíìÿéÿí
áþùòàíëàðûíà áàõìàéàðàã, öìóìè-
ëèêäÿ áó ïðîñåñ úÿìèééÿòèí áöòöí
òÿáÿãÿëÿðè òÿðÿôèíäÿí ïîçèòèâ òÿøÿá-
áöñ êèìè äÿéÿðëÿíäèðèëèð.  

Ùÿêèìëÿðèí áèð èìòàùàí èëè
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� Ñîâðåìåííûå èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî çå-
âîòà î÷åíü ïîëåçíà äëÿ
çäîðîâüÿ. Ýòî îòðàæåíèå
äðåâíåãî èíñòèíêòà, ñó-
ùåñòâóþùåãî ó âñåõ æè-
âîòíûõ. Çåâàþò äàæå ëÿ-
ãóøêè! Ïðè çåâêå äûõàòå-
ëüíûå ïóòè ÷åëîâåêà ìàê-
ñèìàëüíî ðàñøèðÿþòñÿ,
ìóñêóëû ðàññëàáëÿþòñÿ,
çàòåì íàñòóïàåò êîðîòêàÿ,
íî î÷åíü ïðèÿòíàÿ äëÿ îð-
ãàíèçìà ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ.
Çåâàíèå ïîìîãàåò ÷åëîâå-
êó ñíÿòü óñòàëîñòü, ïñèõè-
÷åñêóþ íàãðóçêó, "ñòðÿõ-
íóòü" ñòðåññ, îáíîâèò âîç-
äóõ â ëåãêèõ. Íå ñòîèò
îáèæàòüñÿ íà çåâàþùåãî
ñóïðóãà. Çåâàíèå - ïðèç-
íàê òîãî, ÷òî ñ âàìè îí
ðàññëàáèëñÿ è îòäûõàåò,
åìó õîðîøî.

� Âî âðåìÿ 60-ìèíóò-
íîãî ïðåáûâàíèÿ â âîäå
âàø îðãàíèçì "ñæèãàåò"
îò 310 äî 750 êèëîêàëî-
ðèé. Âûïîëíÿÿ òàíöåâàëü-
íûå ïà, âû òåðÿåòå äî 500
êèëîêàëîðèé â ÷àñ. Óáîð-
êà êâàðòèðû "ñæèãàåò" â
÷àñ îïðåäåëåííûå êèëîêà-
ëîðèè: ðàáîòà ñ ïûëåñî-
ñîì îòíèìàåò 250, çàñòè-
ëàíèå ïîñòåëè - 300, ëåã-
êàÿ ðàáîòà â îãîðîäå -
240, ìûòüå ïîñóäû - 80,
âûòèðàíèå ïûëè - 120, à
ãëàæåíèå - 150 êèëîêàëî-
ðèé â ÷àñ. Âî âðåìÿ ôèçè-
÷åñêîé ëþáâè ÷åëîâå÷åñ-
êèé îðãàíèçì òðàòèò äî 40
êèëîêàëîðèé. 

� Ñòàòü âåñåëåå è óðàâ-
íîâåøåííåå ïîìîãóò áîãà-
òûå êàëèåì áàíàíû è àâî-
êàäî.

� Õîðîøåìó íàñòðîå-
íèþ ñïîñîáñòâóåò ðûáà,
îñîáåííî ëîñîñü, òóíåö è
ìàêðåëü. Ìîæíî âçáîäðè-
òüñÿ, óïîòðåáëÿÿ â ïèùó
ïîìèäîðû, êàðòîôåëü,
ñîþ, îðåõè.

� Ãðàíàòîâûé ñîê ÿâ-
ëÿåòñÿ áèîñòèìóëÿòîðîì,
îáëàäàåò îáùåóêðåïëÿþ-
ùèì è òîíèçèðóþùèì
äåéñòâèåì. Â Èíäèè, íàï-
ðèìåð, åãî ïðèìåíÿþò äëÿ
ïîâûøåíèÿ ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè. Åãî ìîæíî ïèòü ïî
1/2 ñòàêàíà 3 ðàçà â äåíü
çà 30-40 ìèíóò äî åäû.

� Íàðîäíîå ñðåäñòâî îò
ìîçîëåé... Íàäî ïåðåä ñíîì
ðàñïàðèòü íîãè â ãîðÿ÷åé

âîäå, çàòåì âûòåðåòü äîñó-
õà è ïðèâÿçàòü ê ìîçîëÿì
êîðêó ëèìîíà ñ íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ëèìîííîé ìÿ-
êîòè íà ýòîé êîðêå. ×åðåç
4-5 äíåé ìîçîëü äîëæíà
ñîéòè ïîëíîñòüþ.

� Âñòàëè íå ñ òîé íî-
ãè? Âûïåéòå ñòàêàí îðàí-
æåâîãî ìîðêîâíîãî èëè
àïåëüñèíîâîãî ñîêà íà
çàâòðàê, íàêèíüòå îðàíæå-
âûé øàðôèê - è íàñòðîå-
íèå óëó÷øèòñÿ.

� Åñëè óêóñèëà ï÷åëà,
ïðèëîæèòå ê ìåñòó óêóñà:

- êðóæîê ñûðîãî ëóêà
(âûâåäåò òîêñèíû),

- ëîìòèê îãóðöà (îõëà-
äèò êîæó è óìåíüøèò ïðè-
ïóõëîñòü).

� Åñëè âû êóðèòå ïà÷-
êó ñèãàðåò â äåíü, ïîòðåá-
íîñòü â âèòàìèíå Ñ óâåëè-
÷èâàåòñÿ âäâîå (120 ìã
âìåñòî 60).

� Íàó÷èòåñü ðàññëàá-
ëÿòüñÿ ïðè ïîìîùè íåñ-
ëîæíîé äûõàòåëüíîé ãèì-
íàñòèêè. Ñÿäüòå ïîóäîá-
íåå, ìåäëåííî ïîäíèìèòå
ðóêè ââåðõ è ñäåëàéòå ãëó-
áîêèé âäîõ. Òåïåðü ìåä-
ëåííî è íèçêî, êàê òîëüêî
âîçìîæíî, îïóñòèòå òóëî-
âèùå è ðóêè, ãëóáîêî âû-
äîõíèòå. Óïðàæíåíèå ïîâ-
òîðÿéòå â òå÷åíèå 2-õ ìè-
íóò. Âñêîðå Âû ïî÷óâñò-
âóåòå ïðèëèâ ýíåðãèè.

� Èçáàâüòåñü îò âòîðî-
ãî ïîäáîðîäêà:

- Ñïèòå òîëüêî íà íèç-
êîé ïîäóøêå.

- Êàæäûé äåíü âûïîë-
íÿéòå ñïåöèàëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ äëÿ øåè. Çàæìèòå â
çóáàõ êàðàíäàø, âûäâèíüòå
âïåðåä ïîäáîðîäîê è ðè-
ñóéòå â âîçäóõå êðóãè, öèô-
ðû èëè áóêâû îò À äî ß.

� Ðåãóëÿðíûå âòèðà-
íèÿ ëèìîííîãî ñîêà â êî-
æó ãîëîâû ïîìîãàþò áîðî-
òüñÿ ñ ñåáîðååé.

� Óõîæåííûå çóáû íà-
çûâàþò âèçèòíîé êàðòî÷-
êîé ÷åëîâåêà. Ñëåäèòå çà
èõ çäîðîâüåì è êðàñîòîé.
Íå ñòîèò íåìåäëåííî ÷èñ-
òèòü çóáû ïîñëå ëþáîé
åäû - òåì áîëåå åñëè âû

åëè ôðóêòû, ïèëè ñîê èëè
ñîñàëè êèñëåíüêóþ êîí-
ôåòêó: íåîáõîäèìî ïî-
äîæäàòü õîòÿ áû ÷àñ. Èíà-
÷å ôðóêòîâûå êèñëîòû
ïðè ðàñòèðàíèè èõ çóáíîé
ùåòêîé ìîãóò ïîâðåäèòü
äåñíû. Îñîáóþ îñòîðîæ-
íîñòü íàäî ñîáëþäàòü ïîñ-
ëå ÿáëîê, âèíîãðàäà, öèò-
ðóñîâûõ, ñëèâ, ïåðñèêîâ è
àíàíàñîâ.

� Ãðåéïôðóò... Âûñî-

êîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ
À, Â, D, Ð è Ñ, è â îñîáåí-
íîñòè ïðèñóùèå òîëüêî
ãðåéïôðóòó ðàçëè÷íûå áèî-
ãåííûå õèìè÷åñêèå ñîåäè-
íåíèÿ, ïðèäàþò ýòîìó
ôðóêòó âûñîêèå äèåòè÷åñ-
êèå è öåëåáíûå êà÷åñòâà.
Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ðå-
êîìåíäóåò óïîòðåáëÿòü
ãðåéïôðóòû è òåì, êòî îñ-
ëàá îò äîëãîé è èçíóðèòå-
ëüíîé áîëåçíè, è òåì, êòî
çäîðîâ, íî ÷óâñòâóåò ïå-
ðåóòîìëåíèå. Ñîäåðæà-
ùèåñÿ â ãðåéïôðóòå òîíè-
çèðóþùèå âåùåñòâà ïîâû-
øàþò æèçíåäåÿòåëüíîñòü
îðãàíèçìà è ñïîñîáñòâóþò
âîññòàíîâëåíèþ áîäðîñòè.

� Äóáîâàÿ êîðà ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðè æèðíûõ âî-
ëîñàõ è ïîòëèâîñòè íîã.
Äâå ñòîëîâûå ëîæêè êîðû
âàðÿò 30 ìèíóò â 0,5 ë âî-
äû. Îòâàð âòèðàþò â êîæó
ãîëîâû, ïðîòèðàþò èì íî-
ãè èëè äîáàâëÿþò â âàííó
äëÿ íîã.

� Îäåâàéòåñü â ðàäîñò-
íûå òîíà. Íàäåíüòå ïóëî-
âåð, áëóçêó èëè æèëåò

æåëòîãî öâåòà - è âû ïî-
÷óâñòâóåòå ñåáÿ ãîðàçäî
ëó÷øå, ÷åì â êîñòþìå ñå-
ðîãî îòòåíêà. Æåëòûé
öâåò íàñòðàèâàåò íà áëàãî-
äóøíûé ëàä. Ïåðåä çàâò-
ðàêîì ïîñòåëèòå íà ñòîë
æåëòóþ ñêàòåðòü, à â âàçó
ïîñòàâüòå íåñêîëüêî æåë-
òûõ öâåòîâ - è íà÷àëî äíÿ
áóäåò ðàäîñòíûì.

� Åñëè âû ÷óâñòâóåòå
íåäîñòàòîê ýíåðãèè, åøü-

òå ãðå÷íåâóþ êàøó, îâñÿ-
íóþ, õëåá èç ìóêè ãðóáîãî
ïîìîëà, óêðîï, ÷åñíîê,
ëóê, ðåäüêó, êëóáíèêó, ÿá-
ëîêè, âèøíþ, îðåõè, ÿéöà,
áàðàíèíó, êðîëèêà, áðûí-
çó, êðåâåòêè, ïåéòå ÷àé,
äîáàâèâ â íåãî ëèñò ÷åð-
íîé ñìîðîäèíû. Ïîâû-
øàåò ìûøå÷íóþ ñèëó è
óêðåïëÿåò îðãàíèçì ïðèåì
öâåòî÷íîé ïûëüöû 1-2 ðà-
çà â äåíü ïåðåä åäîé â
ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ.

� Åñëè ðóêè ñèëüíî
ïîòåþò, ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü âàííî÷êè ñ ïîâàðåí-
íîé ñîëüþ (1÷. ëîæêà íà
ëèòð âîäû) èëè óêñóñîì (1
ñò. ëîæêà íà ëèòð âîäû), à
òàêæå èç îòâàðà êðåïêîãî
÷àÿ, äóáîâîé êîðû, øàë-
ôåÿ. Íî íàäî ó÷èòûâàòü:
ïîòíàÿ, õîëîäíàÿ êîæà
ðóê ìîæåò áûòü ñëåäñòâè-
åì íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñ-
òè íåðâíîé ñèñòåìû, ò.å.
ñèãíàëîì òîãî, ÷òî íóæíî
îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

� Êîãäà èç íîñà èäåò
êðîâü, ãîëîâó íàäî íàêëî-
íèòü íàçàä.

×òîáû îñòàíîâèòü êðî-
âîòå÷åíèå, ãîëîâó íàäî
ñëåãêà íàêëîíèòü âïåðåä è
çàæàòü íà ïÿòü-äåñÿòü ìè-
íóò äâå èëè îäíó íîçäðþ.
Íàêëîí æå ãîëîâû íàçàä
óñèëèâàåò òå÷åíèå êðîâè
è, êðîìå òîãî, åñòü ðèñê
ïîÿâëåíèÿ òîøíîòû, òàê
êàê êðîâü òå÷åò â ãîðëî.

� Ìåøêè ïîä ãëàçàìè
ëåãêî óñòðàíÿþòñÿ, åñëè
èõ ïîÿâëåíèå íå ñâÿçàíî ñ
êàêèì-ëèáî âíóòðåííèì
çàáîëåâàíèåì (áîëåçíè
ïî÷åê, ïå÷åíè, õðîíè÷åñ-
êèå çàïîðû). Ïîìîãàþò
êîíòðàñòíûå êîìïðåññû
èç îòâàðà øàëôåÿ ïåðåä
ñíîì (1 ÷àéí. ëîæêà íà
100 ã êèïÿòêà, íàñòîÿòü 30
ìèí.). Ïîñëå ñíÿòèÿ êîìï-
ðåññîâ ñìàæüòå êîæó êàì-
ôîðíûì êðåìîì. Õîðîøî
äåéñòâóþò òåïëûå îòâàðû
èç óêðîïà, ïåòðóøêè, íàñ-
òîÿ ðîìàøêè. Ïðèìî÷êè
èç àðíèêè (15 êàïåëü íàñ-
òîéêè íà ÷åòâåðòü ñòàêàíà
âîäû) óñòðàíÿþò îòå÷-
íîñòü ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå
ðåãóëÿðíîãî ïðèìåíåíèÿ.

� Êðóãè ïîä ãëàçàìè è
êðàñíîòà âåê îò óñòàëîñ-
òè áóäóò ìåíåå çàìåòíû,
åñëè íà íåñêîëüêî ìèíóò
ïîëîæèòü íà ãëàçà âàòó,
ñìî÷åííóþ â ãîðÿ÷åì
êðåïêîì ÷àå, è çàòåì íà-
íåñòè íà âåêè ïèòàòåëü-
íûé êðåì.

� ßáëîêè, êàê óòâåðæ-
äàþò äèåòîëîãè, ìîãóò çà-
ùèòèòü âàñ îò ðàêà ë¸ã-
êèõ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò
ñïåöèôè÷åñêèå êîìïîíåí-
òû, ñîäåðæàùèåñÿ â íèõ,
êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ãðóï-
ïå ôëàâîíîèäîâ. Êðîìå
òîãî, ýòè âåùåñòâà ñíè-
æàþò ðèñê ðàçâèòèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé.

� Áåññîííèöà... Î÷åíü
õîðîøî ïîìîãàåò âòèðà-
íèå ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà â
çàòûëî÷íóþ ÿìêó è ðàñòè-
ðàíèå ìàñëîì îäíîâðåìåí-
íî 6-7 ñóñòàâîâ, ëàäîíåé è
ïÿòîê.

� Áåññîííèöà... Ëóê,
óïîòðåáëÿåìûé â çíà÷èòåëü-
íîì êîëè÷åñòâå ïåðåä ñíîì,
ñïîñîáñòâóåò õîðîøåìó
êðåïêîìó çäîðîâîìó ñíó.
Äëÿ ýòîãî íàäî ñúåäàòü åãî
1-2 ãîëîâêè ïåðåä ñíîì.
(Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.19)

Ýòî èíòåðåñíî çíàòü
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(ßââÿëè ñÿùèôÿ 13-äÿ)

Õåéèðõàù, èíñàíëàðà úàíû éàíàí,
ðÿùìè ýÿëÿíëÿðè ñåâèðÿì.

Áÿçè àäàìëàð âàð êè, ÿìÿëè áÿääèð,
àììà ýåäèð Ìÿêêÿéÿ, Ùÿúú çèéàðÿ-
òèíäÿí ýÿëèð, äåéèð, ìÿí ùàúûéàì. Áå-
ëÿëÿðè ýÿëÿíäÿí ñîíðà äà ÿìÿëëÿðèí-
äÿí ÿë ÷ÿêìèðëÿð. Àììà åëÿ èíñàíëàð
äà âàð êè, îíëàð Ùÿúúÿ ýåäÿíëÿðäÿí
äàùà ÷îõ ùàúû àäûíà ëàéèãäèð.

Èñòÿéèðÿì úÿìèééÿòèìèçäÿ ùÿð
êÿñ þç àäû èëÿ ÷àüûðûëñûí, ùàìû ëàéèã
îëäóüó éåðäÿ îëñóí.

- Öðÿéèíèçäÿ éåðèíÿ éåòìÿéÿí
àðçóíóç ãàëûá?

- Àëëàù èñòÿäèéèì ùÿð øåéè ìÿíÿ
íÿñèá åäèá. Ñÿíÿòèìëÿ õàëãûí ñåâýè-
ñèíè ãàçàíìûøàì, þâëàäëàðûì, íÿâÿ-
ëÿðèì, åâèì âàð. Âàð îëàí ÷îõ øåé
âàð. Àììà þçöìö òàì õîøáÿõò
ùèññ åäÿ áèëìèðÿì. ×öíêè Ãàðà-
áàüûì, Âÿòÿíèì éîõäóð, òîðïàãëàðû-

ìûç èøüàëäàí àçàä îëóíìàéûá. Ãà-
ðàáàü äÿðäè åëÿ-áåëÿ éîõ, äàõèëèì-
äÿ êþê àòìûø ÷îõ áþéöê äÿðääèð.

Ìÿí Ãàðàáàüûí ýþçÿë ýóøÿñèíäÿ,
Àüäàìûí Ñàðûùàúûëû êÿíäèíäÿ äîüóë-
ìóøàì. Àòà éóðäóì ö÷öí ãÿðèáñÿìè-

øÿì. Îðàäà åâèìè-åøèéèìè ìóüàìëà
òèêìèøäèì, îíó áèð ýöíöí è÷èíäÿ âè-
ðàí ãîéäó åðìÿíèëÿð. Ñÿñèìè îðäàí
ýÿòèðìèøÿì, îðà àïàðìàã èñòÿéèðÿì.

Áèðúÿ àðçóì ãàëûá, î äà Ãàðà-
áàüûí èøüàëäàí àçàä îëóíäóüó ýöíö
ýþðìÿêäèð. Î ýöíö ýþðñÿì, ðàùàò,
õîøáÿõò ýåäÿ áèëÿðÿì î áèðè äöíéà-
éà. Ìÿí î ýöíöí ýÿëÿúÿéèíÿ, Ãà-
ðàáàüûí èøüàëäàí àçàä îëóíàúàüûíà
èíàíûðàì. Áóíà áþéöê öìèäèì âàð.

- Ñÿùèééÿìèçèí áóýöíêö âÿçèé-
éÿòèíè íåúÿ ãèéìÿòëÿíäèðèðñèíèç?

- Þëêÿìèçäÿ áöòöí ñàùÿëÿð èíêè-
øàô åäèð. Áèç ÿââÿëëÿð Àìåðèêàäà,
Àâðîïà þëêÿëÿðèíäÿ îëàðêÿí ÷îõ
øåéëÿðÿ ùÿñðÿòëÿ áàõûðäûã. Ôèêèðëÿ-
øèðäèê êè, ýþðÿñÿí, áèçèì þëêÿìèç
íÿ âàõò áó ñÿâèééÿéÿ ÷àòàúàã? Èíäè
Àçÿðáàéúàí ùÿìèí äþâëÿòëÿðëÿ ìö-
ãàéèñÿ åäèëÿúÿê ñÿâèééÿéÿ ÷àòûá.

Ñÿùèééÿìèç äÿ äöíéàäà ýåäÿí
èíêèøàôäàí ýåðè ãàëìûð. Ñàâàäëû ìö-

òÿõÿññèñëÿðèìèç éåòèøèð. Õàðèúäÿ òÿù-
ñèë àëàí, òÿúðöáÿ êå÷ÿí ùÿêèìëÿðèìèç
âàð. Òÿêúÿ Áàêûäà äåéèë, áöòöí ðå-
ýèîíëàðäà òèáá ìöÿññèñÿëÿðè òÿìèð
åäèëèá, ìöàñèð àïàðàòëàðëà òÿúùèç îëó-
íóá. Áó ýöí ùÿòòà Ùîðàäèçäÿ åëÿ áèð
òèáá ìöÿññèñÿñè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð êè,
àäàì è÷ÿðèñèíÿ ýèðÿíäÿ ÷ûõìàã èñòÿ-
ìèð. Áó ñàùÿäÿ áþéöê èøëÿð ýþðöëöð.

- Ùÿêèìëÿðÿ àðçóëàðûíûçû åøèò-
ìÿê èñòÿðäèê.

- Àëëàù îíëàðûí þçëÿðèíèí úàíûíû
ñàü åòñèí. Áöòöí ñàùÿëÿð öçðÿ åëìëÿ-
ðè íîðìàë ñÿâèééÿäÿ îëñóí êè, èíñàí-
ëàðûìûç îðà-áóðà ãà÷ûá ùÿêèì àõòàð-
ìàñûí, áàøãà þëêÿëÿðÿ ýåòìÿñèíëÿð.
Ñàâàäëû ùÿêèìëÿð úÿìèééÿò ö÷öí
÷îõ ëàçûìëû èíñàíëàðäûð. Õöñóñèëÿ äÿ
ìöàñèð äþâðöìöçäÿ. ßââÿëëÿð èí-
ñàíëàðûí ùÿêèìÿ áóýöíêö ãÿäÿð åù-
òèéàúû éîõ èäè. Òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíÿ
èíäèêè êèìè àõûí äà éîõ èäè.

Ìÿí ùÿêèìëÿðÿ åùòèéàúñûç éàøà-
ìàüû àðçóëàéûðàì. Åùòèéàú èíñàíû
ðóùäàí ñàëûð, áÿäáèíëÿøäèðèð.

Ìÿí òÿêúÿ ùÿêèìëÿðÿ éîõ, áö-
òöí õàëãûìûçà ñàüëàì éàøàìàã àð-
çóëàéûðàì.

Ö.ÔßÐÇßËÈÉÅÂÀ

Àðèô Áàáàéåâ: «Ñàâàäëû ùÿêèìëÿð 
úÿìèééÿò ö÷öí ÿí ëàçûìëû èíñàíëàðäûð»

Ùàçûðäà êÿñêèí ðåñïèðàòîð âèðóñ èíôåêñèéàëàðûíà
ãàðøû àïàðûëàí êëàññèê ìöàëèúÿ ìåòîäëàðû êèôàéÿò
ãÿäÿð åôôåêòèâ äåéèë. Èñòèôàäÿ îëóíàí äÿðìàí ïðå-
ïàðàòëàðûíûí ÿêñÿðèééÿòè áèð ñûðà ÿëàâÿ òÿñèðëÿðÿ
ìàëèêäèð. Ìÿñÿëÿí, òÿäãèãàòëàð íÿòèúÿñèíäÿ ñöáóò
îëóíóá êè, ïàðàñåòàìîë ùÿòòà ÿí êè÷èê äîçàëàðäà
áåëÿ àëëåðýèê õÿñòÿëèêëÿðèí, àñòìàíûí éàðàíìàñûíà
ñÿáÿá îëà áèëÿð. Öìóìèééÿòëÿ, 3 éàøà ãÿäÿð
óøàãëàðà ïàðàñåòàìîëóí âåðèëìÿñè ìÿñëÿùÿò äåéèë.
Àììà ÿí òÿùëöêÿëèñè îíäàí èáàðÿòäèð êè, ïàðàñå-
òàìîë ãàðàúèéÿðè çÿäÿëÿéèð âÿ áó, êÿñêèí ãàðàúè-
éÿð õÿñòÿëèêëÿðèíèí ìåéäàíà ÷ûõìàñûíäà ÿí ÷îõ
ðàñò ýÿëèíÿí ñÿáÿáäèð. Îíóí óçóíìöääÿòëè âÿ òåç-
òåç èñòèôàäÿñè ìÿäÿ âÿ 12-áàðìàã áàüûðñàã õîðà-
ñûíûí ÿìÿëÿ ýÿëìÿñèíÿ, ùÿòòà ìÿäÿ ãàíàõìàñûíà
ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. Òÿñàäöôè äåéèë êè, ùÿëÿ òÿê ÀÁØ-
äà ùÿð èë ïàðàñåòàìîë ãÿáóëóíäàí 450 íÿôÿð ùÿ-
éàòûíû èòèðèð âÿ 26 ìèí èíñàí õÿñòÿõàíàéà äöøöð.
Áó ïðîáëåìè àðàäàí ãàëäûðìàã ö÷öí ÀÁØ-ûí ßð-
çàã ìÿùñóëëàðû âÿ äÿðìàí ìàääÿëÿðèíÿ íÿçàðÿò
èäàðÿñè îëàí ÔÄÀ ïàðàñåòàìîëóí éîë âåðèëÿí èñòè-
ôàäÿ äîçàñûíû àçàëòìàüû ãÿðàðëàøäûðûá.

Àøàüûäàêû úÿäâÿëäÿ Àëìàíèéàíûí Ôðàíêôóðò
øÿùÿðèíäÿ 9 àïàðûúû ùÿêèì òÿðÿôèíäÿí êîíñåíñóñ
éîëó èëÿ éàðàäûëìûø âÿ èðÿëè ñöðöëìöø ÿí àêòóàë
ìöàëèúÿ ñõåìëÿðè òÿãäèì åäèëèð. Áó ìöàëèúÿ
ñõåìëÿðèíäÿ èíôåêñèîí õÿñòÿëèêëÿð çàìàíû ÿí àê-
òóàë ïðàêòèê ìÿñëÿùÿòëÿð ýþñòÿðèëèð. Ãåéä åäèëÿí
ìÿñëÿùÿòëÿð ùÿêèìëÿð òÿðÿôèíäÿí àïàðûëàí àíàëèç-
ëÿðÿ âÿ ïðàêòèê íÿòèúÿëÿðÿ ÿñàñëàíûð. Ëàêèí òåðà-
ïåâòèê ãÿðàð ùÿð áèð ùÿêèì òÿðÿôèíäÿí ôÿðäè îëà-
ðàã âåðèëìÿëèäèð.

Àëìàíèéà ìöòÿõÿññèñëÿðèíäÿí 
àêòóàë òåðàïåâòèê ìÿñëÿùÿòëÿð
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ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè-
íèí Äÿðìàí Âàñèòÿëÿðè-
íèí Àíàëèòèê Åêñïåðòèçà
Ìÿðêÿçèíèí (ÄÂÀÅÌ)
Äÿðìàíëàðûí êåéôèééÿ-
òèíÿ íÿçàðÿò øþáÿñèí-
äÿí àëäûüûìûç ìÿëóìà-
òà ýþðÿ, òÿñäèã îëóíìóø
ïëàíà âÿ ßäëèééÿ Íà-
çèðëèéèíèí éîõëàìàëàðûí
ãåéäèééàòà àëûíìàñûíà
äàèð "Ñàùèáêàðëûã ñàùÿ-
ñèíäÿ àïàðûëàí éîõëà-
ìàëàðûí âàùèä ìÿëóìàò
ðåéåñòðè"íäÿí àëûíìûø
ìöâàôèã ÷ûõàðûøëàðà
ÿñàñÿí, 2011-úè èë ÿð-
çèíäÿ ðåñïóáëèêà ÿðàçè-
ñèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿ-
ðÿí ÿúçàõàíàëàðäà òÿê-
ðàð ðåéäëÿð êå÷èðèëèá.

Ðåéäëÿð çàìàíû 14
àïòåêèí ãåéðè-ãàíóíè
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿñè

àøêàðëàíûá, õöñóñè ðàçû-
ëûã (ëèñåíçèéà) îëìàäàí
ÿúçà÷ûëûã ôÿàëèééÿòè èëÿ
ìÿøüóë îëìà ôàêòû èëÿ
ÿëàãÿäàð êþíöëëö øÿ-

êèëäÿ ôÿàëèééÿòëÿðèíè
äàéàíäûðìàéàí 7 àïòå-
êÿ Èíçèáàòè Õÿòàëàð

Ìÿúÿëëÿñèíèí 64.1-úè
ìàääÿñè èëÿ ïðîòîêîë-
ëàð òÿðòèá åäèëèá. Êå÷è-
ðèëÿí ðåéäëÿð íÿòèúÿñèí-
äÿ 1210 ñåðèéà (6040

ãóòó) éàðàðëûëûã ñåðòèôè-
êàòû îëìàéàí, 14 ãóòó
èñÿ èñòèôàäÿ ìöääÿòè
áèòìèø äÿðìàí ìöñàäè-
ðÿ îëóíóá.

ÄÂÀÅÌ-äÿí îíó
äà áèëäèðäèëÿð êè, þòÿí èë
þëêÿìèçÿ èäõàë îëóíàí
24264 ñåðèéà äÿðìàíûí
íöìóíÿëÿðè ãóðóìóí
Àíàëèòèê åêñïåðòèçà
øþáÿñè òÿðÿôèíäÿí ëàáî-
ðàòîð éîõëàìàëàðäàí êå-
÷èðèëèá. 762 àääà äÿð-
ìàí âàñèòÿñè äþâëÿò
ãåéäèééàòûíà àëûíàðàã
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëè-
êàñûíûí Äþâëÿò Ðåéåñò-
ðèíÿ ñàëûíûá. Õàòûðëàäàã
êè, ùàçûðäà Äþâëÿò Ðå-
éåñòðèíäÿ þëêÿ ÿðàçèñèíÿ
èäõàëûíà âÿ èñòèôàäÿñèíÿ
èúàçÿ âåðèëìèø 3652 àä-
äà äÿðìàí âàñèòÿñè âàð.

Ã.ÍÓÐÈÉÅÂ

Èíýèëòÿðÿ àëèìëÿðè çÿôÿðàíûí õÿð÷ÿíý
ÿëåéùèíÿ ìöêÿììÿë âàñèòÿ îëäóüóíó
àøêàð åäèáëÿð. Áó áèòêèíèí ìöàëèúÿâè
õöñóñèééÿòëÿðè ãÿäèì çàìàí-
ëàðäàí áÿðè áÿëëè îëñà äà,
òÿäãèãàò÷ûëàð õÿðúÿíý
ùöúåéðÿëÿðèíè þëäöðÿ
áèëÿí õöñóñè çÿôÿðàí
úþâùÿðè ùàçûðëàäûã-
ëàðûíû èääèà åäèðëÿð.

ÁÁÚ-íèí éàéäûüû ìÿëó-
ìàòà ÿñàñÿí, áðèòàíèéàëû òÿäãèãàò ãðóïó çÿôÿ-
ðàíäàí àëûíìûø éåíè ïðåïàðàòû õÿð÷ÿíýëè ñè÷àí-
ëàð öçÿðèíäÿ òÿúðöáÿäÿí êå÷èðèá âÿ ìöÿééÿí
åäèá êè, î, áÿäÿíäÿ õöñóñè êèìéÿâè ïðîñåñëÿ-
ðÿ ñÿáÿá îëàðàã, õÿð÷ÿíý øèøèíè òÿäðèúÿí éîõ
åäèð. Åêñïåðèìåíò íÿòèúÿñèíäÿ ñè÷àíëàðûí éàðû-
äàí ÷îõó õÿð÷ÿíýäÿí àçàä îëóá. Çÿôÿðàíäàí
ùàçûðëàíìûø éåíè äÿðìàíûí ùå÷ áèð ÿêñ òÿñèðè
âÿ êÿíàð åôôåêòëÿðè éîõäóð. Àëèìëÿð éàõûí ýÿ-
ëÿúÿêäÿ éåíè ïðåïàðàòûí ñûíàãëàðûíû èíñàíëàð
öçÿðèíäÿ äÿ àïàðìàüû ïëàíëàøäûðûðëàð. ßýÿð èí-
ñàíëàð öçÿðèíäÿ ñûíàãëàð äà ìöñáÿò íÿòèúÿ âå-
ðÿðñÿ, çÿôÿðàíûí áÿøÿðèééÿòèí ÿí áþéöê áÿëà-
ëàðûíäàí îëàí õÿð÷ÿíýÿ ãàðøû òèáá âÿ ÿúçà÷ûëûã
ñàùÿñèíäÿ áþéöê èíãèëàáà ñÿáÿá îëàúàüûíû
ÿìèíëèêëÿ äåìÿê îëàð.

Õÿð÷ÿíýëÿ áàüëû äàùà áèð òÿäãèãàò èñÿ
ÀÁØ-ûí Úîðúèéà Óíèâåðñèòåòèíäÿ ùÿéàòà êå÷è-
ðèëèá. Áóðàäà ùàçûðëàíìûø âàêñèí òÿúðöáÿ ñè-
÷àíëàðûíäà èììóíèòåòè ýöúëÿíäèðèá âÿ ñöä âÿ-
çèñè õÿð÷ÿíýèíè 80 ôàèç àçàëäûá. Öìóìèééÿòëÿ,
éåíè ïåéâÿíäèí ñöä âÿçèñè, ìÿäÿàëòû âÿçè, éó-
ìóðòàëûã õÿð÷ÿíýèíèí 70 ôàèçèíäÿí ÷îõóíäà
îëàí "ÌÓÚ1" ïðîòåèíè îëàí øèøè ìÿùâ åòäèéè
ìöÿééÿíëÿøäèðèëèá. ßýÿð ùÿð øåé éîëóíäà ýåò-
ñÿ, õÿð÷ÿíý ïåéâÿíäè 2020-úè èëäÿ èíñàíëàðûí
ùÿéàòûíû ãóðòàðìàüà áàøëàéàúàã. Ùÿëÿëèê èñÿ
òÿäãèãàò÷ûëàð ëàáîðàòîðèéà øÿðàèòèíäÿ èíñàí ùö-
úåéðÿëÿðè öçÿðèíäÿ âàêñèíèí òåñòèíè äàâàì åò-
äèðèðëÿð. 

Õÿð÷ÿíý ÿëåéùèíÿ
çÿôÿðàí úþâùÿðè
Àëèìëÿð çÿôÿðàíûí õÿð÷ÿíýÿ ãàðøû 

ìöêÿììÿë âàñèòÿ îëäóüóíó àøêàðëàéûáëàð

Àìåðèêà Áèðëÿøìèø Øòàòëà-
ðûíûí ßðçàã Ìÿùñóëëàðû-
íûí âÿ Äÿðìàíëàðûí Êåé-
ôèééÿòèíÿ Íÿçàðÿò Àýåíòëè-
éè (ÔÄÀ) òÿðêèáè à÷ûãëàí-
ìàéàí âÿ òÿðêèáèíäÿ ñè-
áóòðàìèí êèìè çÿðÿðëè
êèìéÿâè ìàääÿëÿðèí îë-
ìàìàñûíà äàèð ñÿíÿäè îë-
ìàéàí àðûãëàòìà äÿð-
ìàíëàðû èëÿ ÿëàãÿäàð õÿ-
áÿðäàðëûã åäèá.

Ãóðóì ùÿëÿ 2008-úè èëèí
22 äåêàáðûíäà 28 ôÿðãëè
àðûãëàäûúû äÿðìàíûí àëûíìà-

ìàñû âÿ èñòèôàäÿ åäèëìÿìÿ-
ñè áàðÿäÿ ìÿëóìàò éàéûá. Î
çàìàíäàí áó éàíà ìöøòÿðè-
ëÿðèí ñàüëàìëûüûíà òÿùëöêÿ
òþðÿäÿí ÿëàâÿ 41 àðûãëàòìà
äÿðìàíû ìöÿééÿí åäèëèá.

Ãåéä åäÿê êè, áó äÿð-
ìàíëàð áÿçè âåáñàéòëàðäà âÿ
ïÿðàêÿíäÿ ñàòûø ìàüàçàëàðûí-
äà ñàòûëûð. Áÿçèëÿðèíèí "òÿáèè"
îëäóüó, éà äà "100 ôàèç áèòêè
ìÿíøÿëè" îëäóüó èääèà åäèëèð.
Ëàêèí ùÿãèãÿòäÿ áó òèï ìÿù-
ñóëëàðûí òÿðêèáèíäÿ îíëàðûí
åòèêåòëÿðèíäÿ, éà äà ðåêëàìëà-

ðûíäà ýþñòÿðèëìÿéÿí çÿðÿðëè
ìàääÿëÿð äàøûäûüû ìÿëóì
îëóá. Ìöòÿõÿññèñëÿð áèëäèðèð-
ëÿð êè, áó úöð ìÿùñóëëàðû àëàð-
êÿí "ñèáóòðàìèí" àäëû êèìéÿ-
âè ìàääÿíèí îëìàäûüûíû èääèà
åäÿíëÿðÿ äåéèë, ìÿùñóëóí
àíàëèçëÿðèíäÿ ñèáóòðàìèíèí îë-
ìàäûüûíà äàèð ñÿíÿäè îëàí
ìÿùñóëëàð ñå÷èëìÿëèäèð.

Õàòûðëàäàã êè, ñèáóòðàìèí
àðûãëàäàí êèìéÿâè ìàääÿäèð,
îíäàí áÿçè àðûãëàäûúû ùÿáëÿð-
äÿ èñòèôàäÿ åäèëèá âÿ ùÿìèí
ùÿáëÿðäÿí áèð ÷îõ àäàìûí

þëìÿñè áàðÿäÿ õÿáÿðëÿð ìÿò-
áóàòäà äà ýåíèø éåð àëûá. Áó
âÿçèééÿò áÿçè ìÿùñóëëàðûí
áàçàðäàí éûüûøäûðûëìàñûíà âÿ
èíñàíëàðûí àðûãëàäàí ìÿùñóë-
ëàðà ãàðøû åòèáàðûíûí àçàëìà-
ñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûá.

Ãåéä åäÿê êè, áèð ÷îõ
þëêÿëÿðäÿ, î úöìëÿäÿí ãîí-
øó Òöðêèéÿäÿ äÿ áó êèìéÿâè
ìàääÿ ãàäàüàí åäèëèá. Àçÿð-
áàéúàíäà äà Ôàðìàêîëîæè âÿ
ôàðìàêîïåéà åêñïåðò øóðàñû
áó ïðåïàðàòà ãàäàüà ãîéóá.
Ëàêèí èøáàçëàð òÿðêèáèíäÿ ñè-

áóòðàìèí îëàí ìÿùñóëëàðûí
ãåéðè-ãàíóíè ñàòûøû ö÷öí éîë-
ëàð àðàéûá òàïûðëàð. Áó ìàääÿ
ùÿáëÿðäÿí ÿëàâÿ, ýåë, êðåì,
ñïðåé êèìè áèð ÷îõ ìÿùñóëëà-
ðûí äà òÿðêèáèíäÿ îëà áèëÿð.

Ìöòÿõÿññèñëÿð åòèáàðëû
ôèðìàëàðäàí âÿ ñÿíÿäëè
ìÿùñóëëàðäàí èñòèôàäÿíè
ìÿñëÿùÿò áèëèðëÿð. ßí ÿñàñû
èñÿ, áó úöð ìÿùñóëëàðû àëàð-
êÿí "Òÿðêèáèíäÿ ñèáóòðàìèí
êèìéÿâè ìàääÿñè éîõäóð"
ñÿíÿäèíèí îëóá-îëìàìàñû
èëÿ ìàðàãëàíìàã ëàçûìäûð. 

ÄÂÀÅÌ þòÿí èë 6040 ãóòó 
ñåðòèôèêàòñûç äÿðìàí àøêàðëàéûá

Àðûãëàäàí äÿðìàíëàðûí çÿðÿðëè êîìïîíåíòè

Éåðëè ìÿòáóàòûí "Òùå Òåëåý-
ðàïù" ãÿçåòèíÿ èñòèíàäÿí éàé-
äûüû ìÿëóìàòà ýþðÿ, "Ñòåðèìàð
Èñîòîíèú" íàçàë ñïðåéè èíñàí îð-
ãàíèçìè ö÷öí îëäóãúà òÿùëöêÿ-
ëèäèð. Áóíà ñÿáÿá êèìè èñÿ áðè-
òàíèéàëû àëèìëÿðèí áó ñïðåéèí
òÿðêèáèíäÿ áàêòåðèéàëàð àøêàðëà-
ìàñû ýþñòÿðèëèð.

Ãåéä åäÿê êè, òÿðêèáè äÿíèç
ñóéóíäàí èáàðÿò îëàí áó ñïðåé
áóðóíó éóìàãëà àëëåðýèéà âÿ
ñîéóãäÿéìÿäÿí ãîðóíìàã
ö÷öíäöð. Àëèìëÿðèí ôèêðèíúÿ,
ñïðåéèí òÿðêèáèíäÿêè áàêòåðèéà-
ëàð ñåëèêëè ãèøàéà äöøÿíäÿ àüðû-
ëàð éàðàäûð, öñòÿëèê, ãûçäûðìàëû

õÿñòÿëÿðäÿ âÿ éåíèúÿ úÿððàùèé-
éÿ ÿìÿëèééàòû êå÷èðìèø èíñàíëà-
ðûí îðãàíèçìëÿðèíäÿ ôÿñàäëàðà
éîë à÷ûð. Ìöòÿõÿññèñëÿð ñïðåé-

äÿí èñòèôàäÿíè äàéàíäûðìàüû âÿ
îíó àïòåêÿ ýåðè ãàéòàðìàüû
ìÿñëÿùÿò ýþðöðëÿð.

Áÿñ ýþðÿñÿí, Àçÿðáàéúàí èñ-
òåùëàê÷ûñû áó òÿùëöêÿëè íàçàë
ñïðåéäÿí ñûüîðòàëàíûáìû? Þëêÿ-
ìèçäÿ "Ñòåðèìàð Èñîòîíèú"è àï-
òåêëÿðÿ ãàéòàðìàã ìöìêöíäöð-
ìö? Áó áàðÿäÿ ìÿëóìàò àëìàã
ö÷öí Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí Äÿð-
ìàí Âàñèòÿëÿðèíèí Àíàëèòèê Åê-
ïåðòèçà Ìÿðêÿçèíÿ (ÄÂÀÅÌ)
ìöðàúèÿò åëÿäèê. Ñþçöýåäÿí ãó-
ðóìóí Äÿðìàíëàðûí êåéôèééÿòè-
íÿ íÿçàðÿò øþáÿñèíäÿí áèëäèðäè-
ëÿð êè, ùÿìèí ïðåïàðàò âàõòèëÿ
Àçÿðáàéúàíäà ãåéäèééàòäàí
êå÷ñÿ äÿ, ñîíðàäàí òÿêðàð ñåðòè-
ôèêàò àëìàéûá. Îíà ýþðÿ äÿ ùà-
çûðäà "Ñòåðèìàð Èñîòîíèú" þëêÿ-
ìèçÿ èäõàë îëóíìóð.

Èíñàí îðãàíèçìè ö÷öí
òÿùëöêÿëè íàçàë ñïðåé
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(Íà÷àëî íà ñòð. 16)

� Áåññîííèöà... Ñìà-
çàòü ïåðåä ñíîì âèñêè ëà-
âàíäîâûì ìàñëîì èëè íà-
êàïàòü 3-5 êàïåëü åãî íà
êóñîê ñàõàðà è ïîñîñàòü.
Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ëà-
âàíäîâîå ìàñëî ÿâëÿåòñÿ
î÷åíü ýôôåêòèâíûì ñíîò-
âîðíûì.

� Áåññîííèöà... Ëó÷-
øèì ñíîòâîðíûì ÿâëÿåòñÿ
ìåä. Ñúåäàéòå çà óæèíîì
1 ñò. ëîæêó ìåäà èëè âû-
ïèâàéòå 1 ñòàêàí ìåäîâîé
âîäû (1 ñò. ëîæêà ìåäà íà
1 ñòàêàí òåïëîé âîäû).

� Áåññîííèöà... Ïðè-
âû÷íîå ñíîòâîðíîå ìîæíî
âïîëíå çàìåíèòü âàííîé.
Ïðèíèìàòü å¸ íàäî, êîãäà
âñå äîìàøíèå äåëà çàêîí-
÷åíû. Âêëþ÷èòå âîäó
(çâóê ëüþùåéñÿ âîäû òîæå
óñïîêîèò íåðâû). Âëåéòå
çàðàíåå ñäåëàííûé íàñòîé
ðîìàøêè. Ïîñëå ýòîãî ñà-
äèòåñü â âàííó. ×åðåç 20
ìèíóò âàñ ñòàíåò êëîíèòü
êî ñíó. Ïîñëå âàííû ìîæ-
íî âûïèòü ÷àé ñ äîáàâëå-
íèåì ìÿòû è ðîìàøêè.

� 1 ÷àñ íî÷è... Áîëü-
øèíñòâî ëþäåé ñïèò óæå
îêîëî òðåõ ÷àñîâ, ïðîéäÿ
÷åðåç âñå ôàçû ñíà. Â ýòîò
ïåðèîä âðåìåíè ó íèõ íàñ-
òóïàåò ëåãêàÿ ôàçà ñíà, è
÷åëîâåê ìîæåò ëåãêî ïðî-
áóäèòüñÿ. Èìåííî â ýòî
âðåìÿ ìû îñîáåííî ÷óâñò-
âèòåëüíû ê áîëè.

� 2 ÷àñà íî÷è... Áîëü-
øèíñòâî îðãàíîâ òåëà ðà-
áîòàåò ýêîíîìè÷íî, çà
èñêëþ÷åíèåì ïå÷åíè. Îíà
èñïîëüçóåò ýòè ñïîêîéíûå
ìèíóòû, ÷òîáû èíòåíñèâ-
íåå ïåðåðàáîòàòü íåîáõî-
äèìûå ÷åëîâåêó âåùåñòâà.
È ïðåæäå âñåãî òå, êîòî-
ðûå óäàëÿþò èç îðãàíèçìà
âñå ÿäû. Òåëî ïîäâåðãàåò-
ñÿ ñâîåãî ðîäà *áîëüøîé
ñòèðêå*. Åñëè âû íå ñïèòå
â ýòî âðåìÿ, íå ñëåäóåò
ïèòü êîôå, ÷àé, è îñîáåí-
íî ñïèðòíîå. Ëó÷øå âñåãî
âûïèòü ñòàêàí âîäû èëè
ìîëîêà.

� 3 ÷àñà íî÷è... Òåëî
îòäûõàåò, ôèçè÷åñêè ìû

ïîëíîñòüþ èñòîùåíû. Åñ-
ëè ïðèõîäèòñÿ áîäðñòâî-
âàòü, ïîñòàðàéòåñü íå ðàñ-
ñåèâàòüñÿ, à ñîñðåäîòî÷ü-
òåñü ïîëíîñòüþ íàä ðàáî-
òîé, êîòîðóþ íåîáõîäèìî
çàêîí÷èòü. Â ýòî âðåìÿ ó
íàñ ñàìîå íèçêîå äàâëåíèå
êðîâè, ïóëüñ è äûõàíèå
ñàìûå ìåäëåííûå.

� 4 ÷àñà íî÷è... Äàâëå-
íèå åùå íèçêîå, ìîçã
ñíàáæàåòñÿ ìèíèìàëüíûì
êîëè÷åñòâîì êðîâè. Ýòî
÷àñ, êîãäà ÷àùå âñåãî óìè-
ðàþò ëþäè. Òåëî *ðàáî-
òàåò* íà ñàìûõ ìàëûõ
îáîðîòàõ, íî ñëóõ îáîñò-
ðÿåòñÿ. Ìû ïðîáóæäàåìñÿ
îò ìàëåéøåãî øóìà.

� 5 ÷àñîâ óòðà... Ïî÷êè
ñïîêîéíûå, íè÷åãî íå âû-
äåëÿþò. Ìû ñìåíèëè óæå
íåñêîëüêî ôàç ñíà. Ôàçó
ëåãêîãî ñíà è ñíîâèäåíèé
è ôàçó ãëóáîêîãî ñíà áåç
ñíîâèäåíèé. Âñòàþùèå â
ýòî âðåìÿ áûñòðî ïðèõî-
äÿò â áîäðîå ñîñòîÿíèå.

� 6 ÷àñîâ óòðà... Äàâëå-
íèå ïîâûøàåòñÿ, ñåðäöå
áüåòñÿ áûñòðåå, êðîâü ïó-
ëüñèðóåò â âåíàõ. Äàæå åñ-
ëè ìû õîòèì ñïàòü, òåëî
íàøå óæå ïðîáóæäàåòñÿ.

� 7 ÷àñîâ óòðà... Èììó-
íîëîãè÷åñêàÿ çàùèòà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî òåëà îñîáåí-
íî ñèëüíà. Êòî âñòóïàåò â
êîíôëèêòû ñ âèðóñàìè è
áàêòåðèÿìè â ýòîò ÷àñ,
èìååò áîëüøå øàíñîâ ïî-
áåäèòü.

� 8 ÷àñîâ óòðà... Òåëî
îòäîõíóëî, ïå÷åíü ïîëíîñ-
òüþ îñâîáîäèëà íàø îðãà-
íèçì îò ÿäîâèòûõ âå-
ùåñòâ. Â ýòî âðåìÿ íè â
êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïðèíè-
ìàòü àëêîãîëü - íà ïå÷åíü
îáðóøèòñÿ áîëüøàÿ íàã-
ðóçêà.

� 9 ÷àñîâ óòðà... Ïîâû-
øàåòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü, óìåíüøàåòñÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê áîëè,
ñåðäöå ðàáîòàåò íà ïîë-
íóþ ìîùíîñòü.

� 10 ÷àñîâ äíÿ... Àê-
òèâíîñòü ïîâûøàåòñÿ. Ìû
â ñàìîé ëó÷øåé, *ñïîð-
òèâíîé* ôîðìå. Õî÷åòñÿ
ãîðû ñâîðîòèòü. Òàêîé
ýíòóçèàçì ñîõðàíèòñÿ äî
îáåäà, ëþáàÿ ðàáîòà ïî
ïëå÷ó. Êòî â ýòî âðåìÿ ñè-
äèò çà ÷àøêîé êîôå èëè
áîëòàåò ñ äðóçüÿìè ïî
ïóñòÿêàì, ïðîñòî ðàñïû-
ëÿåò ñâîþ ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü, êîòîðàÿ ïîòîì óæå

íå ïðîÿâèòñÿ âî âñþ ñèëó.
� 11 ÷àñîâ äíÿ... Ñåðä-

öå ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü
ðèòìè÷íî â ãàðìîíèè ñ íà-
øåé ïñèõè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòüþ. Áîëüøèå íàãðóçêè
ïî÷òè íå îùóùàþòñÿ.

� 12 ÷àñîâ äíÿ... Íàñòó-
ïàåò ìîìåíò ìîáèëèçàöèè
âñåõ ñèë. Íå ñòîèò ñåé÷àñ
ïðèíèìàòü îáèëüíóþ ïè-
ùó - ëó÷øå ïåðåíåñòè
îáåä íà ÷àñ ïîçæå.

� 13 ÷àñîâ äíÿ... Ïå-
÷åíü îòäûõàåò, â êðîâü
ïîñòóïàåò ìíîãî ãëèêîãå-
íà. Ïåðâûé ïåðèîä äíåâ-
íîé àêòèâíîñòè ïðîøåë,
÷óâñòâóåòñÿ óñòàëîñòü, õî-
òÿ âïåðåäè åùå ìíîãî ðà-
áîòû, íóæåí îòäûõ.

� 14 ÷àñîâ äíÿ... Êðè-
âàÿ ýíåðãèè îïóñêàåòñÿ.
Ýòî âòîðàÿ ñàìàÿ íèçêàÿ
òî÷êà â 24-÷àñîâîì öèêëå.
Ðåàêöèÿ çàìåäëÿåòñÿ.

� 15 ÷àñîâ äíÿ... Ñíîâà
íàñòóïàåò óëó÷øåíèå. Îð-
ãàíû ÷óâñòâ îáîñòðåíû äî
ïðåäåëà, îñîáåííî îáîíÿ-
íèå è âêóñ. (Ãóðìàíû,
ìåæäó ïðî÷èì, ïðåäïî÷è-

òàþò ñàäèòüñÿ çà ñòîë
èìåííî â ýòî âðåìÿ). Ñíî-
âà ìû âõîäèì â íîðìó.

� 16 ÷àñîâ äíÿ... Óðî-
âåíü ñàõàðà â êðîâè ïîâû-
øàåòñÿ. Íåêîòîðûå âðà÷è
íàçûâàþò ýòîò ïðîöåññ
ïîñëåîáåäåííûì äèàáå-
òîì. Îäíàêî òàêîå îòêëî-
íåíèå îò íîðìû íå ñèãíà-
ëèçèðóåò î êàêîì-íèáóäü
çàáîëåâàíèè. Ïîñëå ïåð-
âîíà÷àëüíîãî îæèâëåíèÿ

íàñòóïàåò åãî ñïàä.
� 17 ÷àñîâ äíÿ... Ïðî-

èçâîäèòåëüíîñòü åùå âû-
ñîêà. Ñïîðòñìåíû òðåíè-
ðóþòñÿ ñ óäâîåííîé ýíåð-
ãèåé.

� 18 ÷àñîâ... Ó ëþäåé
ñíîâà ïîíèæàåòñÿ îùóùå-
íèå ôèçè÷åñêîé áîëè. Ïî-
âûøàåòñÿ æåëàíèå áîëüøå
äâèãàòüñÿ. Ïñèõè÷åñêàÿ
áîäðîñòü ïîñòåïåííî óìå-
íüøàåòñÿ.

� 19 ÷àñîâ... Äàâëåíèå
êðîâè ïîâûøàåòñÿ. Ïñè-
õè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü íà
íóëå. Ìû íåðâîçíû, ìî-
æåì ïîññîðèòüñÿ èç-çà
ïóñòÿêà. Ïëîõîå âðåìÿ äëÿ
àëëåðãèêîâ. Íà÷èíàþòñÿ
ãîëîâíûå áîëè.

� 20 ÷àñîâ... Â ýòîò ÷àñ
íàø âåñ äîñòèãàåò ìàêñè-
ìóìà, ðåàêöèè óäèâèòåëü-
íîé áûñòðîòû. Âîäèòåëè
íàõîäÿòñÿ â ïðåêðàñíîé
ôîðìå, àâàðèé ïî÷òè íåò.

� 21 ÷àñ... Ïñèõè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå íîðìàëüíîå.
Ýòîò ïåðèîä âðåìåíè îñî-
áåííî ïîäõîäèò äëÿ ñòó-
äåíòîâ èëè àêòåðîâ äëÿ çà-

ïîìèíàíèÿ òåêñòà èëè ðî-
ëåé. Âå÷åðíÿÿ ïàìÿòü
îáîñòðÿåòñÿ, ñïîñîáíà çà-
ïå÷àòëåòü ìíîãîå, ÷òî íå
óäàâàëîñü äíåì.

� 22 ÷àñà... Êðîâü ïå-
ðåïîëíåíà áåëûìè êðîâÿ-
íûìè òåëüöàìè. Âìåñòî 5-
8 òûñÿ÷ â ýòîò ìîìåíò
öèôðà äîñòèãàåò 12 òûñÿ÷
ëåéêîöèòîâ íà îäèí êóáè-
÷åñêèé ñàíòèìåòð. Òåìïå-
ðàòóðà òåëà ïîíèæàåòñÿ.

� 23 ÷àñà... Íàøå òåëî
óæå ãîòîâèòñÿ ê îòäûõó,
ïðîäîëæàÿ ðàáîòó ïî
âîññòàíîâëåíèþ êëåòîê.

� 24 ÷àñà... Ïîñëåäíèé
÷àñ ñóòîê. Åñëè ìû ëåãëè
ñïàòü â 22 ÷àñà, òî íàñòàëî
âðåìÿ äëÿ ñíîâèäåíèé. Íå
òîëüêî òåëî, íî è ìîçã ïîä-
âîäÿò èòîãè, îòòîðãàÿ âñå
íåíóæíîå. Äåíü çàêîí÷åí.

� Êðàñíûé ïîâûøàåò
âíóòðåííþþ ýíåðãèþ, ëè-
áèäî è ñåêñóàëüíîñòü,
ñïîñîáñòâóåò íîðìàëè-
çàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ è
îáìåíà âåùåñòâ.

� Îðàíæåâûé ïîìîãàåò
ïîáåäèòü óñòàëîñòü, õàíä-
ðó, äåïðåññèþ, íåóâåðåí-
íîñòü, òðåâîãó è ñòðàõ.

� Æ¸ëòûé ïîâûøàåò
êîíöåíòðàöèþ âíèìàíèÿ,
óëó÷øàåò íàñòðîåíèå è
ïàìÿòü. Åãî âëèÿíèå áëà-
ãîòâîðíî ïðè íàðóøåíèÿõ
ðàáîòû ïå÷åíè.

� Çåë¸íûé ñïîñîáñò-
âóåò ðèòìè÷íîé ðàáîòå
ñåðäöà, îòäûõó ãëàç, îêà-
çûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòå-
ëüíîå è ïðîòèâîàëëåðãè-
÷åñêîå äåéñòâèå.

� Ãîëóáîé óñïîêàèâàåò,
ïîâûøàåò èììóíèòåò,
ñíèìàåò âîñïàëåíèå è
îùóùåíèå ææåíèÿ, áëà-
ãîïðèÿòíî âëèÿåò íà ðàáî-
òó ùèòîâèäíîé æåëåçû.

� Ñèíèé ïîìîãàåò ïðè
áåññîííèöå, âûçûâàåò
îùóùåíèå ïîêîÿ, ñíèìàåò
íàïðÿæåíèå, ñíèæàåò àð-
òåðèàëüíîå äàâëåíèå, óñ-
ïîêàèâàåò äûõàíèå.

� Ôèîëåòîâûé óñèëè-
âàåò èíòóèöèþ, íîðìàëè-
çóåò ñîñòîÿíèå ëèìôàòè-
÷åñêîé ñèñòåìû, ïîìîãàåò
ïðè ìèãðåíÿõ. 

Ýòî èíòåðåñíî çíàòü
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Àëàõàí÷àëëû Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìàìà - 1,0
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Àëíöä Äàü Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Áàéàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1,0
×ûðàãëû Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Äàøêÿñÿí Ìÿðêÿçè 
Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Øþáÿ ìöäèðè - 5,0
Ùÿêèì òåðàïåâò - 2,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-ãàñòðîåíòåðîëîã-1,0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1,0
Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1,0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1,0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 4,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Ùÿêèì-îíêîëîã - 1,0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 3,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 2,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 3,0
Ùÿêèì-íåîíàòîëîã - 2,0

Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 3,0
Ïðîâèçîð - 1,0
Òèáá áàúûñû - 14,0
Ôåëäøåð - 2,0
Ïÿùðèç öçðÿ òèáá áàúûñû-1,0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-
ëàáîðàíò - 2,0
Àíåñòåçèñò - 7,0
Äÿñòÿôóð êÿíä Ñàùÿ Õÿñ-

òÿõàíàñû
Áàø ùÿêèì -  1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1,0
Òèáá áàúûñû - 7,0
Ýóðáóëàã Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Ìÿäÿí÷èëÿð Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ãàáàãòÿïÿ êÿíä Ñàùÿ

Õÿñòÿõàíàñû
Áàø ùÿêèì - 1,0
Ùÿêèì-òåðàïåâò - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 2,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1,0

Òèáá áàúûñû - 5,0
Ôåëäøåð - 3,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0
Ìàìà - 3,0

Ãàðàãîëëàð Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìàìà - 4,0
Ãóø÷ó Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 2,0
Ìàìà - 4,0

Õîøáóëàã Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ìàìà - 2,0
Éóõàðû Äàøêÿñÿí Ùÿêèì

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Çèíçàùàë Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Çèâëÿð Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
ßìèðâàð Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Öíâàí: 
À.Àáäóëëàéåâ êö÷ÿñè, 1 "À".  

Òåë: 5-40-22

Ãåéä: Ìöñàáèãÿäÿ èøòèðàê åòìÿê èñòÿéÿí íàìèçÿäëÿð
åëàí äÿðú îëóíäóüó ýöíäÿí åòèáàðÿí 30 ýöí

ÿðçèíäÿ àøàüûäàêû ñÿíÿäëÿðè òÿãäèì åòìÿëèäèðëÿð: 
� ìöÿññèñÿ ðÿùáÿðèíèí àäûíà éàçûëìûø ÿðèçÿ;
��� øÿõñèééÿò âÿñèãÿñèíèí ñóðÿòè;
��� òÿùñèë âÿ èõòèñàñ ùàããûíäà ñÿíÿäëÿðèí ñóðÿòëÿðè; 
���ÿìÿê êèòàá÷àñûíûí ñóðÿòè (ìþâúóä îëäóüó ùàëäà); 
��� ñàüëàìëûã ùàããûíäà àðàéûø.

Äàøêÿñÿí Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû
Àëïîóä Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0

Àøàüû Ãàðàìÿðéÿì 
Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Áûüûð Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè 

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 5,0
Ìàìà - 1,0
×àõûðëû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 3,0
Ìàìà - 1,0
×ÿðÿêÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0

ÌÐÕ 
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-íåôðîëîã - 1,0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1,0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1,0
Ùÿêèì-äåðìàòîâåíåðîëîã-1,0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 2,0
ßìÿëèééàò îòàüûíûí òèáá
áàúûñû - 1,0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1,0
Àíåñòåçèñò - 1,0
ßúçà÷û - 1,0

Ùàúàëëûêÿíä Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Èíúÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0

Êöðäøàáàí Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Ëÿê÷ûïëàã Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 2,0
Ôåëäøåð - 1,0

Ìèðçÿùöñåéíëè 
Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìÿëèêêÿíä Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

Òèáá áàúûñû - 1,0
Ãàðàáàããàë Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1,0

Ãàðàìÿðéÿì ÊÑÕ
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 3,0
Ìàìà - 1.0
Ãàðàõûäûð Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1,0
Ãàðàéàçû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ãûçûëàüàú Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1,0
Øàùñîëòàíëû Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Òèáá áàúûñû - 1.0
Øûõáÿé Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Øÿùàäÿò Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Òèáá áàúûñû - 1,0
Øÿêÿð Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿñàëûíìàç
Òèááè Éàðäûì Ñòàíñèéàñû

Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì-8,0

Óøàã Õÿñòÿõàíàñû
Øþáÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ðåâìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1,0
Óøàã úÿððàùû - 1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 6,0

Éåíè Àðõ Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

ßðÿáúÿáèðëè Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 2,0

Öíâàí: Íèçàìè êö÷., 83.
Òåë: 6-16-20

Ýþé÷àé Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Áàñãàë Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0

×àíäàùàð Òèáá
Ìÿíòÿãÿñè

Ôåëäøåð - 1.0
Ùàúûùÿòÿìëè Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

ÌÐÕ 
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 3.0
Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1.0

Èâàíîâêà êÿíä Ñàùÿ 

Õÿñòÿõàíàñû
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Ìàìà - 1.0

Êöðäíàøû êÿíä Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè 

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ëàùûú êÿíä Õÿñòÿõàíàñû 

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0

Ãàëûí÷àã Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ãóøåíúÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Òàëûñòàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Òÿçÿêÿíä Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 2.0

Éóõàðû Úöëéàí Òèáá
Ìÿíòÿãÿñè

Ôåëäøåð - 1.0
ßùÿí Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Öíâàí: Ì.Ô.Àõóíäîâ, 65.

Òåë: 5-13-00

Èñìàéûëëû Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ 
ùÿêèì - 2.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 2.0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-
ýèíåêîëîã - 2.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 4.0

Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 2.0
Ùÿêèì-ñòàòèñòèê - 1.0
Òèáá áàúûñû - 6.0
ßìÿëèééàò îòàüûíûí òèáá
áàúûñû - 1.0

Ãàõ Ðàéîí Óøàã 
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Òàñìàëû êÿíä 
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0

Öíâàí: 9 Àïðåë êö÷ÿñè, 8.
Òåë: 5-20-36 

Ãàõ Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû Ãàõ Ðàéîí Ýèýèéåíà
âÿ Åïèäåìèëîëîýèéà

Ìÿðêÿçè
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 2.0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîã - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1.0

Öíâàí: 9 Àïðåë êö÷ÿñè, 5.
Òåë: 5-30-71 

3 íþìðÿëè Âÿðÿì 
ßëåéùèíÿ Äèñïàíñåð

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1,0
Òèáá áàúûñû - 2,0
Öíâàí: Ã.Àááàñîâ êö÷., 44.

Òåë: 491-19-48
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Àëúàíëû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àëûáÿéëè Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1.0
Áû÷àã÷û Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
×àëëû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìàìà - 1.0
Ýÿëìÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ýÿíäÿáèë Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Êþðïöêÿíä ÊÑÕ

Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Ìàìà - 2.0

Ì.Ãàñûìëû Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ìÿëèêëè ÊÑÕ
Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿ-
êèì - 1.0

Ìÿëèêìóäëó Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Øàùùöñåéíëè Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0
Òÿúèëè Éàðäûì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ùÿêèì òåðàïåâò - 3.0

Çÿðäàá Ìÿðêÿçè 
Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Êàáèíåò ìöäèðè - 2.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1.0

Ùÿêèì-åíäîêðèíîëîã - 1.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 2.0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù-3.0
Ùÿêèì-îíêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-2.0
Ùÿêèì-ñòàòèñòèê - 1.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1.0

ßëâÿíä ÊÑÕ
Áàø ùÿêèì - 1.0
Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ôåëäøåð - 1.0
Ìàìà - 1.0
Öíâàí: Àçÿðáàéúàí êö÷ÿñè. 

Òåë: 6-63-31 

Ìèðçÿáÿéëè Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìûõëûãîâàã Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Ãàäûí Ìÿñëÿùÿòõàíàñû
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0

ÌÐÕ 
Øþáÿ ìöäèðè - 2.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1.0
Ùÿêèì-ùåìàòîëîã - 1.0

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1.0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì-1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 2.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1.0

Ñîëòàííóõà Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Òèêàíëû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1.0

Éåíè Äûçàõëû Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Éåíèêÿíä Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Öíâàí: 28 Ìàé, 1. 
Òåë: 5-00-03

Áàéàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Áþéöê Ñþéöäëö Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Áóúàã Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Êÿðèìëè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

ÌÐÕ 
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì-2.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 2.0
Ùÿêèì-óðîëîã - 1.0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0

Ãàðàáàëäûð Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ãóìëàã Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Øÿùÿð Óøàã Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Õàë-õàë Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Öíâàí: Ñ.Âóðüóí, 126.
Òåë: 5-23-52

Ãåéä: Ìöñàáèãÿäÿ èøòèðàê åòìÿê èñòÿéÿí íàìèçÿäëÿð
åëàí äÿðú îëóíäóüó ýöíäÿí åòèáàðÿí 30 ýöí

ÿðçèíäÿ àøàüûäàêû ñÿíÿäëÿðè òÿãäèì åòìÿëèäèðëÿð: 
� ìöÿññèñÿ ðÿùáÿðèíèí àäûíà éàçûëìûø ÿðèçÿ;
��� øÿõñèééÿò âÿñèãÿñèíèí ñóðÿòè;
��� òÿùñèë âÿ èõòèñàñ ùàããûíäà ñÿíÿäëÿðèí ñóðÿòëÿðè; 
���ÿìÿê êèòàá÷àñûíûí ñóðÿòè (ìþâúóä îëäóüó ùàëäà); 
��� ñàüëàìëûã ùàããûíäà àðàéûø.

Çÿðäàá Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Åëìè-Òÿäãèãàò Òðàâìàòîëîýèéà âÿ Îðòîïåäèéà Èíñòèòóòóíóí êîëëåêòèâè 
ùÿêèì-ëàáîðàíò Ýöëøÿí Ðÿñóëîâàéà àòàñû 

ÐÞÂØßÍ ÌÖßËËÈÌÈÍ 
âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ áàøñàüëûüû âåðèð. 

Åëìè-Òÿäãèãàò Òðàâìàòîëîýèéà âÿ Îðòîïåäèéà Èíñòèòóòóíóí êîëëåêòèâè "Åëì" øòàòû öçðÿ
Óøàã Òðàâìàòîëîýèéà âÿ Îðòîïåäèéà áþëìÿñèíèí ðÿùáÿðè, òèáá åëìëÿðè äîêòîðó

ßËÈÔÀÜÀ ÁÞÉÖÊÀÜÀ ÎÜËÓ ßËÈÉÅÂÈÍ
âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð, ìÿðùóìóí àèëÿñèíÿ âÿ éàõûíëàðûíà 

äÿðèí ùöçíëÿ áàøñàüëûüû âåðèð. 

13 ñàéëû Óøàã Ïîëèêëèíèêàñûíûí êîëëåêòèâè ïîëèêëèíèêàíûí ùÿêèìè 
ËßÇÈÔß ßËÈ ÃÛÇÛ ÌßÌÌßÄÎÂÀÍÛÍ

âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèéèíè áèëäèðèð, ìÿðùóìóí àèëÿñèíÿ âÿ éàõûíëàðûíà 
äÿðèí ùöçíëÿ áàøñàüëûüû âåðèð.

Àëëàù ðÿùìÿò åëÿñèí!

Àüàìàëûîüëó ÙÌ
Àèëÿ ùÿêèìè - 3,0

Äÿëèìÿììÿäëè  Øÿùÿð
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

Ôàõðàëû ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

ÌÐÕ
Ùÿêèì òåðàïåâò - 4,0
Ùÿêèì-ùåìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-äèéåòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1,0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1,0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì-1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 2,0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 2,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1,0
Áþéöê òèáá áàúûñû - 1,0
ßìÿëèééàò îòàüûíûí òèáá
áàúûñû - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-
ëàáîðàíò - 3,0
Àíåñòåçèñò - 1,0

Ùàçûðÿùìÿäëè ÙÌ
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

Ìóçäóðëàð ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0

Íèçàìè ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0

Ãàðàäàüëû ÙÌ
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ìàìà - 1,0

Ãàðãóúàã ÙÌ
Òèáá áàúûñû - 1,0

Ãûçûëùàúûëû Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ðóñ-Áîðèñè Òèáá 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1,0

Òîäàí ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìàìà - 1,0

Õûííàëû ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Õîéëó ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

Çåéâÿ ÙÌ
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0

ßçèçáÿéîâ ÙÌ
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ìàìà - 1,0

Öíâàí: Ñåìàøêî, 2. 
Òåë: 5-11-96

Ýîðàíáîé Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Ãÿáÿëÿ Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Áÿéèìñàðîâ êÿíä Ñàùÿ
Õÿñòÿõàíàñû

Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1.0
Ñåéäèìëè Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

ÌÐÕ 
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 2.0
Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 2.0
Ùÿêèì-íåâðîïàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1.0

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 3.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1.0

Òÿðòÿð Ðàéîí 
Óøàã Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1.0

Öíâàí: Ð.Ìöðñÿëîâ, 17.
Òåë: 6-30-36

Òÿðòÿð Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Ãóáàäëû ÌÐÕ
Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0

Öíâàí: Ñóìãàéûò øÿùÿðè.
Òåë: (01864) 2-96-74

4 íþìðÿëè ÂßÄ
Òèáá áàúûñû - 4,0 

Öíâàí: Çÿðäàáè, ìÿù.
25/14. Òåë: 421-22-51 

Îüóç Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

ÁÀØÑÀÜËÛÜÛ



Àçÿðáàéúàí, Áàêû - Àç 1108 Àòàòöðê ïð-òè 3078 Òåë.: (99412) 563 37 17, 563 41 01 
Ôàêñ: (99412) 436 05 28  Å-ìàèë: ùáúîëòä@óëòåë.íåò  www.ùá-ìåä.úîì

ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

22 ÒÈÁÁ
ãÿçåòè31 éàíâàð 2012-úè èë Åëàí

ÀØÀÜÛÄÀÊÛ ÒÈÁÁ ÌÖßÑÑÈÑßËßÐÈ ÝÞÑÒßÐÈËßÍ ÂÀÊÀÍÒ ÉÅÐËßÐß ÌÖÑÀÁÈÃß ÅËÀÍ ÅÄÈÐ

1 íþìðÿëè Áèðëÿøìèø
Óøàã Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 3,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1,0
Òèáá áàúûñû - 2,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

1 íþìðÿëè øÿùÿð 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Òèáá áàúûñû - 8,0
1 íþìðÿëè Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 3,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 2,0
Òèáá áàúûñû - 10,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

2 íþìðÿëè Áèðëÿøìèø 
Óøàã Õÿñòÿõàíàñû

Óøàã úÿððàùû - 2,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 3,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 7,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 10,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

2 íþìðÿëè øÿùÿð 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-îôòàëìîëîã - 1,0
Òèáá áàúûñû - 3,0

2 íþìðÿëè øÿùÿð 
Õÿñòÿõàíàñû

Òèáá áàúûñû - 8,0
Òèááè-ñòàòèñòèê - 1,0

2 íþìðÿëè Óøàã 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 3,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1,0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 8,0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1,0

3 íþìðÿëè Óøàã 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1,0

Òèáá áàúûñû - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

4 íþìðÿëè Óøàã 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 3,0
Òèáá áàúûñû - 4,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1,0

5 íþìðÿëè øÿùÿð 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-åíäîêðèíîëîã - 1,0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0

6 íþìðÿëè øÿùÿð 
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Òèáá áàúûñû - 4,0

Àááàñ Ñÿùùÿò àäûíà 1
íþìðÿëè Øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñû
Òèáá áàúûñû -  5,0
Àêàäåìèê Ç.Ìÿììÿäîâ

àäûíà Òÿúèëè Òèááè 
Éàðäûì Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Ùÿêèì-íåéðîúÿððàù - 1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Òèáá áàúûñû - 5,0
Åíäîêðèíîëîæè Õÿñòÿõàíà
Òèáá áàúûñû - 3,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-2,0

Êþðïÿëÿð Åâè
Øþáÿ ìöäèðè - 1,0

Ìöùàðèáÿ âÿ ßìÿê 
Âåòåðàíëàðû Ïîëèêëèíèêàñû

Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0

Íàðêîëîæè Äèñïíàñåð
Òèáá áàúûñû - 3,0

Îíêîëîæè Õÿñòÿõàíà
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0

Ïñèõèàòðèê Õÿñòÿõàíà
Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Òèáá áàúûñû - 5,0
Ïñèõî-Íåâðîëîæè Äèñïàíñåð
Òèáá áàúûñû - 7,0

Ãàäûí Ìÿñëÿùÿòõàíàñû
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-2,0
Ìàìà - 2,0

Ðåýèîíàë Ïåðèíàòàë 
Ìÿðêÿç

Øþáÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì òåðàïåâò - 1,0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 3,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-2,0
Òàì Òÿñÿððöôàò Ùåñàáëû 

4 íþìðÿëè Ïîëèêëèíèêà
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 2,0
Òÿúèëè âÿ Òÿõèðÿñàëûíìàç
Òèááè Éàðäûì Ñòàíñèéàñû

Ôåëäøåð - 6,0
Óøàã Ñòîìàòîëîæè 

Ïîëèêëèíèêàñû
Òèáá áàúûñû - 1,0

Éîëóõóúó Õÿñòÿëèêëÿðè
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1,0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Òèáá áàúûñû - 3,0

Öíâàí: Íèçàìè êö÷., 40.
Òåë: 56-77-70

Ãåéä: Ìöñàáèãÿäÿ èøòèðàê åòìÿê èñòÿéÿí íàìèçÿäëÿð
åëàí äÿðú îëóíäóüó ýöíäÿí åòèáàðÿí 30 ýöí

ÿðçèíäÿ àøàüûäàêû ñÿíÿäëÿðè òÿãäèì åòìÿëèäèðëÿð: 
� ìöÿññèñÿ ðÿùáÿðèíèí àäûíà éàçûëìûø ÿðèçÿ;
��� øÿõñèééÿò âÿñèãÿñèíèí ñóðÿòè;
��� òÿùñèë âÿ èõòèñàñ ùàããûíäà ñÿíÿäëÿðèí ñóðÿòëÿðè; 
���ÿìÿê êèòàá÷àñûíûí ñóðÿòè (ìþâúóä îëäóüó ùàëäà); 
��� ñàüëàìëûã ùàããûíäà àðàéûø.

Ýÿíúÿ øÿùÿð Ñÿùèééÿ Èäàðÿñè 
Àáàñõàíëû Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

Àüñó Ìÿðêÿçè Ðàéîí
Õÿñòÿõàíàñû

Øþáÿ ìöäèðè - 2,0
Ùÿêèì-òåðàïåâò - 2,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 2,0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1,0
Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1,0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1,0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì-6,0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1,0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-5,0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 3,0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 3,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 2,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 4,0
Ùÿêèì-ñòàòèñòèê - 1,0
Ôåëäøåð - 5,0
Ïÿùðèç öçðÿ òèáá áàúûñû-1,0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1,0
Òèááè-ñòàòèñòèê - 2,0

Áèúî Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìàìà - 1,0

Áîçâàíä Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0
Ìàìà - 1,0
×àïàðëû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìàìà - 1,0
×èéíè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 2,0
Ôåëäøåð - 1,0

Ýöðúöâàí (Õàíáóëàã )
Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè 

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0

Ìàìà - 2,0
Ýÿýÿëè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0
Èëõû÷û Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0

Êàëâà êÿíä Ñàùÿ 
Õÿñòÿõàíàñû

Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1,0
Òèáá áàúûñû - 3,0

Êÿíäîáà Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìàìà - 1,0
Ïàäàð Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Àèëÿ ùÿêèìè - 2,0
Òèáá áàúûñû - 2,0
Ìàìà - 1,0
Ïèðùÿñÿíëè Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Òèáá áàúûñû - 1,0

Ãàðàãîéóíëó Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ãÿøÿä Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
Ìàìà - 1,0
Ðÿùèìëè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0

ßðÿáìåùäèáÿé Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0

ßðÿáñàðâàí Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1,0
ßðÿáóøàüû Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ôåëäøåð - 1,0

Öíâàí: Âèäàäè êö÷ÿñè, 43.
Òåë: 5-23-57

Àüñó Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 2,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-
îòîðèíîëàðèíãîëîã - 1,0
Êàòåõ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1,0

Ãàáàã÷þë ãÿñÿáÿ Ñàùÿ
Õÿñòÿõàíàñû

Àèëÿ ùÿêèìè - 1,0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1,0
Öíâàí: Ð.Ñÿìÿäîâ êö÷., 1. 

Òåë: 5-12-06

Áàëàêÿí Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Ëàáîðàòîðèéà ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-ìèêðîáèîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 4,0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîã - 3,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-
ëàáîðàíò - 5,0
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 4,0

Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 4,0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 1,0
Åíòîìîëîãóí êþìÿê÷èñè-1,0

Öíâàí: 
ßçèçáÿéîâ êö÷ÿñè, 371. 

Ýÿíúÿ Øÿùÿð Ýèýèéåíà âÿ Åïèäåìèîëîýèéà Ìÿðêÿçè

Àüñó Ðàéîí ÝÅÌ
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 3,0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí 
êþìÿê÷èñè - 1,0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîãóí 
êþìÿê÷èñè - 1,0
Åíòîìîëîãóí êþìÿê÷èñè-1,0
Öíâàí: Àçàäëûã, 83. Òåë: 5-23-46

Êàáèíåò ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 2,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1,0

Ùÿêèì-ìåòîäèñò - 2,0
Öíâàí: È.Ãàéûáîâ êö÷ÿñè,

11/35. 

Äàøêÿñÿí Ðàéîí ÝÅÌ
Ùÿêèì-ìèêðîáèîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 6,0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîã - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-2,0
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 6,0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 1,0

Öíâàí: À.Àáäóëëàéåâ 
êö÷., 1 "À". Òåë: 6-51-75 

Áÿðäÿ ÌÐÕ
Ùÿêèì-ñòàòèñòèê - 1,0

Äîüóì Åâè
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã- 3,0

Öíâàí: Ú.Úàááàðëû êö÷.,
7. Òåë: 5-30-90

8 íþìðÿëè ØÕ
Ñàùÿ ùÿêèìè-
òåðàïåâò-1.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1.0

Öíâàí: 
Íàðäàðàí ãÿñÿáÿñè. 

Òåë: 455-86-09

Øèðâàí Ðàéîí ÝÅÌ Êëèíèêè Òèááè Ìÿðêÿç
Òèáá áàúûñû - 5.0

Öíâàí: Ìèðãàñûìîâ, 1.
Òåë: 597-99-00



Àçÿðáàéúàí, Áàêû - Àç 1108 Àòàòöðê ïð-òè 3078 Òåë.: (99412) 563 37 17, 563 41 01 
Ôàêñ: (99412) 436 05 28  Å-ìàèë: ùáúîëòä@óëòåë.íåò  www.ùá-ìåä.úîì

ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

23ÒÈÁÁ
ãÿçåòè 31 éàíâàð 2012-úè èëÅëàí

ÀØÀÜÛÄÀÊÛ ÒÈÁÁ ÌÖßÑÑÈÑßËßÐÈ ÝÞÑÒßÐÈËßÍ ÂÀÊÀÍÒ ÉÅÐËßÐß ÌÖÑÀÁÈÃß ÅËÀÍ ÅÄÈÐ

Àüúèéÿð Õÿñòÿëèêëÿðè 
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 2.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1.0

Àøàüû Íöâÿäè Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Áàëèã÷ûëàð Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Áèëÿñÿð Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Áîëàäè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Áÿëèòîí Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Úèë Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Ìàìà - 1.0
Äàøäàäöê Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ýèðäÿíè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ýþéøàáàí Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìàìà - 1.0
Ýÿýèðàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0
Ìàìà - 1.0
Ùàôòîíè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùèðêàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Èñòèñó Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Êÿðýÿëàí Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ëèìàí øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñû
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Ëöâÿñÿð Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìàìà - 1.0

ÌÐÕ 
Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1.0
Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0

Ùÿêèì-ãàñòðîåíòåðîëîã-1.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1.0
Ùÿêèì-äåðìàòîâåíåðîëîã-1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 2.0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 2.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 3.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1.0
Áàø ìàìà - 2.0
Òèáá áàúûñû - 20.0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð- 
ëàáîðàíò - 2.0
Ìàìà - 2.0

Ìàìóñòà êÿíä 
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Íàðêîëîæè Õÿñòÿõàíà

Òèáá áàúûñû - 1.0
Íÿðèìàíàáàä Ùÿêèì

Ìÿíòÿãÿñè
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ìàìà - 2.0

Îíêîëîæè Õÿñòÿõàíà
Ùÿêèì-îíêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã - 1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1.0
Òèáá áàúûñû - 4.0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1.0

Ïàìáàùè Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ðóùè-ßñÿá Õÿñòÿëèêëÿðè

Õÿñòÿõàíàñû
Òèáá áàúûñû - 6.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð- 
ëàáîðàíò - 1.0
Òèááè-ñòàòèñòèê - 1.0

Ðâî Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0

Øàüëàêö÷ÿ Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Øàüëàñåð êÿíä 
Ñàùÿ Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì òåðàïåâò - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Ìàìà - 1.0

Ñåïàðàäè Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Øèëàâàð 

Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Òèáá áàúûñû - 1.0
Ñèéàâàð Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Øöðöê Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Ñöòÿìóäîâ Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ñÿïíÿêÿðàí Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Òöðêÿíúèë Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Òÿúèëè Òèááè Éàðäûì 
Ñòàíñèéàñû

Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç òèá-
áè éàðäûì öçðÿ ùÿêèì - 3.0
Ôåëäøåð - 1.0
Öðýÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Òèáá áàúûñû - 1.0
Óøàã Ïîëèêëèíèêàñû

Óøàã úÿððàùû - 1.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 2.0
Áþéöê òèáá áàúûñû - 1.0
Âåðàâóë Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ìàìà - 1.0
Âèéÿí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Õàíáóëàí Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Õîëìèëè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Çþâëÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Öíâàí: Íèçàìè, 67.
Òåë: 5-39-72 

Ãåéä: Ìöñàáèãÿäÿ èøòèðàê åòìÿê èñòÿéÿí íàìèçÿäëÿð
åëàí äÿðú îëóíäóüó ýöíäÿí åòèáàðÿí 30 ýöí

ÿðçèíäÿ àøàüûäàêû ñÿíÿäëÿðè òÿãäèì åòìÿëèäèðëÿð: 
� ìöÿññèñÿ ðÿùáÿðèíèí àäûíà éàçûëìûø ÿðèçÿ;
��� øÿõñèééÿò âÿñèãÿñèíèí ñóðÿòè;
��� òÿùñèë âÿ èõòèñàñ ùàããûíäà ñÿíÿäëÿðèí ñóðÿòëÿðè; 
���ÿìÿê êèòàá÷àñûíûí ñóðÿòè (ìþâúóä îëäóüó ùàëäà); 
��� ñàüëàìëûã ùàããûíäà àðàéûø.

Ëÿíêÿðàí Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû
Àü-Éàçû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Òèáá áàúûñû - 1,0
Ìàìà - 1.0

Àüúèéÿð Õÿñòÿëèêëÿðè 
Äèñïàíñåðè

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð- 
ëàáîðàíò - 1.0

Àëåêñåéåâêà Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Àðçó Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àøàüû-Çåéèä Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0
×àðõû Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Äÿäÿëè Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Ùöëöþâëö Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ìàìà - 1.0

Ùÿñÿíãàëà Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Èäðèñ-Îáà Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Êþùíÿ-Õà÷ìàç Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Êþùíÿ-Õóäàò Ùÿêèì

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ëÿúÿò Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ìöãòÿäèð Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ìöøêöð Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Ìöçÿôôÿð-Îáà Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Íàáðàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìàìà - 1.0

Íèéàçîáà Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Íÿðÿúàí Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0

Ãàðàãóðòëó Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ãûìûë-Ãûøëàã Ùÿêèì

Ìÿíòÿãÿñè
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Òèáá áàúûñû - 1.0

Ãóñàð-÷àé ÊÑÕ
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ñàéàä Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìàìà - 1.0
Ñåéèäëè Òèáá Ìÿíòÿãÿñè

Ìàìà - 1.0
Ñÿðêÿðëè Òèáá Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Òÿúèëè Òÿõèðÿñàëûíìàç
Òèááè Éàðäûì Ñòàíñèéàñû

Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ 
ùÿêèì - 1.0

Óçóí-Îáà Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
ÌÐÕ 

Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 2.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-óðîëîã - 1.0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-
îðòîïåä - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-
ýèíåêîëîã-3.0
Ôåëäøåð - 1.0
Äèø òåõíèêè - 1.0
Õóäàò Øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñû
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 2.0
Òÿúèëè âÿ òÿõèðÿñàëûíìàç
òèááè éàðäûì öçðÿ 
ùÿêèì - 2.0
Ùÿêèì-îôòàëìîëîã - 1.0
Ðåíòýåí-òåõíèê- 1.0

Éàëàìà ÊÑÕ
Àèëÿ ùÿêèìè - 2.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0

Éåíè-ùÿéàò ÊÑÕ
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Òèáá áàúûñû - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð- 
ëàáîðàíò - 1.0
Éåðýöú Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0

Öíâàí: Íÿðèìàíîâ, 49.
Òåë: 5-33-65

Õà÷ìàç Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû

Áÿùìÿäëè Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Ùÿêèì ìàìà-
ýèíåêîëîã - 1.0

Ãàíäàõ Ùÿêèì
Ìÿíòÿãÿñè

Ùÿêèì ìàìà-
ýèíåêîëîã - 1.0

Ñóâàýèë êÿíä 
Õÿñòÿõàíàñû

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-

ýèíåêîëîã - 1.0
ÌÐÕ

Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-íàðêîëîã - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-
ýèíåêîëîã - 2.0

ßëèàáàä êÿíä Ñàùÿ
Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Öíâàí: Âèäàäè, 17.  

Òåë: 5-23-00

Çàãàòàëà Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû Èñìàéûëëû 
Ðàéîí ÝÅÌ

Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 6.0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîã - 1.0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîã - 1.0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-ëàáîðàíò-1.0
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 7.0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 2.0
Åíòîìîëîãóí êþìÿê÷èñè-1.0

Òåë: 5-45-38 



Àçÿðáàéúàí, Áàêû - Àç 1108 Àòàòöðê ïð-òè 3078 Òåë.: (99412) 563 37 17, 563 41 01 
Ôàêñ: (99412) 436 05 28  Å-ìàèë: ùáúîëòä@óëòåë.íåò  www.ùá-ìåä.úîì

ÁÀØ ÑÏÎÍÑÎÐ:

24 ÒÈÁÁ
ãÿçåòè31 éàíâàð 2012-úè èë Åëàí 

Áàø ðåäàêòîð:
Í.ÌßÚÈÄÎÂÀ

Áàø ðåäàêòîðóí
ìöàâèíè: 

Ñ.ÍßÁÈÉÅÂÀ

Ìÿñóë êàòèá:
Ã.ÍÓÐÈÉÅÂ

Éàéûì äèðåêòîðó:
Ø.ÌÓÐÀÄÎÂ

Ãÿçåò 1991-úè èë
éàíâàðûí 5-äÿí 

íÿøð îëóíóð

Òÿñèñ÷è: 
Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñû

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè

Ìöÿëëèôëÿðèí ôèêèðëÿðè
ãÿçåòèí ìþâãåéè èëÿ 
öñò-öñòÿ äöøìÿéÿ

áèëÿð.

Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñû

ßäëèééÿ
Íàçèðëèéèíäÿ ãåéäÿ

àëûíìûøäûð.

Ãåéäèééàò 
íþìðÿñè: Á92

Öíâàí: Úÿôÿð
Úàááàðëû êö÷ÿñè, 34.

2-úè ìÿðòÿáÿ
Òåë/ôàõ: 596-06-61

Å-ìàèë:
òèááãàçåòè@mail.ru

Ðåäàêñèéàíûí
êîìïéóòåð

ìÿðêÿçèíäÿ éûüûëûá
ñÿùèôÿëÿíìèø âÿ

«ÚÁÑ ïîëéýðàïùèú
ïðîäóúòèîí»

ìÿòáÿÿñèíäÿ ÷àï
îëóíìóøäóð
Èíäåêñ: 0329
Òèðàæ: 21900   

ÀØÀÜÛÄÀÊÛ ÒÈÁÁ ÌÖßÑÑÈÑßËßÐÈ ÝÞÑÒßÐÈËßÍ ÂÀÊÀÍÒ ÉÅÐËßÐß ÌÖÑÀÁÈÃß ÅËÀÍ ÅÄÈÐ

Ùÿêèì-òåðàïåâò - 1.0
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Ùÿêèì-îíêîëîã - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-ðåàíè-
ìàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0

Ñàùÿ ùÿêèìè-ïåäèàòð - 1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ 
ùÿêèì - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1.0
Ìàìà - 1.0

Öíâàí: Ýÿíúÿ øÿùÿðè, 
Ýöëöñòàí ãÿñÿáÿñè. 

Òåë: 58-24-56

2 íþìðÿëè Óøàã
Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-íåâðîïàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1.0

Àüúèéÿð Õÿñòÿëèêëÿðè 
Äèñïàíñåðè

Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 2.0
Ìèíýÿ÷åâèð øÿùÿð "Àíà

âÿ Óøàã" ÌÑÌ
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0

Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã-1.0
ÌØÕ

Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0
Ùÿêèì-íåâðîïàòîëîã - 3.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0

Òÿëÿáÿ Ïîëèêëèíèêàñû
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0

Öíâàí: 
20 Éàíâàð êö÷ÿñè, 12.

Òåë: 4-17-36

Äàü Ãóø÷ó Ùÿêèì 
Ìÿíòÿãÿñè

Àèëÿ ùÿêèìè - 1.0
Òèáá áàúûñû - 2.0
Ùÿìéÿ Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìåøðèô Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ñèéÿçÿí Ìÿðêÿçè Ðàéîí

Ïîëèêëèíèêàñû
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 2.0
Ùÿêèì-ôòèçèàòð - 1.0

Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã-1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 2.0
Ùÿêèì-îôòàëìîëîã - 1.0
Òèáá áàúûñû - 5.0

Éàíûã ßëÿç Òèáá 
Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Éåíèêÿíä Ùÿêèì 

Ìÿíòÿãÿñè
Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0

Öíâàí: Áàáÿê, 42. 
Òåë: 4-07-51

Ùÿêèì-ìèêðîáèîëîã - 2.0
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 5.0
Ùÿêèì-äåçèíôåêñèîíèñò-1.0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîã - 2.0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 4.0
Òèáá áàúûñû - 1.0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-

ëàáîðàíò - 8.0
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 6.0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 2.0
Òèááè ñòàòèñòèê - 1.0

Öíâàí: Àçÿðáàéúàí ïð.
Òåë: 5-10-18

Øþáÿ ìöäèðè - 1,0
Ùÿêèì-ìèêðîáèîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 5,0
Ùÿêèì-ïàðàçèòîëîã - 1,0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð-

ëàáîðàíò-4,0
Ñàíèòàð-ôåëäøåð - 2,0
Ùÿêèì-åïèäåìèîëîãóí
êþìÿê÷èñè - 2,0
Åíòîìîëîãóí êþìÿê÷èñè-1,0
Öíâàí: Ùÿðáè øÿùÿðúèê, 1

Êÿëáÿúÿð Ìÿðêÿçè Ðàéîí Õÿñòÿõàíàñû 

Ìèíýÿ÷åâèð Ìÿðêÿçè Øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñû

Ñèéÿçÿí Ìÿðêÿçè Ðàéîí Ïîëèêëèíèêàñû

3 íþìðÿëè Óøàã Õÿñòÿõàíàñû

Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿêèì - 1.0    
Öíâàí: Àçÿðáàéúàí ïð. 42. 

Òåë: 498-72-41 

Ñàáèðàáàä Ðàéîí ÝÅÌ

Ùàúûãàáóë Ðàéîí ÝÅÌ

Ñàáóí÷ó ðàéîí  ÝÅÌ

Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 1,0

Öíâàí: Ñ.Ùöñåéí êö÷., 23.
Òåë: 451-67-63 

Éàñàìàë ðàéîí ÝÅÌ 

Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 1,0

Öíâàí: Çÿðýÿðïàëàí êö÷., 5.
Òåë: 492-30-35 

Àêàäåìèê Ì.À.Òîï÷óáàøîâ àäûíà
Åëìè Úÿððàùèééÿ Ìÿðêÿçè

Óøàã êàðäèîúÿððàùëûüû øþáÿñè
Øþáÿ ðÿùáÿðè - 1,0

Öíâàí: Øÿðèôçàäÿ êö÷ÿñè, 196. 
Òåë: 497-71-58 

Ê.É. Ôÿðÿúîâà àäûíà Åëìè-
Òÿäãèãàò Ïåäèàòðèéà Èíñòèòóòó

Øöà äèàãíîñòèêàñû øþáÿñè 
Øöà äèàãíîñòèêà öçðÿ ùÿêèì 
(ðåíòýåíîëîã) - 1,0
Òèáá áàúûñû - 4,0

Öíâàí: Á.Áàüûðîâà êö÷ÿñè, 15. 
Òåë: 595-21-00

Êöðäÿõàíû Ñàüëàìëûã Ìÿðêÿçè
Ñàùÿ ùÿêèìè-òåðàïåâò - 1.0
Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò - 1.0
Ùÿêèì-òðàâìàòîëîã-îðòîïåä - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã - 1.0
Ðåíòýåí-òåõíèê - 1.0

Öíâàí: Êöðäÿõàíû ãÿñ., 
Ùàúûáÿéîâ, 25. Òåë: 551-81-03 

Ñàìóõ ÌÐÕ
Àèëÿ ùÿêèìè - 5.0
Ùÿêèì-ôèçèîòåðàïåâò - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã-1.0
Ùÿêèì-ïåäèàòð - 1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿêèì - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã - 1.0

Öíâàí: Íÿáèàüàëû ãÿñÿáÿñè. 
Òåë: 6-11-32

Øóøà ÌÐÕ
Ùÿêèì-íåâðîïàòîëîã - 1.0
Ùÿêèì ìàìà-ýèíåêîëîã - 1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿêèì - 1.0
Õàíàëûëàð êÿíä Ùÿêèì Ìÿíòÿãÿñè

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ìàìà - 1.0

Öíâàí: Éàñàìàë ðàéîíó, 
Òàëûáëû, 26. Òåë: 432-72-87 

Ñèéÿçÿí Ðåýèîíàë Ìöàëèúÿ 
Äèàãíîñòèêà Ìÿðêÿçè

Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0
Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù - 1.0
Ùÿêèì-àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã-1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿêèì - 1.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã - 1.0
Òèáá áàúûñû - 4.0
Äèø òåõíèêè - 1.0

Öíâàí: Áàáÿê, 42. 
Òåë: 4-20-26 

36 íþìðÿëè Øÿùÿð Ïîëèêëèíèêàñû

Ùÿêèì-êàðäèîëîã - 1.0
Ùÿêèì- öìóìè úÿððàù - 1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã - 1.0
Øöà äèàãíîñòèêàñû öçðÿ ùÿêèì - 2.0
Ùÿêèì-îòîðèíîëàðèíãîëîã - 1.0

Öíâàí: Ïèðøàüû ãÿñÿáÿñè. 

Åëì áþëìÿñè öçðÿ 
Ðåïðîäóêòèâ ñàüëàìëûã áþëìÿñè
Åëìè èø÷è - 1.0 

Öíâàí:Á.Àüàéåâ êö÷.,118. Òåë: 510-99-64

Ùÿêèì-ïñèõèàòð - 1,0
Òèáá áàúûñû - 16,0
Ëàáîðàíò, ôåëäøåð- ëà-

áîðàíò - 2,0
Öíâàí: Íÿðèìàíîâ ïð.
528-úè ìÿù. Òåë:439-57-98

Ñààòëû 
Ðàéîí ÝÅÌ

Ùÿêèì-ýèýèéåíèñò - 2.0
Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1.0

Öíâàí: Íèçàìè, 110.
Òåë: 5-41-12 

Çÿíýèëàí ÌÐÕ

Ìÿíòÿãÿ ìöäèðè - 1.0
Ùÿêèì-
íåâðîïàòîëîã-1.0

Öíâàí: Ìèðÿëè 
Ãàøãàé, 42. 

Òåë: 440-75-51

Çèðÿ Ìöàëèúÿ-
Äèàãíîñòèêà 

Ìÿðêÿçè

Ùÿêèì-öìóìè úÿððàù-1.0
Ùÿêèì-ñòîìàòîëîã-1.0

Öíâàí: Çèðÿ ãÿñÿáÿñè.
Òåë: 456-73-91 

14 íþìðÿëè ÁØÕ

Ùÿêèì-
íåâðîïàòîëîã-1.0

Öíâàí: Áóçîâíà ãÿñ.,
Ãÿëÿáÿ, 2 "À". 
Òåë: 453-28-85

26 íþìðÿëè Áèðëÿøìèø
Øÿùÿð Õÿñòÿõàíàñû

Ùÿêèì-èíôåêñèîíèñò-1.0
Ùÿêèì-íåîíàòîëîã-1.0

Öíâàí: Ìÿðäÿêàí ãÿñ.,
Áîëøåâèê, 6. 

Òåë: 454-42-33

Ñóìãàéûò 
Äåçèíôåêñèéà 
Ñòàíñèéàñû

Ùÿêèì-ëàáîðàíò - 1.0

Öíâàí: 
Íàòàâàí êö÷., 30. 

Òåë: (01865) 4-38-56

Ìèëëè Îíêîëîýèéà Ìÿðêÿçè 

Øöà òåðàïèéàñû áþëìÿñèíäÿ - êè÷èê åëìè èø÷è-1,0
("øöà òåðàïèéàñû" èõòèñàñèíäà òèáá öçðÿ ôÿëñÿôÿ
äîêòîðó)

Öíâàí: Ù.Çÿðäàáè, 79 "Á". Òåë: 434-56-88 

Åëìè-Òÿäãèãàò Ìàìàëûã âÿ Ýèíåêîëîýèéà
Èíñòèòóòó 

Óøàã Ðóùè-ßñÿá Äèñïàíñåðè


